
ощ
ущ

ен
ию

, он
а и ест

ь Б
ож

ест
вен

н
ая

 М
ат

ь, согла�
сивш

ая
ся

 облачит
ься

 в покровы
 т

ьм
ы

, ст
радан

ий и
н

евеж
ест

ва, чт
обы

 н
ас, лю

дей, вест
и п

ря
м

о к З
н

а�
н

ию
, к С

част
ью

, Б
лаж

ен
ст

ву, ко В
севы

ш
н

ем
у.

Ч
тобы

 пролож
ить путь и показать его лю

дям
, Б

ож
ест�

венное приним
ает человеческий облик, приним

ает на себя
человеческую

 п
ри

роду, н
о остается, все ж

е, Б
ож

ест�
венны

м
. И

 в таком
 случае это уж

е проявление, проявление
растущ

его бож
ественного сознания, бож

ественного, а не
человеческого, становящ

егося бож
ественны

м
. Д

аж
е в дет�

стве в своей сути М
ать бы

ла вы
ш

е человеческого, и пото�
м

у м
нение «м

ногих» ош
ибочно.

В
: Я

 пон
я

л т
акж

е, чт
о «М

олит
вы

» М
ат

ери призва�
н

ы
 показат

ь н
ам

, н
аш

ей душ
е, ст

рем
я

щ
ейся

 к Б
огу –

как н
адобн

о м
олит

ься
.

Д
а.

17�8�1938

Я
В

Л
Е

Н
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

И
 И

Н
И

С
Х

О
Ж

Д
Е

Н
И

Е
 С

У
П

Р
А

М
Е

Н
Т

А
Л

Ь
Н

О
Г

О

В
:  Е

ст
ь ли разн

ица м
еж

ду я
влен

ием
 М

ат
ери и н

ис�
хож

ден
ием

 С
упрам

ен
т

альн
ого?

М
ать приходит для того, чтобы

 дать возм
ож

ность С
упра�

м
ентальном

у снизойти, а его нисхож
дение дает ей возм

ож
�

ность явить здесь себя во всей полноте.

23�9�1935

В
:  М

ат
ь дейст

вует
 н

а учен
ика н

е п
ря

м
о со своего

–
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П
И

С
Ь

М
А

 О
 М

А
Т

Е
Р

И

1

М
А

Т
Ь

 И
 Ц

Е
Л

Ь
 Е

Е
 В

О
П

Л
О

Щ
Е

Н
И

Я

К
Т

О
 Т

А
К

А
Я

 М
А

Т
Ь

В
опрос: В

едь эт
о о н

аш
ей М

ат
ери идет

 речь в  В
аш

ей
работ

е «М
ат

ь»?

Ш
ри А

уробиндо: Д
а.

В
:  Н

е он
а ли я

вля
ет

ся
 им

ен
н

о т
ой «И

н
дивидуаль�

н
ой» ф

орм
ой Б

ож
ест

вен
н

ой М
ат

ери, кот
орая

 вопло�
т

ила в себе «м
огущ

ест
во эт

их двух бпльш
их ф

орм
 ее

сущ
ест

вован
ия

»*  –
 н

епост
иж

им
ой и косм

ической?

Д
а.

В
:  И

 он
а от

 больш
ой и глубокой лю

бви к н
ам

 спуст
и�

лась сю
да, во т

ьм
у, лож

ь, заблуж
ден

ие и см
ерт

ь?

Д
а.

17�8�1938

В
:  М

н
огие счит

аю
т

, чт
о он

а бы
ла обы

чн
ы

м
 челове�

к
ом

, н
о т

еп
ерь в н

ей воп
лот

ила
сь Б

ож
ест

вен
н

а
я

М
ат

ь, и ее «М
олит

вы
»**, по их м

н
ен

ию
, подт

верж
�

даю
т

 эт
о.  Н

о, по м
оем

у разум
ен

ию
 и вн

ут
рен

н
ем

у

–
 32

–

* см
. стр. 16.

** P
rayers and M

editations of the M
other, 1941.



она проявляется здесь, в теле, для того, чтобы
, внеся в не�

го то, что ещ
е н

е вы
раж

ен
о в этом

 м
атери

альн
ом

 м
и

ре,
преобразить ж

изнь здесь. К
 ней нуж

но относиться как к
Б

ож
ественной Ш

акти, посвятивш
ей себя этим

 целям
. Т

а�
кова она в теле, но в своем

 полном
 сознании она тож

дест�
венна всем

 остальны
м

 качествам
 Б

ога.

*

С
ущ

ествует только О
дна Е

динственная М
ать во м

ногих
ф

орм
ах.  Н

епостиж
им

ая, трансцендентальная ф
орм

а –
 од�

но из ее проявлений. Я
 не поним

аю
, что подразум

евается
п

од воп
лощ

ен
и

ем
 н

еп
ости

ж
и

м
ой

 ф
орм

ы
 М

атери
. Е

сть
лиш

ь воплощ
ение Е

диной М
атери –

 а то, что она через не�
го проявляет, зависит от нее сам

ой.
7�7�1936

*

В
:  П

очем
у М

ат
ь в своем

 ун
иверсальн

ом
, вселен

ском
проя

влен
ии дейст

вует
 в соот

вет
ст

вии с закон
ом

, а в
ф

изическ
ом

 
воп

лощ
ен

ии 
п

ост
оя

н
н

о 
я

вля
ет

 
М

и�
лост

ь?

В
се, что касается сохранения косм

оса и его законов, на�
ходится в ведении К

осм
ической С

илы
. Главное преображ

е�
н

и
е 

и
сходи

т 
от 

Т
ран

сцен
ден

тн
ого, 

которое 
вы

ш
е

косм
ического, и им

енно эта трансцендентная М
илость, во�

площ
енная М

атерью
, и долж

на произвести действие.

13�8�1933

*

В
:  Ч

т
о вы

 м
ож

ет
е сказат

ь о п
ользе бы

т
ь ря

дом
 с

М
ат

ерью
 ф

изически?

–
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уровн
я

 сверху, хот
я

 при ж
елан

ии он
а м

ож
ет

 и даж
е

за один
 ден

ь преобразит
ь весь м

ир. Н
о родивш

ая
ся

 в
эт

ом
 случае супрам

ен
т

альн
ая

 П
рирода бы

ла бы
 т

ой
ж

е, чт
о и свы

ш
е, а н

е зем
н

ой природой, возвы
сивш

ей�
ся

 из н
евеж

ест
ва до сост

оя
н

ия
 З

ем
ли п

реображ
ен

�
н

ой; и в п
роя

влен
ии своем

 он
а

 н
е будет

 т
очн

ой
копией т

ого, чт
о предст

авля
ет

 С
верхразум

.

Э
то очень важ

ная истина.
17�6�1935

Ц
Е

Л
Ь

 В
О

П
Л

О
Щ

Е
Н

И
Я

 М
А

Т
Е

Р
И

В
: П

рав ли я
, счит

ая
, чт

о он
а воплощ

ает
 в своей ин

�
дивидуальн

ост
и все Б

ож
ест

вен
н

ы
е С

илы
 и все более

и более приближ
ает

 М
илост

ь к ф
изическом

у м
иру, а

ее воплощ
ен

ие дает
 возм

ож
н

ост
ь ф

изическом
у сам

о�
созн

ан
ию

 изм
ен

ит
ься

 и бы
т

ь преобразован
н

ы
м

?

Д
а. Е

е воплощ
ение дает зем

ном
у сознанию

 возм
ож

ность
воспринять С

упрам
ентальное, но подвергнувш

ись вначале
н

еобходи
м

ом
у преобразован

и
ю

. Д
альн

ей
ш

ее и
зм

ен
ен

и
е

будет прои
сходи

ть с пом
ощ

ью
 сам

ого С
упрам

ен
тала; н

о
все зем

н
ое созн

ан
и

е н
е будет суп

рам
ен

тали
зи

рован
о –

вначале возникнет новая раса, представляю
щ

ая С
верхра�

зум
, подобно том

у, как человек представляет разум
.

13�8�1933

*

С
ущ

ествует бож
ественная С

ила, которая действует и во
вселенной, и в индивидуум

е, а такж
е за пределам

и индиви�
дуального и вселенского. З

а всем
 этим

 стоит М
ать, однако

–
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ст
н

а ф
изически, н

исходила в эт
о плам

я
 и н

аполн
я

ла
всего м

ен
я

 целиком
 м

иром
 и силой. Ч

т
о озн

ачает
 эт

о
виден

ие? П
очем

у я
 видел М

ат
ь н

е в бож
ест

вен
н

ой
ф

орм
е, а им

ен
н

о т
акой, какой м

ы
 ее зн

аем
 в ф

изичес�
ком

 т
еле?

Э
то указы

вает н
а то, что устрем

лен
н

ость и
 дей

стви
е,

стараю
тся приобщ

ить не только внутреннее сущ
ество, но

и внеш
ню

ю
 природу.  К

огда действие внутреннее, либо на
другом

 плане, М
ать м

ож
ет предстать в лю

бой ф
орм

е, но
ф

изическом
у проявлению

 соответствует им
енно та ф

орм
а,

в которую
 она здесь себя облекает.

15�7�1933

В
:  П

очем
у в разн

ое врем
я

 М
ат

ь вы
гля

дит
 по�разн

о�
м

у, н
априм

ер, во врем
я

 П
ран

ам
а, при благословен

ии
или н

а п
рием

е? И
н

огда зам
ет

н
ы

 даж
е ан

ат
ом

ичес�
кие различия

. В
 чем

 причин
а подобн

ы
х изм

ен
ен

ий в ее
облике? З

ависит
 ли эт

о от
 т

ого окруж
ен

ия
, к кот

о�
ром

у он
а обращ

ен
а?

Я
 дум

аю
, скорее, это зависит от той ипостаси, которая в

данны
й м

ом
ент преобладает, так как у нее их м

ного, а тело
достаточно пластично, чтобы

 вы
разить лю

бую
 из них, ког�

да они вы
ступаю

т на передний план.

4�12�1933

В
: Ч

аст
о, когда я

 виж
у М

ат
ь, м

н
е каж

ет
ся

, чт
о он

а
к

а
к

 бы
 олицет

воря
ет

 собой обра
з бож

ест
вен

н
ой

А
н

ан
ды

, Б
лаж

ен
ст

ва, а вн
еш

н
ост

ь у н
ее как у м

оло�
ден

ькой девуш
ки. Е

ст
ь ли доля

 ист
ин

ы
 в м

оем
 вос�

прия
т

ии?

–
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–

Е
сть оп

ределен
н

ая п
ольза от ф

и
зи

ческого общ
ен

и
я с

М
атерью

 –
 общ

ения ум
а, витальности человека с ее вопло�

щ
енной С

илой. В
 универсальном

 проявлении М
ать дейст�

вует в согласии с законом
 –

 а ф
изическое действие дает ей

благопри
ятн

ую
 возм

ож
н

ость прояви
ть свою

 М
и

лость –
для этого она и воплотилась.

12�8�1933

О
Б

Л
И

К
 М

А
Т

Е
Р

И

У
 М

атери есть м
ного ипостасей, и облик ее м

еняется в
зависим

ости от того, которая из них преобладает. Б
езус�

ловно, есть и то, что их объединяет. И
 это в первую

 оче�
редь он

а сам
а –

 та, которая все и
х вы

раж
ает, н

о этого
нельзя ни словом

 вы
разить, ни им

енем
 назвать –

 есть так�
ж

е ипостась супрам
ентальная, которая несет в себе цель

ны
неш

него проявления.

9�11�1933

*

У
 М

атери
 н

ет одн
ого постоян

н
ого обли

ка, он
 каж

ды
й

раз м
еняется.  З

а этим
 ф

изическим
 телом

 М
атери стоит

м
нож

ество ф
орм

, сил, ипостасей.

14�5�1933

*

В
:  Д

ва дн
я

 н
азад в своем

 виден
ии я

 н
аблю

дал, как
плам

я
 уст

рем
лен

н
ост

и подн
им

алось от
 сердца и вос�

ходило ввы
сь с п

ост
оя

н
н

ой м
ы

слью
 о М

ат
ери. И

 я
увидел, чт

о М
ат

ь в т
ом

 виде, в каком
 он

а н
ам

 изве�

–
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том
у у него не возникало необходим

ости признать появле�
ние Б

ож
ества. Гуру N

 бы
л поклонником

, бхактой, Б
ож

ест�
вен

н
ой

 
М

атери
, 

веровавш
и

м
 

в 
ди

н
ам

и
чески

й
 

асп
ект

бы
тия, и для него бы

ло вполне естественны
м

 получить от�
кровение в связи с П

риш
ествием

 М
атери.

23�1�1936

*

N
 в основном

 ведантист. О
н не верит в то, во что верим

м
ы

, в нисхож
дение, в частности, и т.д. И

 вм
есте с тем

 у не�
го бы

л ряд переж
иваний, в которы

х М
ать в доступной вос�

п
ри

яти
ю

 
ф

и
зи

ческой
 

ф
орм

е 
вм

еш
и

валась 
и

 
п

реп
ят�

ствовала том
у, что он нам

еревался сделать.

7�7�1936

В
И

Д
Е

Н
И

Е
 Б

О
Ж

Е
С

Т
В

Е
Н

Н
О

Г
О

 В
 М

А
Т

Е
Р

И

В
:  С

егодн
я

 ут
ром

 я
 увидел дивн

ую
 красот

у М
ат

ери.
В

се ее т
ело к

а
к

 бы
 излуча

ло сверхъ
ест

ест
вен

н
ы

й
свет

. П
о сут

и у м
ен

я
 бы

ло ощ
ущ

ен
ие, чт

о с н
ебес

сн
изош

ло В
ы

соча
йш

ее Б
ож

ест
во. О

бъ
я

сн
ит

е эт
о,

пож
алуйст

а.

В
ы

 ощ
утили, всего лиш

ь ее Б
ож

ественность, которая по�
стоянно присутствует.

20�7�1933

*

Ч
то касается восп

ри
яти

я Б
ож

ествен
н

ого в М
атери

 с
первого взгляда, он бы

л не единственны
м

, кто это в ней
распознал.  М

ногим
  удавалось...  наприм

ер,  двою
родной

сестре N
, м

усульм
анской девуш

ке, которая, встретив ее,

–
 39

–

А
нанда –

 это ещ
е не все, есть такж

е З
нание, М

огущ
ест�

во, Л
ю

бовь и м
нож

ество других проявлений Б
ож

ественно�
го. 

К
 

н
ей

 
м

ож
н

о 
отн

оси
ться 

только 
как 

к 
одн

ом
у

конкретном
у состоянию

.

30�4�1933

Д
а. Т

ак видят м
ногие –

 М
ать как бы

 становится больш
е

своего ф
изического тела.

29�9�1933

О
Т

К
Р

О
В

Е
Н

И
Е

 О
 М

А
Т

Е
Р

И

В
: К

огда Р
ам

акриш
н

а вы
полн

я
л свою

 садхан
у, М

ат
ь

уж
е бы

ла н
а З

ем
ле ф

изически –
 п

ервы
е восем

ь лет
ж

изн
и, с 1878 п

о 1886 год. Б
ы

ло ли ем
у извест

н
о о

п
риходе М

ат
ери? У

 н
его, долж

н
о бы

т
ь бы

ли какие�
т

о виден
ия

, п
о крайн

ей м
ере о ее п

риходе, н
о м

ы
 н

е
вст

речали об эт
ом

 н
икаких упом

ин
ан

ий. И
 когда Р

а�
м

акриш
н

а горя
чо взы

вал к М
ат

ери, он
а в эт

ом
 воз�

раст
е долж

н
а бы

ла чт
о�т

о почувст
воват

ь.

В
 свои

х детски
х ви

ден
и

ях М
ать встречала м

ен
я, как

«К
риш

ну», –
 Р

ам
акриш

ну она не видела. Е
м

у ж
е сам

ом
у

не бы
ло необходим

ости видеть ее нисхож
дение, так как он

не задум
ы

вался о будущ
ем

 и не готовился к нем
у созна�

тельно. Н
е дум

аю
, что у него бы

ли какие�либо м
ы

сли о во�
площ

ении М
атери.

11�7�1935

*

Я
 не говорю

 об уровне, на котором
 находится M

, но м
е�

тод его –
 это м

етод А
двайты

, ее знаний, ее м
окш

и –
 и по�

–
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–



ся Й
огой.  Д

ругим
 она свойственна сам

а по себе, или при�
ходит  случайно,  без  какой�либо  практики.  Н

о  лю
дям

,
ж

ивущ
им

, главны
м

 образом
, интеллектом

, (за редким
 ис�

клю
чением

) эта способность обы
чно не присущ

а, и м
ногим

требую
тся нем

алы
е усилия, чтобы

 развить ее.  И
м

енно так
бы

ло со м
ной. 

Ч
удесно видеть без пом

ощ
и зрения. Н

о не следует оча�
ровы

ваться подобны
м

и чудесам
и.

29�7�1935

О
С

О
З

Н
А

Н
И

Е
 Б

О
Ж

Е
С

Т
В

Е
Н

Н
О

С
Т

И
 М

А
Т

Е
Р

И

Е
сть лю

ди, у которы
х получается все сразу, другим

 нуж
�

н
о врем

я. N
 осозн

ал бож
ествен

н
ость М

атери
 с первого

взгляда и всегда бы
л этим

 счастлив; другим
, считаю

щ
им

ся
ее почитателям

и, требую
тся годы

, преж
де чем

 они откро�
ю

т ее для себя или признаю
т, но рано или поздно все при�

ходят к этом
у. Е

сть лю
ди

, для которы
х в п

ервы
е п

ять,
ш

есть, сем
ь и более лет работы

 сущ
ествую

т только трудно�
сти

 и
 протесты

, и
 все ж

е душ
а, пси

хи
ка в кон

це кон
цов

пробуж
дается.  В

опрос врем
ени в этом

 случае не так ва�
ж

ен, единственно, что необходим
о, –

 прийти к этом
у.

*

В
:  В

н
овь и вн

овь я
 чувст

вую
, к

а
к

 п
робуж

да
ю

т
ся

ст
ары

е сан
скары

 и разруш
аю

т
 веру в М

ат
ь и в ее бо�

ж
ест

вен
н

ое происхож
ден

ие. К
ак преодолет

ь эт
о?

В
аш

а уверенность укрепится, когда вы
 почувствуете бо�

ж
ествен

н
ость М

атери
 –

 это вопрос вн
утрен

н
его осозн

а�
ния и видения.

5�6�1937

–
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–

сразу ж
е заявила: «Э

то не ж
енщ

ина, это –
 богиня». У

 нее
после этого бы

ло м
нож

ество интересны
х сновидений, свя�

занны
х с М

атерью
. И

 она в каком
 бы

 затруднении ни ока�
зы

валась, всяки
й

 раз дум
ает о н

ей
 и

, п
олучая п

ом
ощ

ь,
вы

ходи
т и

з затрудни
тельного полож

ени
я. С

овсем
 не так

трудно, как вам
 каж

ется, распознать бож
ественность М

а�
тери.

23�7�1935

В
:  Я

 н
е зн

аю
, чт

о т
ам

 видела эт
а м

усульм
ан

ская
 ле�

ди. Т
о, о чем

 вы
 говорит

е, н
апом

ин
ает

 вспы
ш

ку ин
�

т
уиции.

В
овсе нет, это бы

ло непосредственное ощ
ущ

ение Б
ож

е�
ственного –

 так как под интуицией, полагаю
, вы

 им
еете в

виду некую
 внезапно осенивш

ую
 вас м

ы
сль? И

м
енно это

лю
ди обы

чно поним
аю

т под интуицией. В
 ее случае и в слу�

чае с N
 это бы

ло иначе.
29�7�1935

*

В
:  Н

о ведь н
е т

ак уж
 т

рудн
о увидет

ь Б
ож

ест
вен

�
н

ост
ь М

ат
ери во всем

 ее огн
ен

н
ом

 великолепии?

Н
е дум

аю
, что N

 или ком
у�то ещ

е удалось бы
 это с пер�

вого взгляда. Э
то м

ож
ет произойти лиш

ь в том
 случае, ес�

ли
 вы

 уж
е разви

ли
 сп

особн
ость восп

ри
н

и
м

ать скры
ты

е
планы

.  Ц
еннее бы

ло бы
 просто ясное восприятие, глубо�

кое вн
утрен

н
ее чувство и

ли
 п

рям
ое ощ

ущ
ен

и
е: «это –

О
на». М

не каж
ется, у вас слиш

ком
 больш

ая склонность к
ром

антике и поэтизации, и в подобны
х вещ

ах вам
 не доста�

ет духовного реализм
а.

С
пособность к такого рода оккультном

у видению
 у м

но�
гих развивается сразу, как только они начинаю

т заним
ать�
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Е
сли он с трудом

 восприним
ает М

ать, как он м
ож

ет
бы

ть преданны
м

 почитателем
? П

очитателем
 кого? О

дарен�
ны

й ученик –
 другое дело, он м

ож
ет бы

ть учеником
 ода�

рен
н

ы
м

 и
 все ж

е оставаться соверш
ен

н
о н

есведущ
и

м
 в

духовной области. П
очитание В

иш
ну, или иного бога ещ

е
ничего не значит –

 м
ож

но видеть только предм
ет своего

обож
ания и бы

ть слепы
м

 ко всем
у остальном

у.

14�11�1934

*

В
: Н

екот
оры

е лю
ди, п

о�видим
ом

у, п
ут

аю
т

 вы
сш

ие
план

ы
 и М

ат
ь.  К

огда он
и оказы

ваю
т

ся
 т

ам
 или по�

лучаю
т

 от
 н

их какое�т
о влия

н
ие, т

о н
ачин

аю
т

 ду�
м

ат
ь, чт

о дост
игли больш

их вы
сот

, в т
о врем

я
 как

эт
и вы

сш
ие п

лан
ы

 сам
и п

о себе н
е им

ею
т

 п
ря

м
ого

от
н

ош
ен

ия
 к М

ат
ери. И

 даж
е н

асчет
 супрам

ен
т

ала
им

 н
ачин

ает
 казат

ься
, чт

о эт
о н

ечт
о больш

ее, чем
М

ат
ь.

Е
сли бы

 у них бы
л опы

т или сознание больш
ее, чем

 у
М

атери, они бы
 ни оставались здесь, но спасли м

ир с его
пом

ощ
ью

.

*

В
: Н

еобходим
о ли от

н
ош

ен
ие: «Я

 –
 Б

рахм
ан

» в ин
т

е�
гральн

ой йоге?

Ч
тобы

 полностью
 изм

енить природу, этого недостаточ�
но. И

наче не бы
ло бы

 никакой необходим
ости для М

атери
бы

ть здесь. В
се м

ож
но бы

ло бы
 осущ

ествить просто осо�
знав себя Б

рахм
аном

. И
 присутствие М

атери, и сила М
а�

тери бы
ли бы

 тогда излиш
ни.

27�12�1935

–
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В
: К

ак убедит
ь ум

, чт
о М

ат
ь я

вля
ет

ся
 бож

ест
вом

, и
чт

о дейст
вия

 ее н
е им

ею
т

 человеческой окраски?

Э
то м

ож
но сделать, лиш

ь откры
вш

ись психическим
 су�

щ
еством

 и подчинив ум
 и витальность его руководству –

психическое знает и видит то, чего не дано постичь ум
у.

*

В
:  К

аж
ет

ся
, т

а част
ь м

оего вн
еш

н
его сущ

ест
ва, ко�

т
орая

 н
е восп

рин
им

ала М
ат

ь, т
еп

ерь п
ризн

ает
 ее

бож
ест

вен
н

ост
ь. Н

о почем
у я

 забы
ваю

 об эт
ом

, ког�
да предст

ою
 пред н

ей ф
изически?

Э
то ф

и
зи

чески
й

 ум
 в своем

 н
аи

более п
оверхн

остн
ом

действии не видит в ф
изическом

 м
ире ничего, кром

е ф
изи�

ческого.
15�8�1937

*

В
аш

а вн
утрен

н
яя борьба (м

еж
ду п

редан
н

остью
 Ш

ри
К

ри
ш

н
е и

 ощ
ущ

ен
и

ем
 бож

ествен
н

ого в М
атери

) просто
неум

естна, поскольку оба представляю
т собой единое це�

лое и
 прекрасно сосущ

ествую
т. И

м
енно он при

вел вас к
М

атери, а почитанием
 ее вы

 дадите ем
у возм

ож
ность про�

явиться. О
н –

 в А
ш

рам
е, и им

енно его дело здесь претво�
ряется.

1933

*

В
: Д

аж
е т

аком
у предан

н
ом

у почит
ат

елю
 и одарен

�
н

ом
у учен

ик
у, к

а
к

 N
, и т

о т
рудн

о восп
рин

им
а

т
ь

М
ат

ь. М
н

е н
е пон

я
т

н
о, почем

у н
е пон

им
ает

 он
 про�

ст
ую

 ист
ин

у ее природы
.
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2

И
П

О
С

Т
А

С
И

 И
 М

О
Г

У
Щ

Е
С

Т
В

А

О
Б

Ъ
Я

С
Н

Е
Н

И
Е

 Н
Е

К
О

Т
О

Р
Ы

Х
 Т

Е
Р

М
И

Н
О

В
 

В
 Р

А
Б

О
Т

Е
 «М

А
Т

Ь
»

1
. Л

О
Ж

Ь
И

 Н
Е

В
Е

Д
Е

Н
И

Е

Н
еведен

и
е –

 зн
ачи

т А
ви

дья, обособлен
н

ое созн
ан

и
е,

эгоистический ум
, ж

изнь, которая возникает на его осно�
ве,  и  все  то,  что  вполне  естественно  для  обособленно�
го сознания, эгоистического ум

а и ж
изни. Э

то Н
еведение

является  результатом
  движ

ения,  при  котором
  К

осм
иче�

ский  И
нтеллект  отделился  от  света  С

верхразум
а  (бож

е�
ственного З

нания –
 Гнозиса) и утратил И

стину –
 истину

бы
тия,  истину  бож

ественного  сознания,  истину  силы
 и

действия,  истину  А
нанды

,  Б
лаж

енства.  В
  результате

м
ир  всеобъем

лю
щ

ей  правды
  и  бож

ественной  гарм
онии,

рож
денны

й  светом
  бож

ественного  З
нания  (Гнозиса),  за�

м
енился  м

иром
,  основанны

м
  на  частны

х,  отдельны
х  ис�

тинах  низш
его   К

осм
ического   И

нтеллекта,   в   котором
все  уж

е становится полу правдой, полулож
ью

.  И
м

енно
это  некоторы

е  из  древних  м
ы

слителей,  такие  как  Ш
ан�

кара,  не  восприним
авш

ие более  вы
сокого  М

огущ
ества

И
стины

, скры
того  за  ним

,  определили  как  М
айя  и  счи�

тали   вы
сочайш

ей  творческой  силой  Б
ога.  В

  сознании
подобного  творения  все  либо  ограничено,  либо  извра�
щ

ено  разобщ
енностью

  с  всеобъем
лю

щ
им

  С
ветом

.  Д
а�

ж
е  сам

а  И
стина  в  таком

  виде  восприним
ается  как  ча�

стичное,  ограниченное  знание.  И
  это  назы

вается  Н
еве�

дением
.
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М
А

Т
Ь

 Л
И

Ш
Ь

 П
Р

Е
Д

Л
А

Г
А

Е
Т

 И
С

Т
И

Н
У

М
ать не м

ож
ет за вас реш

ить, пойдете ли вы
 путем

 Н
ир�

викальпа сам
адхи, или прим

ете эту йогу, она лиш
ь м

ож
ет

предлож
ить вам

 И
стину, и если вы

 ее прим
ете, она приве�

дет вас к ней.

8�9�1933

М
А

Т
Ь

 И
 Й

О
Г

А
 З

Н
А

Н
И

Я

П
очем

у у М
атери долж

но бы
ть неприятие Й

оги З
нания?

П
остиж

ение «Я
» и К

осм
ической сущ

ности (без которой по�
стиж

ение «Я
» не будет полны

м
) –

 это основны
е ступени в

наш
ей Й

оге. П
рочие йоги на этом

 останавливаю
тся, но в

наш
ей –

 это бы
ло и остается лиш

ь началом
, точкой, с ко�

торой, по сути, начинается наш
е собственное особое осу�

щ
ествление.

26�3�1936

*

Н
есом

н
ен

н
о, сам

адхи
 н

е чуж
до н

аш
ей

 й
оге. И

 то, что
М

ать постоянно в него входила, является достаточны
м

 до�
казательством

 этого.

10�6�1936

–
 44

–



3
. М

О
Г

У
Щ

Е
С

Т
В

А
 И

И
П

О
С

Т
А

С
И

З
н

ачен
и

е слова «м
огущ

ество» уж
е объ

ясн
ялось –

 он
о

м
ож

ет относиться к ком
у�то или чем

у�то, использую
щ

ем
у

сознательную
 силу в косм

ическом
 м

асш
табе и им

ею
щ

ем
у

власть над м
ировы

м
 движ

ением
 или над некой его частью

.
Н

о Ч
еты

ре И
постаси*, о которы

х вы
 упом

инаете, есть ни
что и

н
ое, как Ш

акти
, как п

роявлен
и

я разли
чн

ы
х м

огу�
щ

еств В
ы

сочайш
его С

ознания и С
илы

, Б
ож

ественной М
а�

тери
, 

с 
п

ом
ощ

ью
 

которы
х 

О
н

а 
твори

т 
и

 
п

рави
т 

во
В

селенной. И
 в то ж

е врем
я они являю

т собой бож
ествен�

ны
е индивидуальности, так как каж

дая из них –
 это кон�

кретн
ая 

сущ
н

ость, 
п

роявляю
щ

ая 
особое 

качество 
и

личную
 ф

орм
у сознания Б

ож
ества. В

се вы
сш

ие боги, та�
ким

 образом
, –

 ипостаси Е
диного Б

ога, Е
диного С

ознания,
представлен

н
ого м

н
ож

еством
 и

н
ди

ви
дуальн

остей
, екам

сат
 бахудха. Д

аж
е человек обладает м

нож
еством

 индиви�
дуальностей, а не одной, как принято считать; так как пол�
н

ое 
созн

ан
и

е 
м

ож
ет 

бы
ть 

одн
оврем

ен
н

о 
еди

н
ы

м
 

и
м

нож
ественны

м
.  «М

огущ
ества и ипостаси» просто охва�

ты
ваю

т различны
е аспекты

 одной и той ж
е сути. М

огущ
е�

ство не обязательно безли
чно и

 уж
 во всяком

 случае не
авьяктам

, как вы
 полагаете, а, напротив, сам

о становится
претворением

, действую
щ

им
 в м

ирах бож
ественного П

ре�
творения.

4
.Э

М
А

Н
А

Ц
И

И

Э
м

ан
аци

и
  соответствую

т  ваш
ем

у  опи
сан

и
ю

  М
атерей

,
о  которы

х   вы
   упом

и
н

аете   в   свои
х   пи

сьм
ах.  Э

м
ан

а�
ци

я  М
атери

 –
 это  какая�то  часть  ее  созн

ан
и

я  и
  си

лы
,

вы
пускаем

ая ею
, которая до тех пор, пока участвует в и

г�
ре, н

аходи
тся  в  тесн

ой
 связи

 с  н
ей

,  а  когда  дей
стви

е

–
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Л
ож

ь, с другой стороны
, –

 не А
видья, не неведение, но

предельны
й ее результат. О

на порож
дается асурической

силой, которая  проникает  в  это  творение  и  не  только
разобщ

ена с  И
стиной,  а  потом

у  ограничена  в  З
нании  и

подверж
ена ош

ибкам
, но и восстает против И

стины
, стре�

м
ится  овладеть  И

стиной  с  тем
,  чтобы

  ее  извратить.
Э

та си
ла, тем

н
ая асури

ческая ш
акти

 и
ли

 дем
он

и
ческая

м
айя,  утверж

дает  собственное  извращ
енное  сознание,

как  настоящ
ее  знание,  а  свои ум

ы
ш

ленны
е  искаж

ения
или  извращ

ения  И
стины

,  как  настоящ
ую

  П
равду.  И

м
ен�

но  эти  силы
  и  сущ

ности  извращ
енного  и  извращ

аю
щ

е�
го созн

ан
и

я н
азы

ваю
тся бесам

и
, си

лам
и

 зла. К
огда ж

е
подобны

е  извращ
ения,  порож

даем
ы

е  им
и  на  основе  не�

веж
ества, утверж

даю
тся в качестве И

стины
, это становит�

ся лож
ью

, в терм
инах Й

оги –
 м

ит
хья

, м
оха.

2
. С

И
Л

Ы
 И

 П
Р

О
Я

В
Л

Е
Н

И
Я

Е
сть силы

 и сущ
ности, заинтересованны

е в сохранении
лж

и, им
и созданной в этом

 м
ире невеж

ества, и утверж
де�

нии  ее  в  качестве  истины
,  которой  вы

нуж
дены

  следо�
вать лю

ди. В
 И

ндии их назы
ваю

т А
сурам

и, Р
акш

асам
и и

П
и

ш
ачам

и
  (сущ

ествам
и

  соответствен
н

о  м
ен

тали
зи

ро�
ванной  витальности,  собственно  витальности  и  низш

ей
витальности), противостоящ

им
и богам

, или силам
 С

вета.
О

н
и

 представляю
т собой

 м
огущ

ества, поскольку и
м

ею
т

собственны
й косм

ический м
асш

таб с присущ
ей им

 ролью
и властью

, и некоторы
е из них бы

ли когда�то бож
ествен�

ны
м

и силам
и (бы

вш
им

и богам
и, пурве девах,

как они на�
зы

ваю
тся 

в 
М

ахабхарате), 
п

огрузи
вш

и
м

и
ся 

во 
тьм

у
оттого, что восстали против бож

ественной В
оли, управля�

ю
щ

ей К
осм

осом
. С

лово «проявления» относится к тем
 об�

ли
чи

ям
, которы

е он
и

 при
н

и
м

аю
т, чтобы

 вли
ять н

а м
и

р,
обличиям

 часто лож
ны

м
, порож

даю
щ

им
 лиш

ь лож
ь, а ино�

гда –
 псевдобож

ественность.

–
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* М
ахеш

вари, М
ахакали, М

ахалакш
м

и и М
ахасарасвати.



трех м
и

ров, которая стои
т там

 (в В
ы

сочай
ш

ем
 разум

е)
«превы

ш
е всех богов» *.  Б

оги, как уж
е отм

ечалось, по сво�
ем

у происхож
дению

 и в своей сущ
ности –

 это непреры
в�

н
ы

е эм
ан

аци
и

 Б
ож

ествен
н

ого, и
злучаем

ы
е В

севы
ш

н
и

м
через непости

ж
и

м
ую

, трансцендентальную
 ф

орм
у М

ате�
ри, А

дья Ш
акти. В

 своем
 косм

ическом
 движ

ении они вы
�

ступаю
т как м

огущ
ества и ипостаси Б

ога, причем
 каж

ды
й

из  них  им
еет  собственное  полож

ение, свою
  роль  и  свое

дело во вселенной. Э
то не безликие сущ

ества, но косм
иче�

ские И
ндивидуальности, хотя они м

огут бы
ть и действи�

тельно часто скры
ты

 движ
ениям

и безличны
х сил.  И

 если
в В

ы
сочай

ш
ем

 разум
е и

 в трех м
и

рах он
и

 представлен
ы

как сущ
н

ости
 отдельн

ы
е, в С

упрам
ен

тальн
ом

 бы
ти

е он
и

вновь обретаю
т Е

динство и остаю
тся в нем

, объединенны
е

просты
м

 и гарм
оничны

м
 действием

, представляя м
ноголи�

кость Е
диного, Б

ож
ественного П

уруш
оттам

ы
.

6
. П

Р
И

С
У

Т
С

Т
В

И
Е

С
ловом

 «присутствие» принято обозначать ощ
ущ

ение и
восприятие Б

ож
ественного бы

тия, переж
иваем

ого как не�
что сущ

ествую
щ

ее в наш
ей ж

изни и сознании, или связан�
ное с ним

, как то, что не требует конкретного описания и
особой

 характери
сти

ки
. Т

ак о «н
евы

рази
м

ом
 п

ри
сутст�

вии» м
ож

но сказать, что оно просто сущ
ествует, –

 больш
е

сказать нечего, да и не требуется; хотя при этом
 ясно ощ

у�
щ

аеш
ь, что сущ

ествует и личное, и безличное, С
вет и С

и�
ла, Б

лаж
енство, и м

ногое другое; и все это проистекает от
несказанного П

рисутствия.  С
лово это иногда м

ож
но ис�

пользовать в нестрогом
 см

ы
сле, но что при этом

 сущ
ест�

вен
н

о, так это н
еи

зм
ен

н
ость восп

ри
яти

я н
еи

зм
ен

н
ого

П
рисутствия, поддерж

иваю
щ

его все и вся.
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закан
чи

вается, возвращ
ается к своем

у и
сточн

и
ку, н

о м
о�

ж
ет бы

ть вн
овь вы

пущ
ен

а и
 веден

а в и
гру. В

 н
екоторы

х
случаях связую

щ
ая н

и
ть м

ож
ет бы

ть утерян
а и

ли
 оборва�

н
а, и

 тогда то, что прояви
лось как эм

ан
аци

я, возобн
ови

т
свое действие  как  независим

ая  бож
ественная  сущ

ность,
со своей

 особой
 ролью

 в м
и

ре. В
се бож

ества способн
ы

 и
з�

лучать таки
е эм

ан
аци

и
, и

ден
ти

чн
ы

е и
х созн

ан
и

ю
 и

 и
х си

�
ле, хотя и

 н
е сои

зм
ери

м
ы

е с н
и

м
и

. В
 и

звестн
ом

 см
ы

сле
всю

 В
селен

н
ую

 м
ож

н
о н

азвать эм
ан

аци
ей

 В
севы

ш
н

его. В
сознании У

ченика эм
анация М

атери сохраняет, как прави�
ло, вн

еш
н

и
й

 ви
д, ф

орм
у и

 характерн
ы

е черты
, с которы

м
и

он
 зн

аком
.

В
 какой

�то степ
ен

и
 эти

 Ч
еты

ре М
огущ

ества М
атери

м
ож

н
о  бы

ло  бы
  по  и

х  прои
схож

ден
и

ю
  н

азвать  ее  эм
а�

н
аци

ям
и

,  точн
о  такж

е  как  боги
  м

огут  бы
ть  н

азван
ы

эм
ан

аци
ям

и
 Е

ди
н

ого Б
ога. Н

о у н
и

х более постоян
н

ы
й

 и
ф

и
кси

рован
н

ы
й

 характер, это н
езави

си
м

ы
е сущ

н
ости

, ко�
торы

е с согласи
я А

дья Ш
акти

 и
граю

т собствен
н

ую
 роль,

н
о остаю

тся тем
 н

е м
ен

ее проявлен
и

ям
и

 М
атери

, М
аха�

ш
акти

, и
 он

а в лю
бой

 м
ом

ен
т м

ож
ет по своей

 воле ли
бо

прояви
ться через н

и
х, как через отдельн

ы
е сущ

н
ости

, ли
�

бо 
собрать 

и
х 

вм
есте, 

как 
собствен

н
ы

е 
и

п
остаси

, 
и

удерж
и

вать в себе, остави
ть за сцен

ой
 и

ли
 вы

п
усти

ть
вперед. В

 супрам
ен

тальн
ом

 м
и

ре он
и

 всегда пребы
ваю

т в
н

ей
 и

 дей
ствую

т н
е отдельн

о, н
о ли

ш
ь как н

еотъ
ем

лем
ы

е
части

 супрам
ен

тальн
ой

 М
ахаш

акти
 и

 в тесн
ом

 еди
н

стве
и

 гарм
он

и
и

 друг с другом
.

5
. Б

О
Г

И

Ч
еты

ре М
огущ

ества –
 это косм

ические бож
ества М

ате�
ри, непосредственно участвую

щ
ие в м

ировом
 процессе, их

м
есто среди главны

х косм
ических бож

еств, и им
енно о них

упом
и

н
алось, когда речь ш

ла о М
атери

 как М
ахаш

акти

–
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уп
ом

и
н

ается только как о П
арап

ракри
ти

, рож
даю

щ
ей

Д
ж

иву,  то  есть  той,  которая  проявляет  Б
ога  во  м

нож
е�

стве, с чьей пом
ощ

ью
 м

иры
 творятся В

ы
сочайш

им
, а сам

он сходит вниз как А
ватар. Гита следует традиции ведан�

ты
, опираясь исклю

чительно на бож
ественны

й аспект И
ш

�
вары

, почти не упом
иная Б

ож
ественную

 М
ать, поскольку

цель ее –
 оторваться от зем

ной природы
 и достичь вы

со�
чайш

его осознания вне ее.  Т
антрическая традиция опира�

ется на Ш
акти или ж

енский аспект И
ш

вары
 –

 И
ш

вари –
 и

все стави
т в зави

си
м

ость от Б
ож

ествен
н

ой
 М

атери
, по�

скольку цель ее –
 овладеть зем

ной природой и достигнуть
с ее пом

ощ
ью

 вы
сш

его осознания. Н
аш

а Й
ога опирается

н
а оба аспекта. Н

еобходи
м

а предан
н

ость Б
ож

ествен
н

ой
М

атери –
 без нее не достичь цели этой йоги.

П
о  поводу  П

уруш
оттам

ы
.  Б

ож
ественная  М

ать  явля�
ется  верховны

м
  бож

ественны
м

  С
ознанием

  и  М
огущ

ест�
вом

,  превосходящ
им

  все  м
иры

,  А
дья  Ш

акти;  она  несет
в  себе  В

севы
ш

него  и  проявляет  Б
ож

ественное  в  м
ирах

посредством
  А

кш
ара  и  К

ш
ара.  К

ак А
кш

ара,  она  являет�
ся  той  сам

ой  П
ара�Ш

акти,  которая  заклю
чает  в  себе не�

п
одви

ж
н

ого  П
уруш

у  и
  сам

а  остается в н
ем

 н
еп

од�
виж

ной, отстраненной от всего. К
ак К

ш
ара, она является

активной  косм
ической  энергией,  рож

даю
щ

ей  все  сущ
но�

сти и силы
.

*

В
осприятие М

атери как В
севы

ш
него –

 это тантричес�
кий опы

т и только одна сторона И
стины

.

*

В
:  В

 своей практ
ике т

ан
т

рист
ы

 обы
чн

о взы
вали к

Ш
акт

и. Б
ы

ли ли эт
о т

е ж
е С

ила и С
озн

ан
ие, кот

о�
ры

е здесь проя
вля

ет
 М

ат
ь?

–
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7
. Н

Е
П

О
С

Т
И

Ж
И

М
А

Я
 Ф

О
Р

М
А

 М
А

Т
Е

Р
И

Э
то та, кого н

азы
ваю

т А
дья Ш

акти
. О

н
а В

ерховн
ая

В
ласть  и  С

ознание,  царящ
ие  над  В

селенной;  и  им
енно

через  н
ее  проявляю

тся  боги
,  даж

е  супрам
ен

тальн
ы

й
И

ш
вара, от которого происходят боги, М

огущ
ества и И

по�
стаси

, –
 супрам

ен
тальн

ы
й

 П
уруш

оттам
а –

 проявляется
через нее.

А
Д

Ь
Я

 Ш
А

К
Т

И

А
дья Ш

акти –
 это изначальная С

ила, Ш
акти, а потом

у
вы

сочай
ш

ая ф
орм

а М
атери

. Т
олько проявляется он

а по�
разном

у, в соответствии с тем
 планом

, на котором
 ее вос�

приним
аю

т.
22�7�1933

Б
О

Ж
Е

С
Т

В
Е

Н
Н

А
Я

 М
А

Т
Ь

Б
ож

ественная М
ать –

 это С
ознание и С

ила Б
ож

ества,
М

ать всего сущ
его.

М
А

Т
Ь

 И
 И

Ш
В

А
Р

А

М
ать –

 это сознание и сила Б
ож

ества или, м
ож

но ска�
зать, Б

ож
ество в своем

 полн
ом

 созн
ан

и
и

 и
 м

огущ
естве.

И
ш

вара, как В
лады

ка К
осм

оса, происходит из М
атери, ко�

торая стоит за ним
, как Ш

акти К
осм

оса, косм
ический И

ш
�

вара –
 одна из ипостасей Б

ога.

Б
О

Ж
Е

С
Т

В
Е

Н
Н

А
Я

 М
А

Т
Ь

 В
 Г

И
Т

Е
, Т

А
Н

Т
Р

Е
И

 И
Н

Т
Е

Г
Р

А
Л

Ь
Н

О
Й

 Й
О

Г
Е

.

В
 Гите о Б

ож
ественной М

атери не говорится прям
о. Ги�

та призы
вает стрем

иться к П
уруш

оттам
е –

 о М
атери ж

е

–
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Д
аж

е во власти
  Н

евеж
ества  душ

а  и
скателя  при

ходи
т  к

пон
и

м
ан

и
ю

 ее созн
ательн

ого руководства, поддерж
и

ваю
�

щ
его его ш

аги, и вы
водящ

его его тем
 или ины

м
 путем

, пря�
м

ы
м

 и
ли

 окольн
ы

м
, и

з тем
н

оты
 в свет бюльш

его созн
ан

и
я,

от см
ерти

  к  бессм
ерти

ю
,  к  вы

сочай
ш

ем
у  благу  и

з  ада
и

  страдан
и

й
, к блаж

ен
ству, о котором

 его человечески
й

ум
 м

ож
ет м

ы
сли

ть пока ещ
е ли

ш
ь как о н

едоступн
ой

 свя�
тости

. И
, таки

м
 образом

, ее м
огущ

ество для н
ас стан

ови
т�

ся освобож
даю

щ
и

м
 и

 ди
н

ам
и

чески
м

, преображ
аю

щ
и

м
 и

эф
ф

екти
вн

ы
м

 –
 н

е только создаю
щ

и
м

 вещ
и

 таки
м

и
, ка�

ки
е он

и
 есть, н

о и
 таки

м
и

, каки
м

и
 бы

ть он
и

 долж
н

ы
. Т

ак,
вы

свечи
вая хи

тросплетени
я его собственного ни

зш
его со�

зн
ан

и
я, соткан

н
ого и

з н
евеж

ества, он
а перестраи

вает и
возрож

дает душ
у его и

 при
роду в субстан

ци
ю

 и
 си

лы
 вы

с�
ш

ей
 бож

ествен
н

ой
 П

ри
роды

.* 

М
А

Т
Ь

 И
 Н

И
З

Ш
А

Я
 П

Р
И

Р
О

Д
А

, П
Р

А
К

Р
И

Т
И

Б
ы

ло бы
 ош

ибочно отож
дествлять М

ать с низш
ей при�

родой, П
ракрити, и м

еханизм
ом

 ее действия. П
ракрити –

это всего лиш
ь м

еханизм
, которы

й бы
л вы

работан для воз�
действия на Н

еведение, вовлекаем
ое в эволю

цию
. Т

ак ж
е

как невеж
ественное м

ентальное, витальное или ф
изичес�

кое сущ
ество хотя и не бож

ественно, но происходит от Б
о�

ж
ествен

н
ого, 

так 
и

 
м

ехан
и

зм
 

П
ракри

ти
 

–
 

это 
н

е
Б

ож
ественная М

ать. Б
есспорно, какая�то ее часть присут�

ствует в нем
, стоит за этим

 м
еханизм

ом
, сохраняя его во

им
я эволю

ции, но она –
 не Ш

акти А
видьи, не С

ила неведе�
ния, но Б

ож
ественное С

ознание, М
огущ

ество, С
вет, сам

а
П

арапракрити, к которой м
ы

 обращ
аем

ся для освобож
де�

ния и бож
ественного проявления.

–
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Э
то зависит от того, к чем

у они обращ
ались –

 они обы
ч�

но взы
вали к каком

у�нибудь одном
у из ее аспектов.

М
А

Т
Е

Р
Ь

 М
И

Р
А

И
ш

вари
  Ш

акти
,  Б

ож
ествен

н
ая  С

и
ла�С

озн
ан

и
е,  М

а�
терь М

и
ра стан

ови
тся посредн

и
ком

 м
еж

ду вечн
ы

м
 Е

ди
�

н
ы

м
 и

 п
роявлен

н
ы

м
 М

н
огообрази

ем
. С

 одн
ой

 сторон
ы

,
акти

вн
остью

  эн
ерги

й
,  получаем

ой
  от  Е

ди
н

ого,  он
а  осу�

щ
ествляет проявлен

и
е м

н
огообрази

я Б
ож

ествен
н

ого во
В

селен
н

ой
, заклю

чая в себя и
 вы

деляя и
з своей

 субстан
�

ци
и

,  простерш
ей

ся  в  бескон
ечн

ость  и
х  бесчи

слен
н

ы
е

ф
орм

ы
, а с другой

, вн
овь подн

и
м

ая потоки
 тех ж

е си
л, он

а
ведет их назад к Т

ом
у, от которого они произош

ли, так что
душ

а  в  своем
  эволю

ци
он

н
ом

  разви
ти

и
  м

ож
ет  с  каж

�
ды

м
 разом

 все более и
 более при

бли
ж

аться к Б
огу, вн

овь
обретая  постепен

н
о  свой

  бож
ествен

н
ы

й
  характер.  Х

о�
тя  он

а и
  утверж

дает  всеобщ
и

й
,  ун

и
версальн

ы
й

  м
еха�

низм
,  не в ее  характере  бы

ть  бездуш
ны

м
  Н

адзирателем
,

м
ы

сль  о котором
 при

ходи
т в голову при

 первом
, поверх�

ностном
 знаком

стве  с  П
ракрити,  П

риродной  С
илой.  Н

ет
в  н

ей
  и

 Н
ереальн

ого, творца и
ллю

зи
й

 и
ли

 части
чн

ы
х и

с�
каж

ен
и

й
,  которы

е  обы
чн

о  при
пи

сы
ваю

тся  М
ай

е.  Н
а�

проти
в, для пробуж

даю
щ

ей
ся душ

и
 стан

ови
тся все более

понятно, что здесь присутствует сознательная С
ила одной

субстанции и природы
 со В

севы
ш

ним
, от которого она про�

и
зош

ла. Е
сли

 вн
ачале и

 каж
ется, что он

а ввергла н
ас в

Н
еведение и Б

ессознательность, осущ
ествляя некий план,

которы
й м

ы
 понять не в си

лах, если
 си

лы
 ее предстаю

т пе�
ред н

ам
и

, как  н
епон

ятн
ы

е  си
лы

  вселен
н

ой
,  то  очен

ь
скоро  стан

ови
тся ясн

о, что труди
тся он

а н
ад тем

, чтобы
разви

ть в н
ас С

озн
ан

и
е Б

ож
ествен

н
ое, и

 что, хотя сам
а и

пребы
вает м

ного  вы
ш

е,  старается  возвы
сить  нас  до  сво�

ей
  вы

сш
ей

 сути
, все более и

 более раскры
вая перед н

ам
и

сущ
н

ость  бож
ествен

н
ого  З

н
ан

и
я,  В

оли
  и

  Б
лаж

ен
ства.

–
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* S
ynthesis of yoga, C

entenary E
dition, 1972, p.p.116�117.



ности, но преображ
ения тож

е нет, только м
окш

а
и н

ирва�
н

а.  Д
остигая К

осм
ического «Я

», динам
ичного и активно�

го, постигаеш
ь все как «Я

», как сам
ого себя, себя как Б

ога
и т.д. Э

то все истинно, но есть опасность того, что эго м
о�

ж
ет ухватиться за «м

ое» в поним
ании «все есть Я

». Н
о это

«Я
» не м

ое личное «я», а «Я
» каж

дого, в равной степени,
как и м

ое. Ч
тобы

 избеж
ать подобной опасности, следует

пом
нить, что это Б

ож
ество является такж

е и М
атерью

, что
личное «я» это ребенок М

атери, и что я с ней един, хотя и
отличаю

сь от нее –
 ее ребенок, слуга, инструм

ент. Я
 объ�

яснял вам
, что вам

 не нуж
но останавливать процесс осо�

знавания «Я
 –

 косм
ическое сознание», но не забы

вайте в
то ж

е сам
ое врем

я, что все это –
 М

ать.

13�10�1933

*

М
ож

но подойти к знанию
, начиная с полного растворе�

ния в Е
дином

, но только при одном
 условии, что вы

 не ос�
тан

ови
тесь н

а этом
, н

е будете восп
ри

н
и

м
ать его как

вы
сш

ую
 И

стину, а будете продолж
ать осознавать Е

диного
как Б

ож
ественную

 М
ать, С

ознание�С
илу В

севы
ш

него. С
другой стороны

, если вы
 обратитесь к Б

ож
ественной М

а�
тери, она даст вам

 освобож
дение в безм

олвном
 Е

дином
, а

такж
е п

он
и

м
ан

и
е ди

н
ам

и
чн

ого Е
ди

н
ого, и

 тогда легче
прийти к И

стине о их единстве и нераздельности. И
 вм

ес�
те с тем

, п
реодолевается п

роп
асть, создан

н
ая разум

ом
м

еж
ду 

В
ы

сочай
ш

и
м

 
и

 
его 

творен
и

ем
, 

и
 

и
счезает

прелом
ление И

стины
, порож

даю
щ

ее все непоним
ание.

*

Б
ог есть Господь, П

овели
тель, отстран

ен
н

ое «Я
» –

 он
всегда нем

ой свидетель, поддерж
иваю

щ
ий сущ

ествование,

–
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С
И

Л
А

 К
О

С
М

И
Ч

Е
С

К
О

Г
О

 Н
Е

В
Е

Д
Е

Н
И

Я
 

И
 Б

О
Ж

Е
С

Т
В

Е
Н

Н
А

Я
 М

А
Т

Ь

В
 действительности все осущ

ествляет К
осм

ическая С
и�

ла, а Д
ух К

осм
ический (В

ират П
уруш

а) поддерж
ивает ее

деятельность.  К
осм

ическая С
ила –

 это власть, творящ
ая в

условиях Н
еведения.  О

на предстает как низш
ая природа,

а низш
ая природа вы

нуж
дает вас соверш

ать неправильны
е

поступки. Б
ож

ественное допускает игру этих сил до тех
пор, пока вы

 сам
и не захотите чего�то лучш

его.  С
тав У

че�
ником

, вы
 не будете приним

ать условия низш
ей природы

,
но вм

есто этого обратитесь к Б
ож

ественной М
атери с це�

лью
 предоставить себя ей, а не низш

ей природе. И
 только

когда вы
 отдались Б

ож
ественной М

атери полностью
, каж

�
дой частицей своего сущ

ества, и ей одной, воля Б
ож

ест�
венная будет действовать через вас в каж

дом
 конкретном

движ
ении.

С
А

Г
У

Н
А

 И
 Н

И
Р

Г
У

Н
А

 И
Ш

В
А

Р
А

Н
иргуна, С

агуна –
 всего лиш

ь аспекты
, используем

ы
е

Б
ож

еством
 в своем

 проявлении. И
 проявление (ведь творе�

ние –
 это только проявление) С

агуна и Н
иргуна И

ш
вары

осущ
ествляет только М

ать.

28�6�1933

Б
Е

З
М

О
Л

В
Н

Ы
Й

 А
Т

М
А

Н
, 

Д
И

Н
А

М
И

Ч
Е

С
К

О
Е

 «Я
» И

 М
А

Т
Ь

Э
ти переж

ивания бы
ли верны

м
и, но они принесли пони�

м
ание  лиш

ь  одной  стороны
  Б

ож
ественной  И

стины
,  той,

которая достиж
им

а с пом
ощ

ью
 вы

сш
его ум

а, другая –
 по�

стигается сердцем
. Н

ад вы
сш

им
 разум

ом
 обе истины

 со�
еди

н
яю

тся 
вм

есте. 
К

огда 
вы

 
дости

гаете 
безм

олвн
ого

А
тм

ана, пребы
ваю

щ
его над нам

и, в этом
 нет никакой опас�

–
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своем
 сознании над головой, освобож

денны
й от ограниче�

ний телесного сознания, с ощ
ущ

ением
 безграничного спо�

койствия, единства своего «я» со всем
 сущ

им
 –

 свободны
м

от страсти и беспокойства, пребы
ваю

щ
им

 в вечном
 м

ире.
Н

о его м
ож

н
о при

н
ять и

 сердцем
 –

 тогда сердце такж
е

ощ
ущ

ает себя безбреж
ны

м
, как м

ир, чисты
м

, полны
м

 бла�
ж

енства, вм
естивш

им
 в себя присутствие М

атери.
К

ром
е того, возм

ож
но личное, индивидуальное присут�

ствие М
атери в сердце, которое приносит с собой лю

бовь и
бхакти, чувство полной близости и внутреннего единства.

9�6�1935

В
Е

Р
А

 В
 Б

О
Ж

Е
С

Т
В

Е
Н

Н
У

Ю
 Ш

А
К

Т
И

 И
 И

Ш
В

А
Р

А

Н
аш

и силы
 поддерж

ивать долж
на вера в Б

ож
ественную

Ш
акти

; когда ж
е Ш

акти
 н

ачи
н

ает п
роявляться, безгра�

н
и

чн
ость и

 полн
ота веры

 в н
ее долж

н
а возрастать. Д

ля
н

ее н
ет н

и
чего н

евозм
ож

н
ого, ведь он

а –
 сам

а созн
атель�

н
ая М

ощ
ь, Б

ож
ество творен

и
я с н

ачала В
ечн

ости
, н

аде�
лен

н
ая всем

огущ
еством

 Т
ворца. В

 ее руках вся полн
ота

зн
ан

и
я и

 си
лы

, полн
ота три

ум
ф

а и
 победы

, весь труд, все
м

астерство, он
а одари

вает сокрови
щ

ам
и

 Д
уха, соверш

ен
�

ствам
и

 и
 сиддхи. О

н
а –

 М
ахеш

вари
, бож

ество вы
сочай

�
ш

его зн
ан

и
я, и

 раскры
вает п

еред н
ам

и
 разн

ообрази
е и

безгран
и

чн
ость И

сти
н

ы
, н

епогреш
и

м
ость духовн

ой
 воли

,
м

ир, спокойствие, очарование супрам
ентального величия,

блаж
ен

ство просветлен
и

я; он
а –

 М
ахакали

, бож
ество вы

�
сочай

ш
ей

 си
лы

, и
 с н

ею
 все м

огущ
ества, си

ла духа и
 стро�

ж
ай

ш
и

й
 

аскети
зм

 
тап

аса, 
стрем

и
тельн

ость 
в 

би
тве,

победа  и
  задор,  ат

т
ахасья

,  н
е  позволяю

щ
и

й
  при

н
и

�
м

ать  всерьез  н
и

  пораж
ен

и
е,  н

и
  см

ерть,  н
и

  си
лы

  н
еве�

ж
ества; он

а –
 М

ахалакш
м

и
, бож

ество вы
сочай

ш
ей

 лю
бви

и
 восторга, и

 дары
 ее –

 м
и

лость духовн
ая, очарован

и
е и
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то есть статический аспект. Н
о есть такж

е и динам
ический

аспект, через которы
й Б

ог действует –
 за ним

 стоит М
ать.

Н
е забы

вайте о том
, что все осущ

ествляется с пом
ощ

ью
М

атери.
1�9�1933

*

В
ы

 стрем
итесь достичь «Я

», но что это за «Я
», если не са�

м
а М

ать? Н
ичего иного нет.

29�9�1934

*

У
  «Я

»  есть  два  аспекта,  пассивны
й  и  активны

й.  П
ер�

вы
й –

 полностью
 безм

олвны
й, необъятны

й, спокойны
й и

ти
хи

й
, н

еп
одви

ж
н

ы
й

 Б
рахм

ан
.  В

торой
 –

 К
осм

и
чески

й
Д

ух, всеобщ
и

й
, н

е и
н

ди
ви

дуальн
ы

й
. В

 н
ем

 м
ож

н
о пере�

ж
ить соединение или единство с М

атерью
. Б

лизость –
 чув�

ство 
и

н
ди

ви
дуальн

ое, 
то 

есть 
чувство 

п
си

хи
ческого

сущ
ества.

12�10�1934

У
Н

И
В

Е
Р

С
А

Л
Ь

Н
О

Е
 И

 И
Н

Д
И

В
И

Д
У

А
Л

Ь
Н

О
Е

 
П

Р
И

С
У

Т
С

Т
В

И
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

К
огда обы

чно говорят о сваруп
а

М
атери, не им

ею
щ

ей
ф

орм
ы

, п
одразум

еваю
т обы

чн
о ее В

селен
ски

й
 асп

ект.
И

м
ен

н
о в этом

 случае ее воспри
н

и
м

аю
т как В

селен
ское

С
ущ

ествование и С
илу, наполнивш

ие В
селенную

, благода�
ря которой и в которой все ж

ивет.  О
щ

ущ
ение этого при�

сутстви
я н

ап
олн

яет чувством
 всеобщ

его м
и

ра, света,
силы

, безграничного восторга –
 это ее сваруп

а
. И

 такое
ощ

ущ
ен

и
е чащ

е всего возн
и

кает, когда подн
и

м
аеш

ься в

–
 56

–



тинное м
астерство в ж

изни наш
его «я» и наш

ей природы
.

В
ы

сочайш
ее состояние согласия, ш

раддха, сущ
ества на�

ступит тогда, когда м
ы

 почувствуем
 присутствие И

ш
вары

и ощ
утим

 все наш
е бы

тие, сознание, м
ы

сль, волю
, дейст�

ви
е в его руках и

 прони
кнем

ся каж
дой части

цей наш
его

«я»  и  наш
ей природы

  прям
ой,  неусы

пной  и  преоблада�
ю

щ
ей

 
волей

 
Д

уха. 
И

 
это 

вы
сочай

ш
ее 

соверш
ен

ство,
ш

раддха, будет такж
е благоприятной возм

ож
ностью

 и со�
верш

ен
н

ы
м

 осн
ован

и
ем

 бож
ествен

н
ой

 стой
кости

: став
полны

м
, оно послуж

ит основанием
 для развития, проявле�

ния и работы
 светоносной супрам

ентальной Ш
акти*.

*

В
:  В

 ра
бот

е «М
а

т
ь» вы

 говорили, чт
о М

а
т

ь, п
о�

скольку он
а я

вля
ет

ся
 косм

ической М
ахаш

акт
и, оп�

ределя
ет

 
«все 

т
о, 

чт
о 

долж
н

о 
п

роисходит
ь 

во
В

селен
н

ой и в зем
н

ой эволю
ции, т

ем
, чт

о видит
, чув�

ст
вует

 и ист
очает

, он
а ст

оит
 превы

ш
е всех Б

огов, а
все ее М

огущ
ест

ва и И
пост

аси ей предст
оя

т
, служ

а
ее дейст

вию
; он

а ж
е через н

их ш
лет

 эм
ан

ации свои в
н

изш
ие м

иры
 и т

ем
 сам

ы
м

 влия
ет

, управля
ет

, сра�
ж

ает
ся

, побеж
дает

, орган
изует

 и изм
ен

я
ет

 их цик�
лы

, 
за

да
ет

 
общ

ие 
и 

ча
ст

н
ы

е 
н

а
п

ра
влен

ия
 

их
эн

ергия
м

»**. О
т

н
осит

ся
 ли эт

о т
акж

е и ко В
т

орой
М

ировой войн
е, О

кт
я

брьской револю
ции в Р

оссии, к
движ

ен
ию

 С
а

т
ья

гра
ха

 и т
.д., п

рин
им

а
ла

 ли М
а

т
ь

участ
ие в эт

их собы
т

ия
х, влия

ла ли н
а н

их?

О
ни представляю

т собой собы
тия косм

ического плана,
и потом

у организую
тся К

осм
ической М

ахаш
акти и осущ

е�
ствляю

тся лю
дьм

и под воздействием
 сил П

рироды
.1�6�1933
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красота  Б
лаж

енства,  защ
ита,  сам

а  бож
ественность,  сча�

стье человеческое; она –
 М

ахасарасвати, бож
ество небес�

ного искусства и деяний Д
уха, и йога в ее поним

ании –
 это

и
скусн

ы
й

 труд, йогах карм
асу каущ

алам
, при

лож
ен

и
е

бож
ествен

н
ой

 м
удрости

 и
 прон

и
кн

овен
и

е духа в ж
и

зн
ь и

восхи
щ

ен
и

е ее гарм
он

и
ям

и
. И

 во всех м
огущ

ествах и
 ф

ор�
м

ах он
а н

есет в себе вы
сочай

ш
и

й
 дух м

астерства вечн
ой

И
ш

вари
, н

езам
едли

тельн
ость и

 бож
ествен

н
ы

е свой
ства

во всяком
 дей

стви
и

, которое м
ож

ет потребоваться от и
с�

полн
и

теля, еди
н

ство, сострадан
и

е, полн
ую

 тож
дествен

�
н

ость со всем
и

 си
лам

и
 во всех сущ

ествах, а п
отом

у
спон

тан
н

ую
 и

 плодотворн
ую

 гарм
он

и
ю

 с бож
ествен

н
ой

волей, действую
щ

ей во В
селенной. В

нутреннее ощ
ущ

ение
ее при

сутстви
я и

 ее си
л, радостн

ое согласи
е всего н

аш
е�

го сущ
ества н

а ее дей
стви

е, как вн
утри

, так и
 сн

аруж
и

 –
вот соверш

ен
н

ая вера в Ш
акти

.
З

а ней ж
е стоит И

ш
вара, и вера в него –

 наиболее важ
�

ная вещ
ь в ш

раддха
этой йоги. М

ы
 долж

ны
 обладать этой

верой, развивать ее до соверш
енства и пом

нить, что весь
м

ир –
 это действие в косм

ическом
 м

асш
табе вы

сш
его са�

м
опознания и м

удрости, что ничто из того, что происходит
в нас или вокруг нас, не является напрасны

м
 или бессм

ы
с�

ленны
м

, и, что когда начинает действовать наш
е вы

сш
ее

«Я
» и Д

ух И
ш

вары
, нет ничего невозм

ож
ного, а все то, что

делалось преж
де, и все то, что будет сделано после, бы

ло и
будет частью

 безош
ибочного и всепредвидящ

его руковод�
ства, направленного на то, чтобы

 пож
инать плоды

 наш
ей

йоги, добиться соверш
енства и вы

полнить работу наш
ей

ж
изни. П

о м
ере раскры

тия вы
сш

его знания эта вера будет
все более и более оправданной, и м

ы
 начнем

 поним
ать зна�

чение великого и м
алого, ускользаю

щ
их от наш

ей ограни�
чен

н
ой

 м
ен

тальн
ости

, а вера п
реврати

тся в зн
ан

и
е. И

тогда м
ы

, преодолев способность сом
неваться, увидим

, что
происходит все с согласия единой В

оли, и что В
оля эта бы

�
ла ещ

е и м
удростью

, поскольку постоянно развивала ис�
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* T
he S

yntesis of Y
oga, C

entenary E
dition,1972, p.p.752�53

** см
. стр. 18



П
оэтом

у  она  назы
вается М

ахапрана Ш
акти и Х

ладини
Ш

акти. Т
о, что описы

вается (в упом
инаем

ом
 отры

вке), это
н

е вн
утрен

н
яя ф

орм
а, н

о п
олн

ое М
огущ

ество Л
ю

бви
 и

Б
лаж

енства, пребы
ваю

щ
ие свы

ш
е.

7�2�1934

М
О

Г
У

Щ
Е

С
Т

В
А

 М
А

Т
Е

Р
И

 Н
А

 В
С

Е
Х

 П
Л

А
Н

А
Х

В
:  Д

ейст
вит

ельн
о ли М

ахеш
вари прин

адлеж
ит

 пла�
н

ам
 ин

т
уит

ивн
ого и вы

сочайш
его разум

а?

Э
ти м

огущ
ества проявляю

тся на всех уровнях от вы
со�

чайш
его разум

а до ф
изического.

25�8�1933

Р
А

З
Л

И
Ч

Н
Ы

Е
 О

Б
Р

А
З

Ы
 М

О
Г

У
Щ

Е
С

Т
В

 М
А

Т
Е

Р
И

Ч
то касается богов, человек м

ож
ет создавать образы

,
которы

е будут и
м

и
 при

н
яты

, н
о подобн

ы
е образы

 такж
е

м
огут вдохновляться в человеческий разум

 из м
иров, при�

надлеж
ащ

их богам
. Т

ворение предстает пред нам
и в двух

видах, в ф
орм

е и без ф
орм

ы
 –

 боги такж
е бесф

орм
енны

, и
вм

есте с тем
 у них есть ф

орм
а, но у бож

ества м
ож

ет бы
ть

м
нож

ество ф
орм

, от М
ахеш

вари до храм
а А

ф
ины

. М
ахеш

�
вари

 сам
а и

м
еет м

н
ого ф

орм
, м

ен
ьш

и
х образов:  Д

урга,
У

м
а, П

арвати, Ч
анди и т. д. Б

оги не ограничены
 человече�

ским
и образам

и –
 лю

ди такж
е не всегда восприним

аю
т их

в человеческих ф
орм

ах.

К
Р

И
Ш

Н
А

 –
 М

А
Х

А
К

А
Л

И

К
осм

ическое проявление М
атери –

 это все сущ
ее, все

бож
ественны

е  И
постаси,  так  как  все  проявляется  либо

–
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С
У

П
Р

А
М

Е
Н

Т
А

Л
Ь

Н
О

Е
 М

О
Г

У
Щ

Е
С

Т
В

О
 

Л
Ю

Б
В

И
 И

 Б
Л

А
Ж

Е
Н

С
Т

В
А

В
:  В

 Ч
ан

ди*  им
ен

а чет
ы

рех косм
ических М

ат
ерей –

М
ахеш

вари,  М
ахакали,  М

ахалакш
м

и  и  М
ахасара�

сват
и  уп

ом
ин

аю
т

ся
  н

аря
ду  с  другим

и,  н
о  им

я
«Р

адха» н
е вст

речает
ся

. Э
т

о со всей очевидн
ост

ью
доказы

вает
,  чт

о  когда  «Ч
ан

ди»  сост
авля

лась,  м
о�

гущ
ест

во  Р
адхи  н

е  бы
ло  дост

упн
о  виден

ию
  проро�

ков, и чт
о «Ч

ан
ди» уп

ом
ин

ает
 т

олько косм
ические

м
огущ

ест
ва  М

ат
ери,  а  н

е  супрам
ен

т
альн

ы
е.  В

 ра�
бот

е «М
а

т
ь» п

осле оп
иса

н
ия

 чет
ы

рех м
огущ

ест
в

М
ат

ери вы
 говорит

е: «С
ущ

ест
вую

т
 и другие вели�

кие  И
пост

аси  Б
ож

ест
вен

н
ой  М

ат
ери,  н

о  им
   т

руд�
н

ее бы
ло оп

ускат
ься

 вн
из, и он

и н
е ст

оль зам
ет

н
ы

бы
ли в духовн

ой эволю
ции З

ем
ли. Е

ст
ь среди н

их т
а�

кие П
роя

влен
ия

, кот
оры

е н
езам

ен
им

ы
 для

 дост
иж

е�
н

ия
 супрам

ен
т

альн
ого м

ира, и эт
о, преж

де всего, –
И

п
ост

ась загадочн
ого  и  н

еодолим
ого  эк

ст
аза  и

Б
лаж

ен
ст

ва, А
н

ан
ды

. Т
олько он

а одн
а способн

а за�
п

олн
ит

ь  п
роп

аст
ь,   разъ

един
я

ю
щ

ую
   н

еп
рист

уп
�

н
ы

е  верш
ин

ы
 суп

ра
м

ен
т

а
льн

ого Д
уха

 и бездн
ы

М
ат

ерии, –
 Б

лаж
ен

ст
ва, владею

щ
его клю

чом
 к вос�

хит
ит

ельн
ой бож

ест
вен

н
ой Ж

изн
и, и даж

е сейчас из
своих пределов скры

т
ы

х содейст
вую

щ
его работ

е ос�
т

альн
ы

х М
огущ

ест
в м

ироздан
ия

»**. Н
е о м

огущ
ест

�
ве ли Р

а
дхи говорит

ся
 в эт

ом
 от

ры
вк

е, к
от

орую
н

азы
ваю

т
 ещ

е П
рем

ам
айи Р

адха, М
ахап

ран
а Ш

ак�
т

и и Х
ладин

и Ш
акт

и?

Д
а, но образы

 лилы
 Р

адхи и К
риш

ны
 и их проявление

п
рои

сходят  и
з  ви

тальн
ого  м

и
ра –

 и
  п

отом
у  там

описы
вается лиш

ь  внутреннее проявление Р
адха  Ш

акти.

–
 60

–

* тантрический текст, составляю
щ

ий раздел в М
аркандейя П

уране.
** см

. стр. 27.



М
А

Х
А

К
А

Л
И

 И
 К

А
Л

И

М
ахакали и К

али это не одно и то ж
е. К

али –
 образ м

ень�
ш

ий. В
 вы

сш
их планах М

ахакали предстает в золотом
 све�

те.

*

К
али, Ш

ъям
а и пр. –

 образы
, восприним

аем
ы

е обы
чно

через призм
у витальной природы

; в истинной М
ахакали,

происходящ
ей из вы

сочайш
его разум

а, нет ничего ни чер�
ного, ни тем

ного, ни уж
асного, она золотого цвета и преис�

полнена красоты
, даж

е несм
отря на свой угрож

аю
щ

ий вид
в битве с А

сурам
и.

10�2�1934

*

В
:  С

егодн
я

  я
  видел  образ  М

ат
ери  К

али  во  врем
я

м
олит

вы
.  О

н
а  бы

ла  черн
ой  и  обн

аж
ен

н
ой,  попира�

ю
щ

ей  н
огам

и  Ш
иву –

 какой  ее  т
радицион

н
о  изоб�

раж
аю

т
. П

очем
у К

али предст
ала в т

аком
 виде, и н

а
каком

 план
е он

а т
ак вы

гля
дит

?

Н
а витальном

. К
али, разруш

ительная С
ила, сим

вол П
ри�

родной С
илы

, окруж
енной в м

ире неведения всевозм
ож

�
н

ы
м

и
 п

реп
ятстви

ям
и

 и
 см

етаю
щ

ей
 все н

а своем
 п

ути
 в

слепом
 ж

елании бороться, вплоть до того что начинает по�
пирать сам

ого Господа Б
ога. О

сознав это, она приходит в
себя, борьба и разруш

ение прекращ
аю

тся. Т
аково значе�

ние этого сим
вола.

9�2�1934

–
 63

–

с  ее  пом
ощ

ью
,  либо  как  ее  часть.  Н

о  в  «В
идениях и го�

лосах»* обращ
ается вним

ание на то, что И
ш

вара и Б
ож

е�
ственная Ш

акти –
 это одна и та ж

е Л
ичность, или Е

диное
С

ущ
ество в двух лицах, и отм

ечается пара К
риш

на�М
аха�

кали, как м
огучая сила творения.

20�10�1936

Д
У

Р
Г

А

Д
урга в какой�то м

ере сочетает в себе качества М
ахеш

�
вари и М

ахакали; с М
ахалакш

м
и она практически не свя�

зана. С
очетание К

риш
на�М

ахакали им
еет особое значение

в этой Й
оге, и если эти им

ена появляю
тся в ваш

ем
 созна�

нии вм
есте, это хорош

ий признак.
21�3�1938

*

Д
урга –

 оберегаю
щ

ая сила М
атери.

15�4�1933

*

Д
урга н

а льве –
 это си

м
вол Б

ож
ествен

н
ого созн

ан
и

я,
действую

щ
его через одухотворенную

 ф
изико�витальную

 и
витально�эм

оциональную
 силу.

*

Л
ев –

 атрибут богини Д
урги, победоносны

й и оберегаю
�

щ
и

й
 образ М

атери
 В

селен
н

ой
. Голова см

ерти
 –

 си
м

вол
асура (противника богов), поверж

енного и убитого Б
ож

е�
ственной С

илой.

–
 62

–

* книга одного из учеников.



силу, их правдоподобие разруш
илось, либо оставило вм

ес�
то себя слабы

й отблеск, которы
й раз вспы

хнув, постепен�
н

о угасн
ет. Я

 говорю
 «дан

о вступи
ть», поскольку такая

вы
сш

ая активность М
ахакали довольно редко проявляет�

ся, гораздо чащ
е действую

т другие силы
 М

ахакали или ее
неполная сила.

24�8�1933

М
И

Т
Р

А
*

Д
а, М

и
тра –

 это, скорее, сочетан
и

е двух си
л (М

аха�
лакш

м
и и М

ахасарасвати).

У
Ч

А
С

Т
И

Е
 М

А
Х

А
С

А
Р

А
С

В
А

Т
И

В
:  Ч

ья
 м

удрост
ь прин

есла в м
озг человека больш

ую
прочн

ост
ь, дала крепост

ь ст
ен

кам
 сосудов сердца и

другим
 ст

рукт
урам

 орган
изм

а? Э
т

о работ
а М

аха�
сарасват

и?

Д
а, соверш

енство в м
ногообразии деталей указы

вает на
М

ахасарасвати.

19�9�1933

С
А

Д
Х

А
Н

А
 В

 Н
А

С
Т

О
Я

Щ
И

Й
 М

О
М

Е
Н

Т

В
:  П

равда, чт
о в больш

ин
ст

ве случаев в н
аш

ей сад�
хан

е участ
вует

 в осн
овн

ом
 М

ахасарасват
и?

В
 настоящ

ий м
ом

ент, поскольку работа дош
ла до ф

изи�
ческого сознания, а точнее –

 сочетание сил М
ахеш

вари и
М

ахасарасвати.
25�8�1933

–
 65

–

Д
Е

Й
С

Т
В

И
Е

 М
О

Г
У

Щ
Е

С
Т

В
А

 М
А

Х
А

К
А

Л
И

В
:  В

 «М
ат

ери» сказан
о: «а длан

ь от
кры

т
а, гот

овая
разит

ь и пом
огат

ь»*. Ч
т

о зн
ачит

 «разит
ь”?

Э
то вы

раж
ает ее роль в м

ире в целом
. О

на наносит уда�
ры

 А
сурам

 и пораж
ает такж

е все, что долж
но бы

ть разру�
ш

ено или устранено, препятствия на пути и все остальное.
М

огу сказать, что по отнош
ению

 к вам
 М

ать никогда не
прим

еняет силу М
ахакали или ее давление.

5�6�1936

*

В
:  О

б аспект
е М

ахакали в работ
е «М

ат
ь» сказан

о:
«К

огда ж
е ей дан

о вст
уп

ит
ь в игру, вм

иг руш
ат

ся
,

подобн
о м

ираж
ам

, н
еодолим

ы
е препя

т
ст

вия
, от

ст
у�

паю
т

 н
аседавш

ие враги»**. К
ак ощ

ущ
ает

ся
 воздей�

ст
вие М

ахакали?

О
но  ощ

ущ
ается  как  стрем

ительное,  неож
иданное,  ре�

ш
и

тельн
ое и

 н
епрелож

н
ое. К

огда он
о дей

ствует, за н
и

м
всегда стоит бож

ественная или супрам
ентальная воля, а

сам
о оно подобно при

казу, которы
й не обсуж

дается. Т
о,

что осущ
ествляется, не м

ож
ет бы

ть повернуто вспять или
не вы

полнено. В
раж

дебны
е силы

 м
огут подвергнуть испы

�
таниям

, м
огут нанести урон и даж

е вторгнуться, но они, в
кон

це кон
цов, будут и

згн
ан

ы
, посрам

лен
ы

, и
 как только

они начнут отступать, станет ясно, что старое основание
осталось нетронуты

м
 –

 что ощ
ущ

алось даж
е во врем

я ата�
ки. И

 более того, те трудности, что бы
ли неодолим

ы
м

и вна�
чале, как только их коснулся сей приказ, потеряли свою

–
 64

–

* см
. стр.22. 

** там
 ж

е.
* ведическое бож

ество.



Д
У

Ш
А

 И
 Б

О
Ж

Е
С

Т
В

Е
Н

Н
А

Я
 М

А
Т

Ь

И
стина каж

дой воплощ
енной душ

и на З
ем

ле в том
, что

она является частицей Б
ож

ественной М
атери и проходит

ш
колу Н

еведения для того, чтобы
 постичь истинность соб�

ственной сути, бы
ть инструм

ентом
 Б

ож
ественного С

вер�
ш

ения и вы
полнять свою

 работу здесь.

М
А

Т
Ь

 В
С

Е
В

Ы
Ш

Н
Я

Я
 –

 М
А

Н
Т

Р
А

*

–
 67

–

В
И

Б
Х

У
Т

И
 М

А
Т

Е
Р

И

В
: В

 чем
 различие в ф

орм
е п

роя
влен

ия
 или вы

раж
е�

н
ия

 м
еж

ду вибхут
и И

ш
вары

 и вибхут
и М

ат
ери?

В
ибхути М

атери –
 обы

чно ипостаси ж
енские, и им

и ча�
щ

е всего руководит одно из четы
рех м

огущ
еств М

атери.
Д

ругие, которы
х вы

 им
еете в виду (Х

ристос, Б
удда, Ч

айта�
нья, Н

аполеон, Ц
езарь и т.д. ), –

 ипостаси и силы
 И

ш
вары

,
но в них такж

е, как и во всем
, действует сила М

атери. В
се

творение и все преобразование это работа М
атери.

29�10�1935

*

В
:  П

оскольку все т
ворен

ие эт
о ее работ

а, м
ож

н
о ли

предполож
ит

ь, чт
о им

ен
н

о ипост
аси М

ат
ери н

езри�
м

о гот
овя

т
 условия

 для
 н

исхож
ден

ия
 А

ват
ара или

В
ибхут

и?

Е
сли вы

 им
еете в виду Б

ож
ественны

е И
постаси М

атери,
то да.  М

ож
но даж

е сказать, что каж
ды

й вибхути черпает
свои энергии от Ч

еты
рех И

постасей, чащ
е в основном

 от
какой�то одной из них: Н

аполеон, наприм
ер, –

 от М
ахака�

ли, Р
ам

а –
 от М

ахалакш
м

и, А
вгуст –

 от М
ахасарасвати.

31�10�1935

Ч
И

Т
 Ш

А
К

Т
И

, Д
Ж

И
В

А
Т

М
А

Н
, Д

У
Ш

А
 И

 Э
Г

О

Ч
ит Ш

акти, или Б
хагават Ч

етана, это М
ать, Д

ж
иватм

ан
это ее часть, психика или душ

а –
 ее искра. Э

го –
 это кри�

вое зеркало душ
и или Д

ж
иватм

ана. Е
сли вы

 это им
еете в

виду, тогда все верно.

–
 66

–

*два последних слова в английской транскрипции этой м
антры

 бы
ли

добавлены
 М

атерью
, так как в оригинале они не бы

ли написаны
 Ш

ри
А

уробиндо.



Б
елы

й свет –
 свет М

атери. В
сегда, когда он опускается

или проникает внутрь, он приносит с собой м
ир, чистоту,

безм
олвие и откры

тость вы
сш

им
 силам

. Е
сли он проника�

ет в ниж
ню

ю
 часть ж

ивота, это значит, что он действует в
низш

ей витальности, в грубой ж
ивотной природе.31�7�1934

*

Б
елы

й луч, проникаю
щ

ий в сердце, –
 очень важ

ное пе�
реж

ивание, поскольку это луч света М
атери, белы

й свет, и
освещ

енность сердца этим
 светом

 им
еет особое значение в

садхане. О
ткровения, о которы

х она (ученица) упом
инает,

это признак растущ
его в ней внутреннего сознания, созна�

ния, необходим
ого для йоги.

28�7�1937

*

О
н (свет М

атери) всегда здесь, во внутреннем
 П

уруш
е.

*

Э
то означает свет бож

ественного сознани
я (С

ознани
я

М
атери, белого света) в витальности. Голубой представля�

ет вы
сш

ий разум
,* золотой –

 бож
ественную

 И
стину. Э

то
значит, что витальность наполнена светом

 вы
сш

его разум
а

и бож
ественной И

стины
 и излучает свет М

атери.

–
 69

–

3

С
В

Е
Т

 И
 О

Б
Р

А
З

Ы
 М

А
Т

Е
Р

И

Р
А

З
Л

И
Ч

Н
Ы

Е
 Ф

О
Р

М
Ы

 С
В

Е
Т

А

С
вет это общ

ий терм
ин. С

вет –
 это не знание, но осве�

щ
ение, приходящ

ее свы
ш

е для освобож
дения человека от

м
рака и тьм

ы
.

Н
о этот свет м

ож
ет при

н
и

м
ать разли

чн
ы

е ф
орм

ы
, так

белы
й это свет М

атери, голубой –
 свет Ш

ри А
уробиндо,

золотой –
 свет И

стины
, свет психики (пурпурны

й и розо�
вы

й) и т.д.

13�10�1934

Б
Е

Л
Ы

Й
 С

В
Е

Т
 М

А
Т

Е
Р

И

С
вет –

 это м
огущ

ество М
атери, он представляет боль�

ш
ую

 гам
м

у цветов. Б
елы

й свет это ее собственная, прису�
щ

ая ей сила, сам
а суть Б

ож
ественного С

ознания.15�7�1934

*

Б
елы

й свет –
 свет М

атери, он всегда окруж
ает ее.

22�8�1933

*

Голубой свет –
 м

ой собственны
й, у М

атери –
 белы

й (но
иногда и золотой). О

бы
чно лю

ди видят вокруг нее либо бе�
лы

й, либо оба:  белы
й и голубой.

4�9 �1933

–
 68

–

* в данном
 случае по всей ви

ди
м

ости
 и

м
еется в ви

ду не план сознани
я

вы
сш

его разум
а, располож

ен
н

ы
й

 м
еж

ду обы
чн

ы
м

 (см
. словарь: п

лан
ы

разум
а

) разум
ом

 и
 озарен

н
ы

м
, а вся область разум

а вы
ш

е обы
чн

ого –
п

рим
. п

ерев.



В
:  В

чера вечером
, когда М

ат
ь прогуливалась по т

ер�
расе, я

 видел свет
 н

а ее т
еле. Ч

т
о эт

о бы
ло?

М
ногие видят свет вокруг М

атери. О
н всегда присутст�

вует.

26�7�1933

А
У

Р
А

 М
А

Т
Е

Р
И

Т
о, что лю

ди видят вокруг М
атери, это, во�первы

х, аура,
как ее теперь принято назы

вать, а во�вторы
х, силы

 С
вета,

которы
е он

а и
злучает во врем

я кон
цен

траци
и

, создавая,
наприм

ер, покров. (А
ура есть у каж

дого человека –
 но в

больш
инстве случаев она слаба и не испускает свет, в ау�

ре М
атери присутствую

т все разнообразие сил и света).
О

на обы
чно не видна, поскольку представляет собой явле�

н
и

е тон
ко�ф

и
зи

ческое, а н
е грубо�м

атери
альн

ое. Е
е вос�

приним
аю

т лиш
ь в двух случаях, когда достаточно хорош

о
развито тонкое зрение, либо когда сам

а аура становится
такой интенсивной, что воздействует на грубо�м

атериаль�
ную

 оболочку, скры
ваю

щ
ую

ся за ней. С
ам

а М
ать ничего

не делает для того, чтобы
 лю

ди видели это –
 они сам

и один
за другим

, человек 20 или 30 из А
ш

рам
а, дум

аю
, стали это

ви
деть. Э

то, без сом
н

ен
и

я, оди
н

 и
з при

зн
аков того, что

В
ы

сш
ая С

и
ла (н

азы
вай

те ее суп
рам

ен
тальн

ой
 и

ли
 как

угодно) начинает влиять на м
атерию

.

15�11�1933

*

Е
сли

 воспри
яти

е света М
атери

 –
 это ош

и
бка и

ли
 по�

рож
ден

и
е ум

а и
ли

 ви
тальн

ости
, тогда и

 сам
о Б

ож
ествен

�
н

ое 
осущ

ествлен
и

е 
и

 
весь 

суп
рам

ен
тальн

ы
й

 
оп

ы
т

–
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–

Т
о, что вы

 видели, бы
ло неф

изическим
 телом

 М
атери,

возникш
им

, по всей видим
ости, из ее белого света, кото�

ры
й является светом

 Б
ож

ественного С
ознания и М

огущ
е�

ства, поддерж
иваю

щ
им

 всю
 В

селенную
.

30�1�1935

*

В
:  С

егодн
я

 во врем
я

 м
едит

ации в З
але для

 П
ран

ам
а

у м
ен

я
 бы

ло виден
ие: я

 увидел цепь гор, от
 кот

орой
исходил белы

й свет
. Ч

т
о эт

о озн
ачает

? И
 к каком

у
план

у от
н

осит
ся

 эт
о виден

ие?

К
 м

ентальном
у. Горы

 –
 это сим

вол восхож
дения от низ�

ш
его к вы

сш
ем

у. Б
елы

й свет –
 свет М

атери, свет Б
ож

ест�
венного С

ознания, нисходящ
его с небес.

7�8�1933

*

Б
елая кувш

инка –
 это цветок М

атери, цветок бож
ест�

венного сознания.
15�4�1933

*

В
:  С

егодн
я

, когда М
ат

ь зан
я

ла свое м
ест

о в З
але для

П
ран

ам
а, я

 увидел как белы
й свет

 ст
руился

 п
о обе

ст
орон

ы
 от

 н
ее, слева и справа от

 н
ее. Б

ы
ла ли ка�

кая
�т

о причин
а, чт

о я
 эт

о увидел?

Н
ет. Б

елы
й

 свет вокруг М
атери

 м
ож

н
о ви

деть всегда,
поскольку это ее свет, и он всегда с ней.

8�8�1933

–
 70

–



вы
ш

е обы
чного разум

а –
 он супрам

ентального происхож
�

дения. И
 это такж

е свет М
ахакали в вы

сш
их планах. Ч

ас�
то видно, как золотой свет, такж

е как и белы
й, излучается

М
атерью

.

17�9�1933

*

В
:  Я

 слы
ш

ал, чт
о К

али черн
ого цвет

а, и у н
ее чет

ы
�

ре руки. Н
о в м

оем
 виден

ии он
а бы

ла с двум
я

 рукам
и и

ослеп
ит

ельн
о белой. П

очем
у я

 восп
рин

им
а

л ее т
а

�
кой?

Ч
ерная К

али –
 это проявление М

ахакали на витальном
плане, но сам

а М
ахакали в вы

сочайш
ем

 разум
е –

 золотая.
Т

о, что вы
 видели, бы

ло сам
ой М

атерью
 в ее светоносном

теле, проявлявш
ем

 м
огущ

ество М
ахакали, а не сам

а М
аха�

кали.

26�9�1933

*

Э
то зависит от оттенка ж

елтого. Е
сли он золотисто�бе�

лы
й, то происходит из плана вы

ш
е разум

а, а подобное со�
четан

и
е озн

ачает м
огущ

ество М
ахеш

вари
 –

 М
ахакали

.
В

ы
сш

ий разум
 –

 голубого цвета.

21�3�1938

*

Н
ить золотого света есть нить света вы

сш
ей Б

ож
ествен�

н
ой

 И
сти

н
ы

, окруж
аю

щ
ей

  акаш
у сердца, а сверкаю

щ
ая

–
 73

–

оказы
ваю

тся под вопросом
, как порож

ден
и

е ум
а и

ли
 ви

�
тальн

ости
, а то и

 просто ош
и

бкой
: а й

ога вся –
 н

есостоя�
тельн

ой
.

6�9�1933

А
Л

М
А

З
Н

Ы
Й

 С
В

Е
Т

 М
А

Т
Е

Р
И

а) он (алм
азны

й свет), это основная сила М
атери;

б) алм
азны

й свет исходит из сердца Б
ож

ественного С
о�

знания и несет в себе откровение Б
ож

ественного С
озна�

ния;
в) нисхож

дение М
атери в лучах алм

азного сияния это
указание В

ы
сш

ей В
оли проникнуть в вас;

г) алм
азны

й свет М
атери –

 свет абсолю
тной чистоты

 и
м

огущ
ества;

д) алм
азны

й свет –
 сам

о сознание и сила Б
ож

ества.

*

А
лм

аз –
 сим

вол света и энергии М
атери, алм

азны
й свет

это свет ее сознания в наивы
сш

ей интенсивности.13�11�1936

З
О

Л
О

Т
О

Й
 С

В
Е

Т
 М

А
Х

А
К

А
Л

И

С
вет М

атери –
 белы

й, ослепительно белы
й. М

ахакали
обы

чно золотая, интенсивного и очень яркого золотистого
оттенка.

12�10�1935

*

З
олотой свет это свет бож

ественной И
стины

 в планах

–
 72

–



от
вет

ила, чт
о он

 эт
ого н

е сделает
. Ч

т
о озн

ачает
эт

от
 сон

?

Р
озовы

й –
 цвет психической лю

бви, конь –
 динам

ичес�
кая сила.  П

оэтом
у розовы

й конь означает, что М
ать при�

несла с собой активную
 силу психической лю

бви.

3�8�1933

*

В
:  С

егодн
я

 во врем
я

 м
едит

ации в З
але для

 П
ран

ам
а

я
 видел, чт

о из н
ебесн

ой син
евы

 возн
икла ведущ

ая
вн

из н
а зем

лю
 дивн

ая
 дорога, и чт

о по н
ей м

едлен
н

о
сп

ускалась М
ат

ь. Т
ело М

ат
ери бы

ло из золот
ого и

белого свет
а, кот

оры
й ст

руился
 во все ст

орон
ы

. К
ог�

да М
ат

ь дост
игла кон

ца пут
и и сош

ла н
а зем

лю
, ее

т
ело соедин

илось с зем
лей. И

 я
 н

еож
идан

н
о п

робу�
дился

 от
 м

едит
ации. Б

ы
ло ли эт

о виден
ием

? И
 чт

о
он

о озн
ачает

?

Д
а, это бы

ло видение из плана разум
а (не обы

чного, но
вы

сш
его разум

а). О
но указы

вает на то, что М
ать снизош

�
ла в М

атерию
 в свете И

стины
 и Ч

истоты
 (золотой и белы

й
свет).

5�8�1933

*

В
:  Д

ва дн
я

 н
азад я

 видел во сн
е, чт

о М
ат

ь ст
оит

 н
а

возвы
ш

ен
ии, а перед н

ей пост
ам

ен
т

 с деревом
 т

улси.
Ч

т
о эт

о зн
ачит

?

Ч
то она принесла и посеяла сем

ена бхакти, надо пола�
гать.

5�6�1933

–
 75

–

м
асса это свет М

атери, излучаю
щ

ийся в акаш
у. И

, следо�
вательно, означает, что силы

 эти действую
т в центре пси�

хики и сердца.

17�12�1936

Н
Е

К
О

Т
О

Р
Ы

Е
 В

И
Д

Е
Н

И
Я

 И
 П

Е
Р

Е
Ж

И
В

А
Н

И
Я

, 
С

В
Я

З
А

Н
Н

Ы
Е

 С
 М

А
Т

Е
Р

Ь
Ю

В
: В

чера вечером
, когда М

ат
ь спуст

илась н
а дарш

ан
,

я
 увидел ее сия

ю
щ

ее лицо, освещ
ен

н
ое м

а
лин

овы
м

свет
ом

, подобн
о восходя

щ
ем

у солн
цу. К

аково зн
аче�

н
ие эт

ого м
алин

ового свет
а?

М
алиновы

й свет указы
вает на проявление лю

бви в ф
и�

зическом
 пространстве.

5�6�1933

*

В
:  С

егодн
я

 во врем
я

 м
едит

ации в З
але для

 П
ран

ам
а,

преж
де чем

 т
уда спуст

илась М
ат

ь, у м
ен

я
 бы

ло ви�
ден

ие, чт
о М

ат
ь н

исходит
 с вы

сот
ы

, облачен
н

ая
 в

розовое сари с цвет
ком

 «Б
ож

ест
вен

н
ой Л

ю
бви» в во�

лосах. В
 чем

 см
ы

сл эт
ого виден

ия
?

Э
то сим

вол нисхож
дения Б

ож
ественной Л

ю
бви.5�6�1933

*

В
: Д

ва дн
я

 н
азад я

 видел сон
: я

 леж
у в ком

н
ат

е в по�
ст

ели, и М
ат

ь въезж
ает

 н
а розовом

 кон
е. У

видев ко�
н

я
, я

 сказал М
ат

ери, чт
о он

 м
ен

я
 укусит

, н
о М

ат
ь

–
 74

–



эт
о от

кры
т

ы
м

и глазам
и. М

огло он
о бы

т
ь н

аст
оя

�
щ

им
?

М
огло, поскольку И

и
сус бы

л ребен
ком

 Б
ож

ествен
н

ой
М

атери.
25�11�1933

*

У
 вас, по�видим

ом
у, бы

ло восхож
дение к плану одухо�

творенного В
ы

сш
его разум

а с одноврем
енны

м
 нисхож

де�
нием

 в него М
ахеш

вари, принесш
ей силу Б

ож
ественной

И
сти

н
ы

. В
 результате ф

и
зи

ческое созн
ан

и
е воспри

н
яло

Е
ди

н
ое С

озн
ан

и
е и

 Ж
и

зн
ь, н

ап
олн

яю
щ

и
е собой

 м
и

р, а
клетки тела осветил золотой свет вы

сш
ей И

стины
.

окт
я

брь, 1933

*

В
:  П

рош
лой н

очью
 я

 видел во сн
е, как от

 т
ела М

ат
е�

ри ш
ел в м

ое т
ело свет

 и преобразовы
вал его. О

ба т
е�

ла бы
ли более удлин

ен
н

ы
м

и, чем
 ф

изические т
ела, и

им
ели т

усклую
 окраску, п

одобн
о кам

н
я

м
. Ч

т
о эт

о
зн

ачит
?

В
се хорош

о: это раскры
тие ф

изического сознания воз�
действию

 М
атери. В

ероятно, то, что вы
 видели, бы

ло ф
и�

зи
чески

м
 п

одсозн
ан

и
ем

, и
 эти

м
 объ

ясн
яется тусклы

й
характер освещ

ен
и

я; кам
н

и
 указы

ваю
т н

а м
атери

альн
ое

подсознание.

30�9�1933

*

В
:  Н

едавн
о  я

  зам
ет

ил,  чт
о М

ат
ь, преж

де чем
 спу�

ст
ит

ься
 вечером

 с т
ерра

сы
, долгое врем

я
 ст

оит

–
 77

–

З
м

еи –
 это энергии витальности, они часто представля�

ю
т злы

е силы
; таким

и их обы
чно и видят лю

ди. Н
о силы

 до�
бра и

 бож
ествен

н
ы

е си
лы

 такж
е и

зображ
аю

тся в этой
ф

орм
е, наприм

ер, кундалини ш
акти изображ

ается в ф
орм

е
зм

еи. З
м

еи, свисаю
щ

ие с головы
 М

атери или обвиваю
щ

ие
ее, указы

ваю
т скорее на Ш

ивам
урти и означаю

т бесчис�
лен

н
ы

е эн
ерги

и
, все в кон

це кон
цов объ

еди
н

и
вш

и
еся в

единой бесконечной силе, конкретны
м

и проявлениям
и ко�

торой они и являю
тся.

28�10�1936

*

В
:  У

 м
ен

я
 бы

л сон
, в кот

ором
 я

 видел, чт
о М

ат
ь бы

�
ла возле м

ен
я

.  К
огда ж

е он
а улы

бн
улась, я

 почувст
�

вовал, чт
о виж

у в ее улы
бке как бы

 все м
иры

 подобн
о

т
ом

у, как Я
сода видел их в улы

бке К
риш

н
ы

.  С
разу

п
осле эт

ого виден
ия

 я
 п

очувст
вовал, чт

о п
одн

им
а�

ю
сь н

ад м
иром

 и см
от

рю
 н

а все вокруг как свободн
ы

й,
н

ичем
 н

е свя
зан

н
ы

й н
аблю

дат
ель. Б

ы
ло ли эт

о ре�
альн

ы
м

 переж
иван

ием
 во сн

е и я
 дейст

вит
ельн

о ви�
дел М

ат
ь, или эт

о бы
ло лиш

ь н
еким

 влия
н

ием
?

Я
 не дум

аю
, что это бы

ло какое�то влияние. Э
то вы

гля�
дит как сам

ы
й настоящ

ий опы
т.

19�6�1935

*

В
: Н

аблю
дая

 за М
ат

ерью
, вы

ш
едш

ей н
а т

еррасу, я
н

еож
идан

н
о увидел у н

ее н
а колен

я
х ребен

ка, кот
оро�

го из�за вн
еш

н
его сходст

ва прин
я

л за И
исуса Х

рис�
т

а. В
иден

ие продолж
алось около м

ин
ут

ы
, я

 видел все

–
 76

–



П
ран

ам
, я

 преподн
ес ей т

ри цвет
ка «Б

ож
ест

вен
н

ой
Л

ю
бви»*. С

вя
зан

о ли эт
о как�т

о с м
оей садхан

ой?

Н
е совсем

 ясн
о, что в этой

 связи
 озн

ачает чи
сло три

.
В

озм
ож

но, это устрем
ленность к Б

ож
ественной Л

ю
бви в

трех частях ваш
его сущ

ества.
12�7�1936

*

В
:  Я

 видел М
ат

ь в окраске цвет
ка «от

реш
ен

н
ост

и».
И

м
еет

 эт
о какое�т

о зн
ачен

ие?

Э
то долж

но означать силу, которой она одаривала вас,
или ж

е в которой вы
 нуж

дались.
10�1�1934

*

В
:  М

ат
ь сидит

 н
а засн

еж
ен

н
ой верш

ин
е, т

уда ведет
узкая

 т
ропа, и я

 м
едлен

н
о пробираю

сь к н
ей.

Э
то просто сим

вол чистоты
 и безм

олвия вы
сш

его созна�
ния, которого нуж

но достичь в процессе работы
. Гора сим

�
волизирует трудность, поскольку нуж

но и в пропасть не
сорваться, и вверх взойти.

*

В
: П

озвольт
е рассказат

ь вам
, чт

о со м
н

ой приклю
чи�

лось во врем
я

 полуден
н

ого сн
а. Я

 сидел у М
ат

ери н
а

колен
я

х. О
н

а полож
ила м

н
е н

а голову свою
 волш

еб�
н

ую
 ладон

ь. Н
адавливая

 больш
им

 пальцем
, он

а, похо�
ж

е, от
кры

вала в м
оей голове цен

т
р Б

рам
ы

. У
 м

ен
я

–
 79

–

т
ам

. Я
 чувст

вую
, чт

о в эт
о врем

я
 он

а передает
 н

ам
чт

о�т
о особен

н
ое, п

оэт
ом

у я
 сосредот

очива
ю

сь,
чт

обы
 восприн

я
т

ь и почувст
воват

ь т
о, чт

о он
а пе�

редает
. Н

о сегодн
я

 вечером
 я

 увидел вдруг (гля
дя

 н
а

н
ее, сосредот

очивш
ись), чт

о ее ф
изическое т

ело ис�
чезло –

 н
е бы

ло н
икаких призн

аков т
ела, как если бы

ее н
е бы

ло вообщ
е. З

ат
ем

 через н
есколько м

ин
ут

 ее
ф

игура вн
овь поя

вилась. В
 т

от
 ж

е м
ом

ен
т

 я
 ощ

ут
ил,

как он
а раст

воря
ет

ся
 в окруж

аю
щ

ем
 прост

ран
ст

ве
и ст

ан
овит

ся
 един

ой со всем
 сущ

им
.  П

очем
у я

 видел
эт

о т
аким

 образом
?

М
ать обращ

ается или устрем
ляется и ж

дет, пока не за�
кончится движ

ение. В
чера она на некоторое врем

я уш
ла за

ощ
ущ

ение тела и, возм
ож

но, это бы
ло как раз тем

, что вы
наблю

дали.

29�8�1932

*

В
:  С

егодн
я

 во врем
я

 м
едит

ации в З
але для

 П
ран

ам
а

у м
ен

я
 бы

ло виден
ие, в кот

ором
 М

ат
ь п

ребы
вала в

глубокой кон
цен

т
рации. П

очем
у я

 видел ее т
акой?

В
 своем

 внутреннем
 сущ

естве М
ать всегда пребы

вает в
состоянии сконцентрированного сознания –

 так что уви�
деть это бы

ло вполне естественно.

5�6�1933

*

В
:  Э

т
о бы

ло во сн
е или в м

едит
ации, я

 н
е пом

н
ю

. Я
приблизился

 к М
ат

ери с блю
дом

, покры
т

ы
м

 м
н

ож
е�

ст
вом

 разн
ы

х цвет
ов. П

еред т
ем

 как п
рин

я
т

ь свой

–
 78

–

* М
ать давала цветам

 названия, соответствовавш
ие бож

ественном
у

качеству данного цветка –
 прим

. перев.



ш
ая И

стина П
рироды

, м
нож

ество голов –
 м

нож
ество сил.

К
расны

й, вероятно, сим
вол силы

 М
ахакали. Н

ависаю
щ

ая
кобра со м

нож
еством

 голов –
 сим

вол верховной власти.

23�1�1937

*

В
:  П

ередо м
н

ою
 кам

ен
н

ая
 глы

ба. Н
а н

ее падает
 сол�

н
ечн

ы
й свет

, и её облик м
ен

я
ет

ся
: в цен

т
ре возн

ика�
ет

 п
уст

ое м
ест

о, ок
руж

ен
н

ое к
а

м
н

я
м

и. В
 цен

т
ре

круга п
оя

вля
ет

ся
 кам

ен
н

ая
 ф

игура Ш
ивы

 вы
сот

ой
около двух ф

ут
ов; зат

ем
 из эт

ой ф
игуры

 Ш
ивы

 вы
�

ходит
 М

ат
ь. О

н
а –

 в м
едит

ации. И
з�за н

ее ст
руит

�
ся

 солн
ечн

ы
й свет

. Ч
т

о эт
о зн

ачит
?

К
ам

н
и

 –
 ф

и
зи

ческое сущ
ество (н

аи
более м

атери
аль�

ное).
В

хож
дение в м

атериальное –
 создание пространства для

установления в нем
 духовного сознания.

К
ам

енная ф
игура Ш

ивы
 –

 реализация безм
олвного «Я

»,
или Б

рахм
ана, в этом

 м
есте (м

ира, тиш
ины

, безгранично�
сти, чистоты

 П
уруш

и –
 свидетеля). И

з этой тиш
ины

 рож
�

дается Б
ож

ествен
н

ая Ш
акти

, сосредоточен
н

ая н
а п

ре�
ображ

ении м
атерии. С

олнечны
й свет –

 свет И
стины

.

12�10�1936

*

В
:  Н

а дн
я

х вы
 просили м

ен
я

 бы
т

ь вн
им

ат
ельн

ы
м

 во
врем

я
 т

ран
са, я

 прилож
ил к эт

ом
у н

ем
алы

е усилия
, и

вот
 результ

а
т

: я
 видел С

вя
т

ую
 Ж

ен
у, входя

щ
ую

т
уда, где собрались н

а дарш
ан

 н
есколько учен

иков.
О

н
а вош

ла в закры
т

ую
 ком

н
ат

у, куда м
ы

 долж
н

ы
бы

ли входит
ь п

о очереди. Я
 от

м
ет

ил, чт
о каж

ды
й

–
 81

–

бы
ло ощ

ущ
ен

ие, чт
о в эт

ом
 м

ест
е поя

вилась какая
�

т
о сила. З

ат
ем

 вдруг созн
ан

ие перем
ест

илось в дру�
гой 

м
ир. 

В
 

т
о 

врем
я

 
к

а
к

 
м

ощ
н

ы
й 

п
от

ок
 

свет
а

охват
ил все м

ое т
ело, клет

ки его н
ап

олн
ились ка�

ким
�т

о н
еф

изическим
 свет

ом
. С

ам
о ф

изическое со�
зн

а
н

ие 
бы

ло 
в 

возвы
ш

ен
н

ом
 

сост
оя

н
ии. 

Б
удьт

е
добры

, объя
сн

ит
е эт

о я
влен

ие?

Т
ут нечего объяснять. Б

ы
ло то, что вы

 описали; одновре�
м

енное восхож
дение сознания в более вы

сокий план и нис�
хож

дение этого плана в ф
изический.

5�9�1934

*

В
:  Н

ад головой я
 виж

у прост
ран

ст
во бескон

ечн
ого и

вечн
ого М

ира.  М
ат

ь т
ам

 царица. Я
 ощ

ущ
аю

, чт
о

от
т

уда н
а м

ен
я

 н
исходит

 н
епреры

вн
ы

й пот
ок. В

н
а�

чале он
 касает

ся
 м

оего вы
сш

его сущ
ест

ва и п
рохо�

дит
 ск

возь н
его без вся

к
ого соп

рот
ивлен

ия
. Н

о п
о

п
ут

и вн
из он

 сж
им

а
ет

ся
 в узк

ий п
от

ок
, к

от
оры

й
проходит

 сквозь от
верст

ие Б
рам

ы
. Ч

т
о вы

 м
ож

ет
е

сказат
ь об эт

ом
 описан

ии?

В
се правильно. О

днако у м
ногих он нисходит ш

ироким
потоком

 на всю
 голову целиком

, а не узким
 потоком

 через
отверстие Б

рам
ы

.
13�2�1936

*

В
:  М

ат
ь сидит

 н
а своем

 м
ест

е. Н
ад ее головой н

ави�
сает

 кобра со м
н

ож
ест

вом
 голов. О

н
а сия

ет
 золо�

т
ы

м
 свет

ом
, в цен

т
ре каж

дой головы
 я

ркое красн
ое

круглое пя
т

н
о.

К
обра –

 это образ С
илы

 П
рироды

, золотой свет –
 вы

с�

–
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–



м
е, и, естественно, ей не понравились вопросы

 –
 М

ать во�
общ

е не лю
бит, когда появляется слиш

ком
 м

ного вопросов
в ум

е, тем
 более во врем

я м
едитации. Д

овольно забавно
звучит,  почем

у  (ваш
 извечны

й вопрос «почем
у»)  вам

  да�
руется вы

сш
ая сила. О

 дарах Ш
акти не спраш

иваю
т и при�

чи
н

ы
 н

е вы
ясн

яю
т, н

о благодарят, п
ри

н
яв. И

 тран
с в

тран
се –

 что такого, раз ваш
а работа продолж

алась и
 в

трансе, то протекала она по законам
 транса. О

н такж
е м

о�
ж

ет продолж
аться и в течение сознательного сна.

*

В
:  В

о врем
я

 п
олуден

н
ого сн

а я
 видел удивит

ельн
о

прекрасн
ую

 ж
ен

щ
ин

у, сидя
щ

ую
 н

а солн
це. О

круж
ал

ли ее солн
ечн

ы
й свет

, или излучался
 из ее т

ела –
 н

е
м

огу сказат
ь в т

очн
ост

и. Е
е вн

еш
н

ий облик и одеж
�

ды
 больш

е н
апом

ин
али европейские, а н

е вост
очн

ы
е.

Э
то не ж

енщ
ина. Ж

енщ
ина не м

ож
ет светиться и не бы

�
вает окруж

ена никаким
 сиянием

. В
озм

ож
но, это С

олнеч�
н

ое Б
ож

ество и
ли

 Ш
акти

 вн
утрен

н
его С

вета, одн
о и

з
м

огущ
еств М

атери.

20�12�1935

*

В
:  N

 говорил н
ам

 сегодн
я

, чт
о М

ат
ь пы

т
алась осу�

щ
ест

вит
ь н

исхож
ден

ие Д
урги в ден

ь П
удж

и.

Н
е пы

талась, но осущ
ествляла.

*

В
:  К

огда я
 подош

ел к М
ат

ери для
 получен

ия
 П

ран
а�

м
а

, у м
ен

я
 бы

ло ощ
ущ

ен
ие, чт

о п
ередо м

н
ой са

м
а

–
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–

проводил т
ам

 одн
у –

 две м
ин

ут
ы

, как и во врем
я

 дар�
ш

ан
а ф

изического. М
оя

 очередь бы
ла п

оследн
ей.  В

цен
т

ре ком
н

ат
ы

 сидела С
вя

т
ая

, облачен
н

ая
 в п

ро�
ст

ы
е одеж

ды
. Н

е гля
дя

 ей в лицо, я
 опуст

ил голову к
н

ей н
а колен

и. О
н

а п
олож

ила м
н

е н
а голову руки и

н
еж

н
о гладила, ш

епча врем
я

 от
 врем

ен
и чт

о�т
о вро�

де: «П
уст

ь он
 получит

...», последн
ее слово, произн

е�
сен

н
ое ею

, я
 уловил т

огда вполн
е от

чет
ливо, одн

ако
сейчас вспом

н
ит

ь н
е м

огу.  Э
т

о бы
ло н

азван
ие какой�

т
о духовн

ой силы
. Н

е успела он
а его произн

ест
и, как

я
 вн

езапн
о почувст

вовал прилив силы
, прон

икаю
щ

ей
в голову.

Н
есколько секун

д спуст
я

 он
а произн

есла н
азван

ие
другой силы

. Э
т

а сила п
рост

о п
ридавила м

ен
я

 –
 ее

ин
т

ен
сивн

ост
ь бы

ла сокруш
ит

ельн
ой.

Н
акон

ец я
 подн

я
л голову и посм

от
рел в лицо С

вя
�

т
ой. О

н
а

 бы
ла

 п
охож

а
 н

а
 М

а
т

ь. Т
огда

 я
 сп

росил:
«М

ож
н

о м
н

е задат
ь вопрос?» Е

й эт
о, каж

ет
ся

, н
е по�

н
равилось, н

о т
ак как он

а н
ичего н

е от
вет

ила, я
 по�

вт
орил воп

рос. Н
а

 эт
от

 ра
з он

а
 ск

а
за

ла
: «Я

 н
е

лю
блю

 вопросов». Я
 хот

ел спросит
ь ее об эт

их двух
силах, н

испослан
н

ы
х м

н
е. Н

е пом
н

ю
, чт

о я
 сказал за�

т
ем

. П
осле долгой паузы

 м
ы

 верн
улись в созн

ан
ие, по�

ск
ольк

у оба
 бы

ли в т
ра

н
се. М

ы
 узн

а
ли об эт

ом
т

олько т
огда, когда спросили приврат

н
ика, как дол�

го м
ы

 пробы
ли вм

ест
е.  З

ат
ем

 я
 сказал ей: «В

ы
, по�

видим
ом

у, вош
ли в т

ра
н

с, а
 я

 п
рост

о следова
л за

вам
и».

В
се эт

о собы
т

ие вы
ш

е м
оего пон

им
ан

ия
.

1.К
т

о бы
ла эт

а С
вя

т
ая

?

2.П
очем

у эт
и силы

 бы
ли ею

 м
н

е дарован
ы

?

3.Т
ран

с в т
ран

се! Э
т

о чт
о�т

о н
овое!

К
онечно С

вятая –
 это сам

а М
ать в нем

атериальной ф
ор�

–
 82

–



В
И

Д
Е

Н
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

И
 И

 О
С

У
Щ

Е
С

Т
В

Л
Е

Н
И

Е

В
: М

ож
н

о ли виден
ие М

ат
ери, вст

речу с н
ей во сн

е
или при пробуж

ден
ии н

азват
ь осущ

ест
влен

ием
?

С
корее внутренним

 опы
том

, чем
 осущ

ествлением
. О

су�
щ

ествлением
 м

ож
но бы

ло бы
 считать присутствие внутри

вас сам
ой

 М
атери

, ее си
лы

, соверш
аю

щ
ей

 эту работу –
или М

ира, безм
олвия, всеобщ

ей Л
ю

бви, всеобщ
ей К

расо�
ты

 или А
нанды

 и т.д. и т. п. В
идения вклю

чаю
т во внутрен�

н
и

й
 опы

т голову до тех пор пока он
и

 н
е утвердятся, н

е
заверш

атся осущ
ествлением

, поддерж
кой котором

у они и
бы

ли, –
 наприм

ер, постоянное видение М
атери в сердце

или над головой, и т.д.

12�3�1934

С
П

О
С

О
Б

Н
О

С
Т

Ь
 В

И
Д

Е
Т

Ь
 И

 Д
У

Х
О

В
Н

Ы
Й

 П
Р

О
Г

Р
Е

С
С

В
:  Н

екот
оры

е видя
т

 свет
 и т

.п. вокруг М
ат

ери, я
 н

е
виж

у н
ичего.

Ч
т

о во м
н

е препя
т

ст
вует

 эт
ом

у?

Н
ичего не препятствует –

 это всего лиш
ь вопрос роста

вн
утрен

н
ей

 восп
ри

и
м

чи
вости

. Э
то ещ

е н
е обязательн

о
свидетельствует о духовном

 развитии. С
реди тех, кто дале�

ко уш
ел вперед, есть такие, у кого подобны

х видений очень
м

ало, если они вообщ
е есть; а бы

вает и так, что у новичков,
располагаю

щ
их весьм

а небольш
им

 духовны
м

 опы
том

, спо�
собность видеть развита необы

чайно.

1�12�1933

*

В
:  N

 рассказы
вала:  «П

ост
оя

н
н

ы
й кон

т
акт

 с Б
ож

е�
ст

вен
н

ой М
ат

ерью
 у м

ен
я

 бы
л задолго до т

ого, как я

–
 85

–

Д
урга. Н

е зн
аю

, возн
икло ли эт

о ощ
ущ

ен
ие в свя

зи с
П

удж
ей в т

от
 ден

ь, или он
о н

е свя
зан

о с эт
им

.

Э
то все от глупости ф

изического ум
а, которы

й считает
себя настолько ум

ны
м

, что готов давать объяснение лю
бо�

м
у внутреннем

у чувству или восприятию
.

В
:  Э

т
и ощ

ущ
ен

ия
 т

ак н
еопределен

н
ы

 и м
им

олет
н

ы
и н

е сопровож
даю

т
ся

 каким
�либо кон

крет
н

ы
м

 виде�
н

ием
.

А
 что, собственно, вы

 ож
идаете от первого касания!

В
:  В

от
 вам

 один
 прим

ер: я
 слы

ш
ал, будт

о бы
 богин

я
Б

хагават
и м

н
е говорила:  «я

 иду» и ещ
е м

н
ого всего,

чего я
 уж

е н
е пом

н
ю

.

В
се это подтверж

дает, что ум
 и витальность пы

таю
тся

раскры
ться к н

еф
и

зи
ческом

у. Н
о если

 вы
 будете при

н
и

�
ж

ать сразу ж
е то, что уж

е началось, разве см
ож

ет оно раз�
виваться дальш

е!

В
:  Т

еп
ерь я

 н
ачал кон

цен
т

рироват
ься

 в сердце. В
прош

лое воскресен
ье во врем

я
 м

едит
ации у м

ен
я

 бы
�

ло виден
ие ваш

его лица, плы
вущ

его передо м
н

ою
, эт

о
продолж

алось около часа и сопровож
далось огром

н
ой

радост
ью

. Я
 бы

л полн
ост

ью
 в созн

ан
ии, н

о т
ело со�

верш
ен

н
о он

ем
ело. Р

аскры
лось чт

о�н
ибудь во м

н
е?

Б
ы

ло ли эт
о исполн

ен
ием

 обещ
ан

ия
, дан

н
ого Б

хага�
ват

и?

П
о�видим

ом
у, да. В

о всяком
 случае, соверш

енно точно
раскры

лось сердце, иначе бы
 у вас не бы

ло ни изм
енения,

ни видения, сопровож
давш

егося спокойствием
 ф

изическо�
го сознания в теле.

–
 84

–



Н
а определенной стадии развития достаточно просто от�

кры
вается способность видеть и слы

ш
ать Б

ож
ество, кото�

ром
у п

оклон
яеш

ься, и
ли

 п
олучать от н

его и
ли

 от н
ее

постоян
н

ое указан
и

е, как ж
и

ть и
ли

 вы
полн

ять садхан
у.

Н
едостатки и трудности м

огут продолж
ать оставаться, но

они не препятствую
т ф

акту прям
ого руководства.  Гуру в

подобны
х случаях необходим

, чтобы
 подтвердить правиль�

ность внутреннего опы
та, так как м

ож
ет возникнуть лож

�
ное руководство, как это бы

ло с M
 и N

.

8�7�1936

В
О

С
П

Р
И

Я
Т

И
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

 В
О

 С
Н

Е

В
:  Я

 видел образ М
ат

ери во сн
е прош

лой н
очью

. Б
ы

�
ло ли эт

о н
а сам

ом
 деле, или здесь работ

ало лиш
ь м

ое
воображ

ен
ие?

Ч
то значит на сам

ом
 деле? Э

то бы
ло восприятие образа

М
атери

 во врем
я сн

а. В
оображ

ен
и

е отн
оси

тся только к
бодрствую

щ
ем

у ум
у.

3�7�1933

*

В
:  Н

е м
огут

 ли враж
дебн

ы
е силы

 прин
я

т
ь облик М

а�
т

ери?

Е
сли враж

дебны
е силы

 приним
аю

т облик М
атери, это

сопровож
дается чем

�то нехорош
им

. Е
сли ничто не довлеет

над вам
и и нет никакого ош

ибочного указания, нет нуж
ды

предполагать, что действую
т враж

дебны
е силы

.
Б

езусловн
о,  возм

ож
н

о  и
  то,  что  что�то  в  ваш

ем
  соб�

ствен
н

ом
 созн

ан
и

и
 сп

особствовало сн
у о М

атери
 и

ли

–
 87

–

приехала в П
он

диш
ери. Я

 видела ее н
е т

олько в м
еди�

т
ации или в виден

ия
х, н

о с ш
ироко от

кры
т

ы
м

и гла�
за

м
и, в к

он
к

рет
н

ой ф
орм

е. Я
 ча

ст
о обра

щ
а

ла
сь к

н
ей, особен

н
о когда возн

икали т
рудн

ост
и, и он

а при�
ходила ко м

н
е и говорила чт

о н
уж

н
о делат

ь. Т
олько

до т
ех пор, пока я

 н
е посет

ила эт
ого м

ест
а, я

 н
е зн

а�
ла, чт

о Б
ож

ест
вен

н
ая

 М
ат

ь и бы
ла М

ат
ерью

 А
ш

ра�
м

а
, 

чт
о 

он
а

 
п

рин
я

ла
 

ф
изическ

ий 
облик

». 
Н

у, 
я

дост
ат

очн
о п

рагм
ат

ичен
, чт

обы
 верит

ь п
одобн

ы
м

вещ
ам

, особен
н

о ее ут
верж

ден
ию

, чт
о он

а восприн
и�

м
ала М

ат
ь с от

кры
т

ы
м

и глазам
и, кот

орое долж
н

о
бы

ло бы
 озн

ачат
ь продвин

ут
ост

ь в садхан
е.

Н
о в этом

 нет ничего невероятного. Э
то означает лиш

ь,
что ее внутреннее видение и восприятие настолько усили�
лось, что она стала восприним

ать его ф
изическим

и глаза�
м

и
, н

о зрен
и

е и
 слух п

ри
 этом

 бы
ли

 вн
утрен

н
и

м
и

, н
е

ф
изическим

и. Д
овольно обы

чное явление. О
но не означа�

ет «продвинутость в садхане», если эта ф
раза вообщ

е что�
либо означает, а только необы

чную
 способность.

2�7�1936

*

П
одобны

е вещ
и (видение и общ

ение с Б
ож

еством
, кото�

ром
у поклоняеш

ься) довольно обы
чны

 среди тех, кто прак�
ти

кует й
огу.  У

чен
и

ки
 А

ш
рам

а сли
ш

ком
 образован

ы
,

скептичны
 и лиш

ены
 ф

антазии, чтобы
 им

еть подобны
е пе�

реж
ивания. Д

аж
е те, кто м

огли бы
 развить в себе это, за�

кры
ты

 
от 

н
его 

п
оверхн

остн
ой

 
рассуди

тельн
остью

 
и

ф
изической рассудочностью

, которы
е преобладаю

т в атм
о�

сф
ере.

2�7�1936

–
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–



вещ
и, которы

е лиш
ь собью

т его с толку. И
ли он м

ож
ет по

ош
ибке принять чуж

ой голос за голос М
атери.

2�7�1936

*

В
:  М

ож
н

о ли полагат
ься

 всецело н
а вн

ут
рен

н
ий го�

лос, чт
обы

 с его пом
ощ

ью
 М

ат
ь руководила н

ам
и?

Е
сли это голос М

атери; но вы
 долж

ны
 бы

ть в нем
 уве�

ренны
.

7�7�1933

*

В
:  Н

е прост
о ведь услы

ш
ат

ь голос М
ат

ери и распоз�
н

ат
ь его?

Д
а, услы

ш
ать голос М

атери и распознавать его непро�
сто.

8�7�1933

*

В
:  К

огда счит
ает

ся
, чт

о т
ы

 гот
ов услы

ш
ат

ь голос
М

ат
ери вн

ут
ри?

К
огда есть уравновеш

енность, когда есть проницатель�
ность и достаточны

й опы
т в Й

оге –
 в противном

 случае ка�
кой

�н
и

будь и
н

ой
 голос м

ож
ет бы

ть воспри
н

ят как голос
М

атери.
7�7�1933

–
 89

–

создало ее образ там
, где ее сам

ой
 н

е бы
ло. Т

акое прои
с�

ходи
т во сн

е, только если
 разн

ы
е м

ы
сли

, воспом
и

н
ан

и
я и

том
у подобн

ое объ
еди

н
и

ли
сь вм

есте и
 н

е являю
тся вн

ут�
рен

н
и

м
 опы

том
 н

а другом
 план

е.

5�7�1933

*

Н
есом

н
ен

н
о, пом

и
м

о ф
и

зи
ческой

 ф
орм

ы
 М

ать м
ож

ет
проявлять себя во м

нож
естве других ф

орм
, я тож

е м
огу,

хотя и не в такой степени. Н
о это вовсе не означает, что вы

долж
ны

 каж
дого дж

ентльм
ена приним

ать за м
еня, а каж

�
дую

 леди –
 за нее. В

аш
ей м

ечтательной натуре необходи�
м

о 
н

аучи
ться 

н
екоторой

 
п

рон
и

цательн
ости

. 
И

 
этой

проницательности не стоит руководствоваться знакам
и и

образам
и; витальны

е плуты
 м

огут передернуть почти все –
она долж

на бы
ть интуитивной.

23�5�1935

В
О

С
П

Р
И

Я
Т

И
Е

 Г
О

Л
О

С
А

 М
А

Т
Е

Р
И

В
:  В

 кн
иге «О

сн
овы

 йоги» м
ы

 чит
аем

: «М
ат

ь всегда
с ва

м
и и вн

ут
ри ва

с, гот
ова

я
 к

 общ
ен

ию
 с ва

м
и».

Б
удьт

е добры
, объя

сн
ит

е, пож
алуйст

а, чт
о зн

ачит
общ

ат
ься

 с М
ат

ерью
?

Э
то значит слы

ш
ать внутренний голос или м

ы
сли и вну�

тренне им
 отвечать. У

ченик не всегда будет защ
ищ

ен, не
будет чувствовать себя в безопасности, если в нем

 сам
ом

есть какая�то неискренность, связанная с эгоизм
ом

, ж
ела�

нием
, тщ

еславием
 или честолю

бием
. В

 этом
 случае он м

о�
ж

ет 
сам

 
п

ороди
ть 

голос 
и

ли
 

м
ы

сль 
и

 
п

ри
п

и
сать 

его
М

атери, и он будет слы
ш

ать приятны
е и лестны

е его ум
у

–
 88

–



4

П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

И

П
О

С
Т

О
Я

Н
Н

О
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е

Ж
и

ви
те так, как будто вы

 н
аходи

тесь под н
еусы

пн
ы

м
оком

 С
ам

ого В
севы

ш
него и Б

ож
ественной М

атери. Н
е де�

лайте ничего предосудительного, старайтесь не дум
ать и

не ощ
ущ

ать ничего такого, что м
огло бы

 бы
ть недостойно

Б
ож

ественного П
рисутствия.

Л
И

Ч
Н

О
Е

 И
 В

С
Е

Л
Е

Н
С

К
О

Е
П

Р
И

С
У

Т
С

Т
В

И
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

В
:  В

ы
 н

аписали: «В
сегда пост

упайт
е т

ак, как буд�
т

о М
ат

ь н
аблю

дает
 за вам

и, он
а и в сам

ом
 деле все

врем
я

 ря
дом

». В
ы

 м
н

е объя
сн

я
ли, чт

о эт
о н

е озн
ача�

ет
, чт

о он
а присут

ст
вует

 везде ф
изически, посколь�

к
у эт

о н
евозм

ож
н

о. Н
о к

огда
 я

 сп
росил об эт

ом
М

ат
ь, он

а сказала, чт
о личн

о присут
ст

вует
 везде.

К
ак пон

я
т

ь эт
о прот

иворечие?

Е
сли под ф

изическим
 вы

 поним
аете м

атериальное, види�
м

ое, плотное тело, то , очевидно, это невозм
ож

но. К
огда вы

задали М
атери вопрос, она не дум

ала, что вы
 им

еете в ви�
ду им

енно это, и сказала, что м
ож

ет присутствовать повсе�
м

естно, подразум
евая, конечно, при этом

 свое сознание.
В

едь собствен
н

о сущ
еством

, ли
чн

остью
 является созн

а�
ние, а не тело, тело –

 это лиш
ь поддерж

ка, инструм
ент для

проявления сознания. М
ать м

ож
ет находиться в своем

 со�
зн

ан
и

и
 ли

чн
о. В

сеобщ
ее п

ри
сутстви

е, кон
ечн

о, всегда
там

, всеобщ
ее и личное –

 это две грани одного и того ж
е

сущ
ества.

25�8�1936

–
 91

–

В
:  В

о врем
я

 П
ран

ам
а, когда я

 полож
ил голову к М

а�
т

ери н
а колен

и, т
о услы

ш
ал голос. О

н
 восприн

им
ал�

ся
 

к
а

к
 

голос 
М

а
т

ери. 
О

н
а

 
дейст

вит
ельн

о 
м

н
е

чт
о�т

о ск
а

за
ла

 вн
ут

рен
н

им
 голосом

 или м
н

е эт
о

прост
о показалось?

В
озм

ож
но М

ать что�то сообщ
ала вам

. В
 этот м

ом
ент она

не запом
инает.

27�4�1933



восприн
им

аю
т

ся
 как образы

, или он
и приходя

т
 в ее

созн
ан

ие в т
от

 м
ом

ен
т

, когда он
и в н

ас возн
икаю

т
?

Н
о н

е слиш
ком

 ли эт
о слож

н
о и запут

ан
н

о для
 н

ее? А
кром

е т
ого, н

е разн
овидн

ост
ь ли эт

о всего�н
авсего

ф
изической т

елепат
ии?

Э
то н

е и
м

ело бы
 см

ы
сла. Д

ела лю
дей

 м
огут бы

ть до�
ступн

ы
 для М

атери
 через образы

, воспри
н

и
м

аем
ы

е ею
 в

возвы
ш

ен
н

ом
 состоян

и
и

, при
ходящ

и
е во сн

е и
 при

 сосре�
доточен

и
и

, а такж
е через образы

 и
ли

 указан
и

я, п
олу�

чаем
ы

е в обы
чн

ом
 состоян

и
и

; н
о даж

е м
н

огое и
з того, что

автом
ати

чески
 при

ходи
т к н

ей
 так, совсем

 н
е обязатель�

н
о; воспри

н
и

м
ать ж

е все бы
ло бы

 просто н
естерпи

м
о и

н
евы

н
оси

м
о, поскольку заполон

и
ло бы

 созн
ан

и
е м

ассой
н

ен
уж

н
ого. Э

того и
 н

е случается. Гораздо важ
н

ее зн
ать

и
х вн

утрен
н

ее состоян
и

е, это и
м

ен
н

о то, что в осн
овн

ом
к н

ей
 при

ходи
т.

29�6�1937

*

В
: (п

о п
оводу одн

ого случая
, кот

оры
й н

едавн
о п

ро�
изош

ел): М
ен

я
 беспокоило т

о, чт
о М

ат
ь м

огла как�
т

о об эт
ом

 узн
ат

ь. Н
екот

оры
е даж

е говоря
т

, чт
о

он
а зн

ает
 все –

 будь т
о м

ат
ериальн

ое или духовн
ое.

Д
ругие ут

верж
даю

т
, чт

о он
а в курсе т

олько, когда
воп

рос к
а

са
ет

ся
 созн

а
н

ия
, н

а
п

рим
ер, сек

суа
льн

ы
х

побуж
ден

ий и т
.д., и в м

ен
ьш

ей ст
епен

и в от
н

ош
ен

ии
ф

изических проя
влен

ий.

Б
ог м

ой! Н
еуж

ели вы
 хотите, чтобы

 ум
 ее бы

л практиче�
ской энциклопедией всего, что происходит на всех планах
и во всех вселенны

х? И
ли даж

е на этой З
ем

ле, наприм
ер,

что у Л
лойд Д

ж
ордж

а бы
ло вчера на обед?

Б
езусловн

о, он
а всегда в курсе проблем

 созн
ан

и
я, да�

ж
е в н

аи
более вн

еш
н

ем
 ф

и
зи

ческом
 ум

е. О
 ф

и
зи

чески
х

–
 93

–

В
:  В

ы
 говорили: «В

сегда пост
упайт

е т
ак, как будт

о
М

ат
ь н

аблю
дает

 за вам
и, т

ак как он
а и в сам

ом
 де�

ле все врем
я

 ря
дом

». Э
т

о озн
ачает

, чт
о М

ат
ь все

врем
я

 в курсе сам
ы

х н
езн

ачит
ельн

ы
х н

аш
их м

ы
слей,

или т
олько когда сосредот

очен
а?

С
читается, что М

ать всегда рядом
 и наблю

дает за вам
и.

Э
то вовсе не означает, что своим

 ф
изическим

 ум
ом

 она все
врем

я дум
ает о вас и видит ваш

и м
ы

сли. В
 этом

 нет нуж
ды

,
поскольку она находится везде и действует из своего все�
ленского сознания.

12�8�1933

*

В
:  В

 каком
 см

ы
сле М

ат
ь присут

ст
вует

 везде? З
н

а�
ет

 ли он
а обо всех собы

т
ия

х ф
изического план

а?

В
клю

чая и то, что у Л
лойд Д

ж
ордж

а бы
ло сегодня на за�

втрак, или что Р
узвельт сказал ж

ене по поводу прислуги?
З

ачем
 М

атери «знать» в человеческом
 см

ы
сле, все собы

�
тия ф

изического плана? З
адача ее воплощ

ения –
 бы

ть в
курсе действия всех всеобщ

их сил и использовать их в сво�
ей работе. В

 остальном
 она знает то, что ей нуж

но знать,
иногда через свое внутреннее сущ

ество, иногда через свой
ф

изический ум
. В

 косм
ическом

 «Я
» ей доступно лю

бое зна�
ние, но на передний план она вы

двигает лиш
ь те силы

, ко�
торы

е для вы
п

олн
ен

и
я работы

 н
еобходи

м
о вы

дви
н

уть
вперед.

13�8�1933

*

В
:  К

т
о�т

о говорил, чт
о М

ат
ь видит

 все н
аш

и ф
изи�

ческие движ
ен

ия
.  К

ак эт
о происходит

? Ч
т

о, все н
а�

ш
и ф

изические движ
ен

ия
 от

раж
аю

т
ся

 у н
ее в ум

е и

–
 92

–



Т
о, что вы

 пиш
ете по поводу N

, правильно... О
на не по�

ни
м

ает, что М
ать узнает обо всем

 этом
 други

м
 путем

, и
лю

бы
е  сведения,  передаваем

ая  ей,  только  вносят  опре�
деленны

е  ф
изические  уточнения  к  том

у,  что она уж
е

знает. К
ак  м

ож
ет  она  бы

ть  откры
той,  им

ея  подобны
е

м
ы

сли  о  М
атери?  О

ни  неизбеж
но  будут  отдалять  ее  от

М
атери.
М

ать писала ей, что N
 не сказал ей ничего; ей и без до�

полнительны
х сведений известно о M

 все от его внутрен�
н

его 
сущ

ества, 
которое 

п
остоян

н
о 

п
ри

ходи
т 

к 
н

ей
,

рассказы
вает  и  показы

вает  то,  что  в  его  природе  содер�
ж

ится.
К

ром
е  того,  М

ать  видит  вещ
и  внутренним

  зрением
 и

воспри
н

и
м

ает  м
ы

сли
 учен

и
ков при

 П
ран

ам
е и

 в другое
врем

я... Т
олько  М

ать  никогда  не  реагирует  на  эти  не�
ф

изические  указания,  пока  не  получит  ф
изического под�

тверж
дения, наприм

ер, письм
а, как в данном

 случае. Т
ак

как  никто  бы
   ее  не  понял –

 ученики,  ж
ивущ

ие  ф
изи�

ческим
  ум

ом
,  наш

ли  бы
  ее  поведение   необоснованны

м
,

и, будучи задеты
м

и, гром
огласно отрицали бы

 (как м
ногие

и делали это в прош
лом

) свои тайны
е пом

ы
слы

, чувства  и
действия.  Я

  говорю
  вам

  все  это  по  секрету, чтобы
  вы

м
огли  понять,  что  является  реальной  основой писем

 М
а�

тери к N
.

10�9�1936

Э
М

А
Н

А
Ц

И
И

 М
А

Т
Е

Р
И

В
:  К

а
к

ово т
очн

ое зн
а

чен
ие ва

ш
его ут

верж
ден

ия
:

«В
сегда пост

упайт
е т

ак, как будт
о М

ат
ь н

аблю
да�

ет
 за вам

и, т
ак как он

а и в сам
ом

 деле всегда ря
�

дом
»?

К
аж

дого ученика все врем
я поддерж

ивает эм
анация М

а�
тери. В

 прош
лом

, когда она проводила в трансе ночь и не

–
 95

–

собы
ти

ях он
а м

ож
ет зн

ать, н
о н

е счи
тает н

уж
н

ы
м

 обрем
е�

н
ять себя эти

м
. Т

очн
ее говоря, он

а м
ож

ет зн
ать о н

и
х,

сосредоточи
вш

и
сь, и

ли
 если

 ее вн
и

м
ан

и
е будет к н

и
м

при
влечен

о, и
 он

а реш
и

т, что ей
 н

уж
н

о зн
ать. Я

 часто уз�
н

аю
 от н

ее о том
, что случи

лось, п
реж

де чем
 кто�то об

этом
 сообщ

и
т. Н

о у н
ее н

ет н
еобходи

м
ости

 пользоваться
эти

м
 ш

и
роко.

16�7�1935

*

В
:  В

опрос об осведом
лен

н
ост

и М
ат

ери м
ен

я
 сегодн

я
ещ

е более заин
т

ересовал. О
н

а преподн
есла м

н
е цве�

т
ок со зн

ачен
ием

 «дисциплин
а». Я

 вн
ачале удивился

,
п

очем
у им

ен
н

о эт
от

 цвет
ок

, и н
а

к
он

ец всп
ом

н
ил,

чт
о вчера н

есколько н
аруш

ил дисцип
лин

у, когда ел
вм

ест
е с M

 и N
.

В
 этом

 случае М
ать руководствуется своей интуицией,

которая указы
вает ей, какой цветок подходит в данны

й м
о�

м
ент. И

ногда ее дополняет видение определенного состоя�
ния сознания или конкретного собы

тия, но обы
чно только

сам
ого ф

акта –
 но не в см

ы
сле точного указания на «то са�

м
ое», что произош

ло, или на то, как вош
ли M

 и N
. Н

е то
чтобы

 это бы
ло невозм

ож
но, но в этом

 нет необходим
ости,

и без особой нуж
ды

 не возникает.
16�7�1935

*

В
:  М

ат
ь м

ож
ет

 зн
ат

ь н
аш

и м
ы

сли, н
о м

ож
ет

 ли он
а

зн
ат

ь т
акж

е словесн
ое вы

раж
ен

ие эт
их м

ы
слей?

Е
сли

 ум
 человека очен

ь чи
сты

й
, то –

 да, в проти
вн

ом
случае, м

ож
ет прийти только содерж

ание или часть м
ы

с�
ли, либо ж

е общ
ий см

ы
сл.

19�5�1933

–
 94

–



Т
о, что и

злучается, облечено в при
роду ли

чны
х отнош

е�
ний,  которы

е  она  устанавливает  с  каж
ды

м
  учеником

,
причем

 с каж
ды

м
 в отдельности, и это не м

еш
ает ей оста�

ваться  сам
ой  собой.  И

  встреча  с  учеником
  не  зависит

от того, насколько он ее осознает. Е
сли бы

 все зависело от
поверхностного  сознания,  тогда  бы

  для  бож
ественной

акти
вн

ости
 просто н

е осталось м
еста, человеческая н

и
�

чтож
ность осталась бы

 человеческой ничтож
ностью

, а глу�
пость –

 глупостью
, во веки веков. Е

сли бы
 Б

ож
ественное

н
е при

сутствовало здесь в скры
том

 ви
де, разве бы

ло бы
нам

 доступно что�либо ещ
е, пом

им
о ничтож

ества и глупо�
сти, даж

е по прош
ествии эпох?

(В
опрос по ходу: «К

огда N
 говорит

, чт
о он

 чувст
ву�

ет
 ф

изическое касан
ие М

ат
ери, с кем

 он
 вст

упает
 в

кон
т

акт
?» 

Ш
ри А

уробиндо написал: «с М
атерью

, с эм
анацией по�

м
ощ

и –
 это ее дело»).

19�7�1935

*

М
ать, действуя в сверхф

изических сф
ерах, к каж

дом
у

ученику приходит в виде разны
х эм

анаций.
11�12�1933

*

В
: В

о сн
е м

ы
 ин

огда вст
речаем

 М
ат

ь. К
акую

 ф
орм

у
м

ы
 восприн

им
аем

 при эт
ом

 –
 ф

орм
у ее эм

ан
ации или

ее собст
вен

н
ого т

ела?

Э
м

анации. К
ак ж

е это во сне м
ож

но бы
ло бы

 видеть ф
изи�

ческое тело?
7�7�1933

–
 97

–

работала в А
ш

рам
е, она возвращ

алась, им
ея четкое пред�

ставление обо всем
, что случилось с каж

ды
м

. Т
еперь у нее

нет на это врем
ени.

16�7�1935

*

В
:  В

се эт
о очен

ь ин
т

ересн
о, и, я

 н
адею

сь, вы
 произ�

водит
е т

акое ж
е количест

во эм
ан

аций, цель кот
о�

ры
х создан

ие защ
ит

ы
 для

 н
ас.

М
не ничего не известно о м

оих эм
анациях. Ч

то ж
е каса�

ется эм
анаций М

атери, они не для защ
иты

, а для того, что�
бы

 поддерж
ивать личную

 связь или контакт с учеником
, и

действую
т до тех пор, пока он позволяет им

 действовать.

16�7�1935

*

В
:  П

ож
алуйст

а, просвет
ит

е н
ас подробн

ее от
н

оси�
т

ельн
о эм

ан
аций.  К

ак
 он

и п
оддерж

иваю
т

 личн
ую

свя
зь? Я

 дум
ал, чт

о эт
о бы

ли личн
ы

е взаим
оот

н
ош

е�
н

ия
 н

епосредст
вен

н
о с М

ат
ерью

, без зам
ест

ит
елей!

К
огда N

 говорит
, чт

о чувст
вует

 ф
изическое касан

ие
М

ат
ери, с кем

 ж
е он

 общ
ает

ся
 –

 с М
ат

ерью
 или с

эм
ан

ацией? Т
огда различн

ы
е образы

 М
ат

ери, кот
о�

ры
е видиш

ь во сн
е –

 эт
о т

ож
е ее эм

ан
ации?

Э
ти вещ

и с трудом
 поддаю

тся описанию
, поскольку вы

все такж
е в них м

алосведущ
и, все такж

е предубеж
дены

 и
все такж

е ош
ибаетесь. Э

м
анация –

 не зам
еститель, но са�

м
а М

ать. О
на не ограничена своим

 телом
. Н

о м
ож

ет про�
явить себя (создать эм

анацию
) лю

бы
м

 удобны
м

 способом
.

–
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–



тельно внеш
ним

и вещ
ам

и, успокойте ум
 и стрем

итесь осо�
знавать работу М

атери внутри.

*

В
:  М

ы
 верим

, чт
о М

ат
ь ведет

 работ
у в каж

дом
 из

н
ас, в част

н
ост

и, в сердце, н
о от

чего м
ы

 т
ак плохо

эт
о чувст

вуем
?  Д

олж
н

о бы
т

ь, ест
ь в н

ас н
екая

 ву�
аль?

В
уаль�то как раз и исчезнет, если работу М

атери, а так�
ж

е ее присутствие восприним
ать всегда сознательно.

7�1�1935

*

В
: К

огда и как м
ож

н
о  пост

оя
н

н
о ощ

ущ
ат

ь н
епосред�

ст
вен

н
ое присут

ст
вие М

ат
ери?

Э
то вопрос, во�первы

х, постоянной активности психики,
и, во�вторы

х, приобщ
ения, откры

тости ф
изического созна�

н
и

я к вн
утрен

н
ем

у сверхф
и

зи
ческом

у опы
ту. П

осле ви
�

тальн
ости

, 
со 

всем
и

 
ее 

бесп
орядкам

и
, 

ф
и

зи
ческое

остается главн
ы

м
 препятстви

ем
, м

еш
аю

щ
и

м
 устан

ови
ть

непреры
вность сознания и внутреннего духовного опы

та.
Е

сли ф
изическое в конце концов преобразится –

 откроет�
ся и станет сознательны

м
, –

 тогда легко придут устойчи�
вость и постоянство.

16�10�1933

*

Б
удет только правильно и вполне в духе С

адханы
 ощ

у�
тить  сердцем

  притягательность  М
атери  и  стрем

иться

–
 99

–

В
:  У

 м
ен

я
 част

о возн
икает

 с М
ат

ерью
 кон

т
акт

 во
врем

я
 послеобеден

н
ого сн

а. В
 эт

ом
 случае М

ат
ь со�

здает
 свою

 эм
ан

ацию
?

Д
а, а точнее, с вам

и всегда какая�то ее часть.

14�12�1933

П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

И
И

 Б
О

Ж
Е

С
Т

В
Е

Н
Н

О
Е

 С
О

З
Н

А
Н

И
Е

В
:  Е

ст
ь ли какая

�либо разн
ица м

еж
ду присут

ст
вием

М
ат

ери и Б
ож

ест
вен

н
ы

м
 С

озн
ан

ием
?

Б
ож

ественное С
ознание м

ож
но ощ

ущ
ать безлично, про�

сто как новое сознание. П
рисутствие М

атери –
 это нечто

больш
ее, м

ож
но чувствовать, что она сам

а находится вну�
три, или над вам

и, или окуты
вает вас, а возм

ож
но и все это

вм
есте.

8�7�1935

П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

И
 В

Н
У

Т
Р

И

Н
уж

но уйти вглубь себя и там
 внутри найти Б

ож
ествен�

ную
 М

ать и обнаруж
ить душ

у, скры
тую

 за сердцем
. И

 от�
туда 

п
ри

дут 
зн

ан
и

е 
и

 
си

ла, 
сп

особн
ы

е 
раствори

ть
внутренние препятствия.

*

П
остоянное присутствие М

атери дается практикой. Д
ля

успеха в работе нуж
на Б

ож
ественная М

илость, но им
енно

практика дает возм
ож

ность М
илости снизойти.

Н
аучитесь уходить внутрь, перестаньте ж

ить исклю
чи�

–
 98

–



П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
 В

 С
Е

Р
Д

Ц
Е

Б
И

Е
Н

И
И

Н
о я не поним

аю
, почем

у подобное ощ
ущ

ение нуж
но бы

�
ло назы

вать сентим
ентальностью

, а ощ
ущ

ение присутст�
вия М

атери в каж
дом

 ударе сердца и т.п. рассм
атривать

как нереальное. В
аш

е собственное психическое сущ
ество

предлож
ило вам

 это, и ваш
а реакция на него показала, что

созн
ан

и
е бы

ло готово. М
ать п

очувствовала, что с вам
и

что�то происходит, и поняла, что это начало опы
та, и под�

держ
ала вас. Е

сли бы
 это бы

ло ош
ибочное или витальное

движ
ение, у нее бы

 такого чувства не возникло.

13�8�1934

О
Щ

У
Щ

Е
Н

И
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Я
 В

 Т
Е

Ч
Е

Н
И

Е
 Д

Н
Я

Е
сли вы

 ощ
ущ

аете присутствие М
атери больш

ую
 часть

дня, это означает, что ваш
е психическое сущ

ество актив�
но, и им

енно оно восприним
ает это присутствие; посколь�

ку без акти
вн

ости
 п

си
хи

ки
 это п

росто н
евозм

ож
н

о. И
значит, психическое сущ

ество не где�то далеко, а рядом
 с

вам
и.

14�3�1935

О
Щ

У
Щ

Е
Н

И
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Я
 В

О
 С

Н
Е

Э
то (ощ

ущ
ени

е при
сутстви

я М
атери

 во сне) является
естествен

н
ы

м
 следстви

ем
 при

сутстви
я в бодрствую

щ
ем

состоянии, но продолж
ается недолго.

11�1�1935

*

В
:  В

озм
ож

н
о ли н

аучит
ься

 созн
ават

ь присут
ст

вие
М

ат
ери даж

е во сн
е?

–
 101

–

видеть и восприним
ать ее присутствие. Н

о к этом
у чувст�

ву не нуж
но прим

еш
ивать свою

 нетерпеливость. Ч
увство

ж
е долж

но бы
ть достаточно сильны

м
. И

 тогда ощ
ущ

ению
присутствия легче будет прийти к вам

 и возрастать.

П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
 И

 О
Б

Р
А

З

В
:  В

ерн
о ли, чт

о когда восприн
им

аеш
ь сердцем

 П
ри�

сут
ст

вие (образ), исчезаю
т

 все привы
чки и движ

е�
н

ия
 н

изш
ей природы

?

О
браз и П

рисутствие это не одно и то ж
е. М

ож
но ощ

у�
щ

ать П
рисутствие и не видеть при этом

 образа. Н
о чтобы

произош
ло то, о  чем

 говорите вы
, недостаточно П

рисутст�
вия в сердце. О

но долж
но овладеть всем

 сознанием
, а сила

М
атери –

 руководить всей активностью
 ваш

ей природы
.

П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
  В

О
 В

Н
Е

В
:  В

о врем
я

 вечерн
ей м

едит
ации в сердце возн

икло
ин

т
ен

сивн
ое ст

рем
лен

ие раскры
т

ься
. И

 сразу ж
е я

ощ
ут

ил п
рисут

ст
вие М

ат
ери п

еред собой, а сн
изу,

от
 ст

упн
ей, от

 н
ог, от

 м
уладхары

 н
абирала силу ус�

т
рем

лен
н

ост
ь, ж

елан
н

ая
 и радост

н
ая

 сам
оот

дача
ш

ла из сам
ого сердца, из вн

ут
рен

н
его сущ

ест
ва –

вот
 сейчас сверш

ит
ся

.  М
н

е казалось, чт
о п

роя
ви�

лось психическое сущ
ест

во. Н
о почем

у я
 чувст

вовал
М

ат
ь перед собой, а н

е вн
ут

ри?

У
 вас бы

ло состояние пробуж
дения психического сущ

е�
ства, и это значит, что его влияние проявилось вовне. П

ри�
сутствие внутри ощ

ущ
ается лиш

ь при полном
 раскры

тии
психики. П

рисутствие, восприним
аем

ое перед собой, озна�
чает, что оно уж

е с вам
и, но внутрь ещ

е не проникло.

13�7�1937

–
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–



В
:  Я

 н
ап

исал М
ат

ери м
олит

ву п
о�ф

ран
цузски. Е

е
от

вет
ом

 бы
ло: «O

uvre ton coeur et tu m
e trouveras d

еjв
lв». В

 чем
 его т

очн
ы

й см
ы

сл?

М
ать хотела сказать, что как только сердце в какой�то

степен
и

 откры
вается, обн

аруж
и

ваеш
ь, что в н

ем
 всегда

ж
ило вечное единение (такое ж

е, какое вы
 почувствовали

в «Я
» над головой).

2�7�1935

*

В
:  Н

екот
оры

е учен
ики ут

верж
даю

т
, чт

о он
и един

ы
с М

ат
ерью

. В
ря

д ли у н
их возн

икает
 чт

о�т
о боль�

ш
ее, чем

 прост
ое ощ

ущ
ен

ие близост
и к М

ат
ери?

П
олагаю

, что они пы
таю

тся ощ
утить присутствие М

ате�
ри, и если у них возникает чувство близости, они назы

ва�
ю

т его единением
. Н

о это несом
ненно всего лиш

ь ш
аг на

пути к единству. Е
динение –

 это нечто гораздо больш
ее.

5�3�1934

*

В
:  В

ы
 вчера п

исали: «О
т

кры
т

ост
ь эт

о н
е т

олько
лиш

ь виден
ия

».  В
озм

ож
н

о. Н
о восприн

им
ат

ь слия
н

ие
лучей солн

ца и лун
ы

, располож
ен

н
ы

х по обе ст
орон

ы
т

ела,  и  ощ
ущ

ат
ь  н

исхож
ден

ие  М
ат

ери  и  ее  при�
сут

ст
вие вн

ут
ри, позади и н

ад головой, разве эт
о н

е
исклю

чит
ельн

ое виден
ие, н

е исклю
чит

ельн
ы

й вн
ут

�
рен

н
ий опы

т
?  В

озм
ож

н
о ли он

о без дост
ат

очн
ой от

�
кры

т
ост

и к М
ат

ери?

–
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–

Э
то случается, но обы

чно лиш
ь при полном

 пробуж
де�

нии психического сущ
ества.

О
Щ

У
Щ

Е
Н

И
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Я
 В

О
 В

Р
Е

М
Я

 Р
А

Б
О

Т
Ы

Б
ольш

инству не легко восприним
ать присутствие М

ате�
ри во врем

я работы
 –

 работа заним
ает их полностью

, их ум
поглощ

ен и в нем
 нет необходим

ого см
ирения и спокойст�

вия.

В
О

С
П

Р
И

Я
Т

И
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Я
 И

 
Е

Д
И

Н
Е

Н
И

Е
 С

 М
А

Т
Е

Р
Ь

Ю

С
овсем

 н
е обязательн

о вы
 долж

н
ы

 ощ
ути

ть вн
ачале

П
рисутствие М

атери и лиш
ь потом

 –
 единение с ней; чащ

е
как раз наоборот, усиливаю

щ
ееся чувство единения при�

водит к ощ
ущ

ению
 П

рисутствия.  Э
то чувство приходит из

психического сознания, а им
енно благодаря росту психи�

ческого сознания в конце концов ощ
ущ

ение П
рисутствия

становится постоянны
м

. Ч
увство это рож

дается в психи�
ческом

 и является истиной внутреннего сущ
ества; не про�

явится оно во всей полноте –
 не возникнет и образа; и чем

более оно растет, тем
 более вероятно, что все сущ

ество на�
полнится этой истиной; внутренняя суть, бхава, все более
и более овладевает внеш

ним
 сознанием

 и так его преобра�
зовы

вает, что проявляет эту истину и в нем
. В

от основной
преобразую

щ
ий принцип в Й

оге –
 то истинное, что скры

то
внутри нас, раскры

вается и овладевает наш
им

 ум
ом

, серд�
цем

, волей, что в свою
 очередь пом

огает преодолевать не�
веж

ество внеш
них частей и тем

 ж
е путем

 раскры
ть в них

внутренню
ю

 правду.

16�9�1936

*

–
 102

–

* О
ткройся сердцем

 и обнаруж
иш

ь м
еня в нем

.



Н
Е

З
Р

И
М

О
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

И

М
ать всегда при

сутствует рядом
, но если

 вы
 счи

таете
себя вправе действовать сам

остоятельно, опираясь на соб�
ственны

е представления, собственное отнош
ение к делам

,
собственную

 волю
 и требования, тогда вполне вероятно,

что ее присутствие будет вам
 недоступно; не она отворачи�

вается от вас, но вы
 от нее. В

аш
 ум

 и ваш
а природа не ж

е�
лаю

т при
зн

ать это, так как в осн
овн

ом
 он

и
 зан

яты
 тем

,
чтобы

 оправды
вать свои поступки. Е

сли предпочтение от�
дается пси

хи
ческом

у, этого н
е прои

сходи
т; он

о в таком
случае, ощ

утив незрим
ое присутствие М

атери, тотчас ска�
ж

ет: «Я
, долж

но бы
ть, где�то ош

иблось, что�то во м
не зату�

м
анилось», и, проверив, обнаруж

ит причину.

25�3�1932

*

П
рисутствие,  утрату  которого  вы

  оплакиваете,  воз�
м

ож
но осознать только тогда, когда внутреннее сущ

ество
продолж

ает посвящ
ать себя, а во внеш

ней природе уста�
н

авли
вается гарм

он
и

я и
ли

, п
о край

н
ей

 м
ере, кон

такт с
внутренней сутью

. Н
о если вы

 соверш
аете то, чего не одо�

бряет внутреннее сущ
ество, это состояние будет все более

ослабевать, а вм
есте с тем

 ослабеет и ваш
е ощ

ущ
ение П

ри�
сутстви

я. Ч
тобы

 М
и

лость М
атери

 м
огла проявляться и

бы
ть действенной, у вас долж

на бы
ть сильная воля к очи�

щ
ению

, а стрем
ление к нем

у не долж
но угасать или сла�

беть.

–
 105

–

П
очем

у видение солнца и луны
 по обе стороны

 тела или
осозн

ан
и

е при
сутстви

я М
атери

 вокруг долж
н

о озн
ачать

что�то исклю
чительное? М

ногие ученики им
ею

т подобны
й

опы
т. В

от ощ
ущ

ать всегда присутствие М
атери бы

ло бы
делом

 исклю
чительны

м
. А

 подобны
е м

им
олетны

е переж
и�

вания возникали у м
ногих.

15�9�1936

*

В
:  В

о врем
я

 м
едит

ации у м
ен

я
 поя

вля
ет

ся
 ощ

ущ
е�

н
ие един

ен
ия

 с созн
ан

ием
 М

ат
ери, н

о сейчас в эт
и

дн
и у м

ен
я

 н
ет

 н
икакой возм

ож
н

ост
и войт

и глубоко
в м

едит
а

цию
. Р

а
зве н

ельзя
 ощ

ущ
а

т
ь един

ен
ие, н

е
входя

 в м
едит

ацию
?

О
чен

ь важ
н

о, чтобы
 созн

ан
и

е и
зм

ен
и

лось н
астолько,

чтобы
 подобн

ое чувство еди
н

ен
и

я бы
ло его следстви

ем
.

У
йти в глубокую

 м
едитацию

 –
 это только средство, и если

сильны
е переж

ивания легко приходят и без него, то оно не
всегда необходим

о.

8�4�1934

П
И

С
Ь

М
Е

Н
Н

О
Е

 О
Б

Р
А

Щ
Е

Н
И

Е
 К

 М
А

Т
Е

Р
И

 И
 

О
Щ

У
Щ

Е
Н

И
Е

 Е
Е

 П
Р

И
С

У
Т

С
Т

В
И

Я

О
щ

ущ
ение присутствия М

атери или ее близости не за�
висит от того, пиш

ете ли вы
 ей или нет. М

ногие из тех, кто
пиш

ет ей, его не ощ
ущ

аю
т вовсе, а те, кто пиш

ет редко, м
о�

гут чувствовать ее все врем
я рядом

.

11�6�1936

–
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–



Б
удьте откры

ты
 М

атери, сохраняя соверш
енны

й сою
з с

ней. С
таньте более податливы

м
 ее касанию

 и позвольте ей
стрем

ительно вести вас к соверш
енству.

9�3�1934

*

Е
динственно, что вам

 нуж
но, это бы

ть устрем
ленны

м
,

сохран
ять свою

 откры
тость М

атери
, отвергать все, что

противоречит ее воле, и позволить ей вы
полнять внутри

вас работу, а такж
е посвящ

ать свою
 работу ей и верить в

то, что только ее сила даст возм
ож

ность ее исполнить. Е
с�

ли вы
 сохраните такую

 откры
тость, к вам

 придут и знание,
и опы

т.

*

Ч
тобы

 практиковать Й
огу, необходим

а воля преодолеть
все привязанности и обратиться непосредственно к Б

огу.
В

 этой Й
оге главны

й принцип –
 доверие к Б

ож
ественной

М
илости в каж

дом
 ее проявлении, постоянное обращ

ение
к Б

огу всех пом
ы

слов своих, полная отдача себя, пока не
раскроется сущ

ность и не будет воспринята сила М
атери,

действую
щ

ая в адхаре.

*

В
есь м

ир является Б
ож

ественны
м

, так как Б
ож

ествен�
ное рядом

,  но  в  скры
том

  виде,  непроявленно;  когда  ум
обращ

ается к вещ
ам

, то не от того, что чувствует их бож
е�

ственность, но ради их внеш
ности, скры

ваю
щ

ей Б
ож

ест�
вен

н
ое. 

В
ам

 
ж

е, 
как 

учен
и

ку, 
н

уж
н

о, 
обращ

аться
исклю

чительно к М
атери, в которой проявляется Б

ож
ест�

вен
н

ое, н
е гн

аться за вн
еш

н
и

м
, очарован

н
ость которы

м
или интерес к котором

у заслоняет встречу с Б
ож

ествен�
ны

м
. П

олучив посвящ
ение, приобретаеш

ь способность ви�
деть Б

ож
ествен

н
ое везде и

 тогда  м
ож

еш
ь охвати

ть все
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Р
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О
С

Н
О

В
Н

О
Й

 С
Е

К
Р

Е
Т

 С
А

Д
Х

А
Н

Ы

В
се, что необходим

о для успеш
ного вы

полнения работы
и садханы

 –
 бы

ть откры
ты

м
 М

атери в своем
 психическом

сущ
естве. Э

то один из главны
х секретов садханы

.13�2�1933

*

Н
о наш

а садхана начинается и протекает не через упа�
деш

а, не через предписание, наставление, обучение. У
спе�

хов 
в 

этой
 

Й
оге 

добьется 
только 

тот, 
кто 

через
устрем

лен
н

ость свою
 и

 м
еди

таци
ю

 сп
особен

 откры
ться

М
атери, воспринять ее действие и работу внутри себя.

21�6�1937

*

Б
удет ош

ибочно полагаться в этих вопросах на разум
,

пы
таться реш

ить их обы
чны

м
 ум

ом
. Т

олько доверие к М
а�

тери приводит к нуж
ной откры

тости после того, как ваш
е

сознани
е станови

тся готовы
м

 к этом
у. Б

ы
ло бы

 неплохо
организовы

вать свою
 работу таким

 образом
, чтобы

 у вас
оставалось врем

я и силы
 для м

едитации, однако одной м
е�

дитацией не достичь того, к чем
у стрем

иш
ься. Т

олько ве�
рой и откры

тостью
 к М

атери.
9�10�1934

–
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В
: О

т
к

ры
т

ост
ь –

 чт
о эт

о зн
а

чит
? Э

т
о чт

о: «н
е

им
ет

ь н
икаких секрет

ов от
 М

ат
ери»?

Э
то первы

й ш
аг к откры

тости.

17�6�1933

*

В
:  К

ак от
кры

т
ься

 Б
ож

ест
вен

н
ой М

ат
ери?

В
ерить и сдаться в состоянии спокойного ум

а.

18�6�1933

О
Т

К
Р

Ы
Т

О
С

Т
Ь

 М
А

Т
Е

Р
И

Б
ы

ть откры
ты

м
 –

 это значит бы
ть обращ

енны
м

 к М
ате�

ри с тем
, чтобы

 ее сила м
огла действовать в вас без какого�

либо отторж
ения или сопротивления ее действию

 с ваш
ей

стороны
. У

ченик не м
ож

ет откры
ться, когда ум

 захвачен
собственны

м
и м

ы
слям

и и отрицаниям
и и не позволяет ей

привнести С
вет и истину, когда природа цепляется за свои

ж
елания и не допускает постоянной инициативы

 и дейст�
вия, которы

е несет в себе сила М
атери, когда ф

изическое
поглощ

ено собственны
м

и ж
еланиям

и, привы
чкам

и и инер�
цией и не дает С

вету и И
стине проникнуть в него и дейст�

вовать в нем
. Н

евозм
ож

но сразу полностью
 откры

ться во
всех движ

ениях, но в сам
ом

 центре каж
дой части ваш

его
сущ

ества откры
ться нуж

но. И
 в каж

дой части (а не только
в ум

е) долж
ны

 преобладать стрем
ление и воля подчинить�

ся только «работе» М
атери; остальное прилож

ится со вре�
м

енем
.

28�10�1934

–
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вещ
и целиком

 едины
м

 сознанием
, свободны

м
 от ограничи�

ваю
щ

его интереса или ж
елания.

П
Р

А
В

И
Л

Ь
Н

Ы
Й

 С
П

О
С

О
Б

 Р
А

С
К

Р
Ы

Т
И

Я
 С

Е
Б

Я

В
:  Ч

т
о зн

ачит
 «от

кры
т

ься
»?

С
тать восприим

чивы
м

 к присутствию
 М

атери, к ее си�
лам

.

В
:  К

ак правильн
ее и н

адеж
н

ее всего дост
ичь т

акой
от

кры
т

ост
и?

У
стрем

ленностью
, м

иром
, ш

иротой восприятия, отрече�
нием

 от всего того, что отдаляет вас от Б
ож

ества.

В
: К

ак узн
ат

ь, чт
о я

 от
кры

ваю
сь М

ат
ери, а н

е по�
ст

орон
н

им
 силам

?

С
ледует бы

ть бдительны
м

 и следить, чтобы
 не возникло

движ
ений беспокойства, ж

елания, эго.

В
:  К

аковы
 призн

аки н
аст

оя
щ

ей от
кры

т
ост

и по от
�

н
ош

ен
ию

 к М
ат

ери?

Э
то проявляется сразу –

 ощ
ущ

аеш
ь бож

ественны
й по�

кой, уравновеш
енность, ш

ироту, свет, А
нанда, З

нание, си�
лу, осозн

аеш
ь бли

зость и
ли

 п
ри

сутстви
е М

атери
, и

ли
действие ее силы

 и т.д. и т.п. К
огда есть хотя бы

 одно из
этих ощ

ущ
ений, это откры

тость –
 и чем

 сильнее это ощ
у�

щ
ение, тем

 больш
е откры

тость.

апрель 1933

*
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В
:  Ч

т
о в н

ас сам
их ощ

ущ
ает

 от
кры

т
ост

ь к М
ат

ери
п

ри н
а

п
иса

н
ии п

исьм
а

, да
ж

е если т
о, чт

о долж
н

о
пройт

и, продолж
ает

 повт
оря

т
ься

?

Э
то м

ож
ет бы

ть внутренний ум
, м

ож
ет бы

ть и психичес�
кое сущ

ество.
28�11�1933

В
О

С
П

Р
И

Я
Т

И
Е

 М
И

Л
О

С
Т

И
 М

А
Т

Е
Р

И

В
:  М

илост
ь М

ат
ери им

еет
 т

олько общ
ий характ

ер?

И
 общ

ий, и индивидуальны
й.

8�2�1934

*

В
:  К

ак восприн
я

т
ь М

илост
ь, кот

орая
 им

еет
 общ

ий
характ

ер?

Н
уж

но лиш
ь сохранять откры

тость. Т
огда все, что вам

нуж
но, или то, что вы

 в состоянии в данны
й м

ом
ент вос�

принять, к вам
 придет.

10�2�1934

*

В
:  Э

т
о П

уруш
а допускает

, чт
обы

 М
илост

ь М
ат

ери
дейст

вовала во всем
 сущ

ест
ве?

Д
а.

В
:  Е

сли П
уруш

а н
е дает

 согласия
 н

а дейст
вие, озн

а�
чает

 ли эт
о, чт

о другие част
и н

е м
огут

 проя
вит

ься
,

чт
обы

 дат
ь возм

ож
н

ост
ь учен

ику прин
я

т
ь М

илост
ь

М
ат

ери?

–
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–

Б
ы

ть откры
ты

м
 М

атери это значит постоянно пребы
вать

в м
ире, в счастье и доверии, не позволять себе ни беспо�

койства, ни уны
ния, ни подавленности, откры

ться ее си�
лам

 
для 

того, 
чтобы

 
он

а 
н

ап
равляла 

вас, 
н

аделяла
знанием

, наполняла м
иром

 и блаж
енством

.  Е
сли вы

 не м
о�

ж
ете оставаться откры

ты
м

, тогда стрем
итесь постоянно,

но спокойно к том
у, чтобы

 это случилось.

*

В
:  П

риходит
 н

еудовлет
ворен

н
ост

ь и дейст
вует

 н
а

сердце, раскры
ваю

щ
ееся

 к М
ат

ери.

И
збавьтесь  от  этой  неудовлетворенности,  она  препят�

ствует постоянной откры
тости психического сущ

ества.

В
:  М

ож
ет

 бы
т

ь, эт
о от

т
ого, чт

о т
олько чт

о рас�
кры

вш
ееся

 психическое сущ
ест

во попадает
 под вли�

я
н

ие н
еудовлет

ворен
н

ост
и?

П
сихическое  всегда  чувствует:  «Ч

тобы
  М

ать  ни  дела�
ла –

 все для блага»,  и  все  восприним
ает  с  радостью

.  А
вот витальная часть  сердца  легко  подвергается  внуш

ени�
ям

.

О
Т

К
Р

Ы
Т

О
С

Т
Ь

 В
Н

У
Т

Р
Е

Н
Н

Е
Г

О
 С

У
Щ

Е
С

Т
В

А

В
:  О

т
кры

вает
ся

 ли вн
ут

рен
н

ее сущ
ест

во к М
ат

ери
сам

о?

В
нутреннее сущ

ество откры
вается либо в процессе сад�

ханы
, либо просто от какого�нибудь психического касания

в ж
изни.

30�11�1933

–
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–



сущ
ество и

скрен
н

е в этом
 см

ы
сле, вплоть до последн

ей
клетки, что м

ож
ет пом

еш
ать сам

ом
у стрем

ительном
у пре�

ображ
ению

? Л
ю

ди не способны
 на такое; даж

е если более
просветленная часть их сущ

ества и стрем
ится к этом

у, но
и

з�за при
роды

 Н
еведен

и
я, и

з которого состои
т обы

чн
ая

пракрит
и, требуется длительная и кропотливая работа.

26�7�1934

П
Р

О
Г

Р
Е

С
С

И
Р

У
Ю

Щ
Е

Е
 Р

А
С

К
Р

Ы
Т

И
Е

О
ткры

тость к М
атери не всегда бы

вает сразу полной –
н

есм
отря н

а откры
тость к н

ей
 какой

�то части
 сущ

ества,
други

е части
 м

огут по�преж
н

ем
у оставаться закры

ты
м

и
,

или откры
ты

м
и лиш

ь отчасти –
 и необходим

о стрем
ление

к том
у, чтобы

 откры
лось все. Д

аж
е лучш

им
 и сам

ы
м

 силь�
ны

м
 ученикам

, чтобы
 полностью

 откры
ться, нуж

но какое�
то врем

я; и нет таких учеников, которы
е бы

ли бы
 способны

отбросить все разом
, без всякой борьбы

. Н
о только не сле�

дует дум
ать, что несм

отря на ваш
 призы

в, вас не услы
ш

ат.
М

ать зн
ает о трудн

остях человеческой
 при

роды
 и

 будет
вам

 пом
огать. Н

астой
чи

во доби
вай

тесь, взы
вай

те н
епре�

станно, и каж
дая трудность обернется победой.

20�4�1935

Р
А

С
К

Р
Ы

Т
И

Е
 И

З
Н

У
Т

Р
И

 И
 С

В
Е

Р
Х

У

П
олной откры

тости предш
ествует постоянное пам

ятова�
ние. О

ткры
вая свое сердце, м

ы
 начинаем

 сразу ощ
ущ

ать
присутствие М

атери, а раскры
ваясь ее М

огущ
еству свы

�
ш

е, позволяем
 С

иле ее вы
сш

его сознания опуститься в те�
ло и трудиться над изм

енением
 всей природы

.

7�8�1934

–
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Н
ет. П

уруш
а  чащ

е  нейтрален  и  позволяет  другим
  ча�

стям
 приним

ать или отвергать вм
есто него.

В
:  К

огда М
илост

ь М
ат

ери приходит
 к учен

ику, эт
о

происходит
 с согласия

 П
уруш

и?

Ч
то значит «с согласия»? М

илость М
атери приходит по

воле М
атери. П

уруш
а м

ож
ет принять, или отвергнуть М

и�
лость.

апрель, 1933

У
С

Л
О

В
И

Е
 У

С
П

Е
Х

А

В
: Е

сли учен
ик даж

е спуст
я

 м
н

ого врем
ен

и н
е м

ож
ет

полн
ост

ью
 от

кры
т

ься
 М

ат
ери из�за сопрот

ивлен
ия

в его собст
вен

н
ой природе, озн

ачает
 ли эт

о, чт
о он

н
е будет

 прин
я

т
 М

ат
ерью

?

В
 этом

 вопросе нет см
ы

сла. Т
е, кто вы

полняю
т здесь йо�

гу, приним
аю

тся М
атерью

 –
 так как «бы

ть приняты
м

» оз�
н

ачает 
«бы

ть 
доп

ущ
ен

н
ы

м
 

к 
й

оге, 
бы

ть 
п

ри
н

яты
м

 
в

качестве ученика». Н
о успех в йоге и  сиддхи зависят от

степени откры
тости.

24�6�1933

И
С

К
Р

Е
Н

Н
О

С
Т

Ь
, О

Т
К

Р
Ы

Т
О

С
Т

Ь
 И

 П
Р

Е
О

Б
Р

А
Ж

Е
Н

И
Е

В
:  N

 ут
верж

дает
, чт

о М
ат

ь говорила ем
у, чт

о при
соверш

ен
н

ой искрен
н

ост
и преображ

ен
ие возм

ож
н

о и
за ден

ь. М
н

е н
е пон

я
т

н
о, как т

акой длит
ельн

ы
й про�

цесс изм
ен

ен
ия

 и преображ
ен

ия
 вдруг сократ

ит
ся

 до
одн

ого дн
я

!

П
од и

скрен
н

остью
 М

ать п
одразум

евала откры
тость

только одном
у Б

ож
ественном

у влиянию
. И

 тогда, если все

–
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К
А

К
 О

Т
К

Р
Ы

Т
Ь

С
Я

 С
И

Л
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

 И
 

И
З

Б
Е

Г
А

Т
Ь

 И
Н

Ы
Х

 С
И

Л

Б
удьте откры

ты
 С

иле М
атери, всем

 прочим
 силам

 не до�
веряй

те. П
о м

ере п
родви

ж
ен

и
я вп

еред, если
 сохран

и
те

верность ей, вы
 в конце концов придете к том

у, что про�
явится активность психического сущ

ества, свет, идущ
ий

свы
ш

е, возобладает и станет чищ
е и сильнее, а ум

ствен�
ны

е конструкции или витальны
е установки будут гораздо

реж
е вм

еш
иваться в реальность внутреннего опы

та. К
ак я

вам
 уж

е говорил, в этом
 не участвую

т и не м
огут участво�

вать С
илы

 супрам
ентальны

е; это лиш
ь подготовительны

й
этап, без которого невозм

ож
ны

 дальнейш
ие

йога�сиддхи.

18�9�1932

*

Н
о остерегайтесь того, чтобы

 чрезм
ерная активность эго

или вы
даю

щ
ая себя за И

стину сила Н
евеж

ества не прим
е�

ш
алась к ней, не подм

енила ее собой. О
собенно стрем

и�
тесь к том

у, чтобы
 ун

и
чтож

и
ть лю

бое н
евеж

ество и
несознательность.

П
Р

Е
Д

А
Н

Н
О

С
Т

Ь
 И

 В
Е

Р
Н

О
С

Т
Ь

 М
А

Т
Е

Р
И

К
огда приходит враж

дебная сила, нельзя ни отвечать ей,
ни приним

ать ее предлож
ений. В

м
есто этого нуж

но обра�
титься к М

атери и отвергнуть, отстранить враж
дебную

 си�
лу. 

О
ткры

ты
 

вы
 

и
ли

 
н

ет, 
н

о 
в 

вас 
долж

н
ы

 
бы

ть
преданность и верность. П

реданность и верность это не те
качества, ради

 которы
х н

уж
н

о зан
и

м
аться Й

огой
, н

о са�
м

ы
е просты

е вещ
и, проявить которы

е м
ож

ет лю
бой, стре�

м
ящ

ийся к И
стине.

–
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–

М
етод этой Й

оги прост –
 сосредоточиться, ж

елательно
в сердце, и призы

вать присутствие и силу М
атери принять

вас и действием
 ее силы

 преобразить сознание. М
ож

но со�
средоточиваться  такж

е  в  области  головы
  или м

еж
ду бро�

вям
и

, 
н

о 
для 

м
н

оги
х 

это 
сли

ш
ком

 
трудн

ы
й

 
сп

особ
раскры

тия. К
огда ум

 успокаивается, вним
ание становится

более устойчивы
м

, а устрем
ленность –

 интенсивной, тогда
начинается опы

т. Ч
ем

 больш
е веры

, тем
 более бы

стры
м

 бу�
дет, вероятн

о, и
 результат. П

оскольку успех зави
си

т н
е

столько от личного усилия, сколько от установления кон�
такта с Б

ож
еством

 и восприятия силы
 М

атери и ее П
ри�

сутствия.
П

рям
ое раскры

ти
е пси

хи
ческого цен

тра, стан
ет легки

м
ли

ш
ь тогда, когда эгоцен

три
зм

 сущ
ествен

н
о ослабн

ет и
возникнет сильное бхакти к М

атери. Н
еобходим

о духов�
ное см

ирение и чувство покорности и зависим
ости.

16�7�1936

*

Д
а, после того, как вы

 успокоите ум
, у вас появится воз�

м
ож

ность обратиться к М
атери и откры

ться ей. У
спокои�

тельны
й эф

ф
ект исходил от психического –

 от одного из
тех касаний, которы

е подготавливаю
т раскры

тие психики
и приносят внутренний м

ир, лю
бовь и радость.

17�9�1934

*

М
ир М

атери всегда над вам
и –

 он снизойдет к вам
 в от�

вет на ваш
е устрем

ление и спокойное раскры
тие себя. К

ог�
да он

 овладеет ви
тальн

остью
 и

 телом
, тогда п

ояви
тся

сам
ообладание, которое станет в конце концов автом

ати�
ческим

.
28�8�1933

–
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обращ
енны

м
 к М

атери, стараться бы
ть тем

, кем
 она хочет

вас видеть. В
се остальное зависит от того, что реш

ит и сде�
лает для вас она сам

а.
апрель, 1935

*

К
огда возникает отказ от психического возрож

дения, от�
каз стать н

оворож
ден

н
ы

м
 ребен

ком
 М

атери
, вследстви

е
при

страсти
я к и

н
теллектуальн

ом
у зн

ан
и

ю
 и

ли
 м

ен
таль�

ны
м

 представлениям
, или к каком

у�то витальном
у ж

ела�
нию

, тогда ваш
а работа обречена на неудачу.

*

В
:  В

ы
полн

я
я

 С
адхан

у, м
ы

 врем
ен

ам
и ощ

ущ
аем

 м
ощ

�
н

ое н
исхож

ден
ие М

ира, С
илы

, Б
лаж

ен
ст

ва и т
.д., ко�

т
орое п

рип
исы

вает
 себе н

аш
е м

елкое человеческое
эго и заст

авля
ет

 созн
ават

ь, чт
о м

ы
 прин

адлеж
им

 к
к

ругу 
избра

н
н

ы
х 

М
а

т
ерью

 
вы

сш
их 

сущ
ест

в. 
Н

е
ош

ибка ли эт
о?

Ж
елание стать вы

сш
им

 сущ
еством

 –
 ош

ибка. О
но толь�

ко усиливает эго. М
ож

но стрем
иться к Б

огу, чтобы
 осущ

е�
стви

ть 
суп

рам
ен

тальн
ое 

п
реображ

ен
и

е, 
н

о, 
п

ока
сущ

ество, получая силы
, м

ир, свет и чистоту М
атери, не

станет психическим
, одухотворенны

м
, его не достичь.

22�2�1936

*

В
:  К

акого от
н

ош
ен

ия
, какой н

орм
ы

 н
уж

н
о п

ридер�
ж

иват
ься

 для
 супрам

ен
т

альн
ого н

исхож
ден

ия
?

Ч
то касается отнош

ения и норм
ы

, об этом
 не стоит бес�

покоиться. Е
динственное непрем

енное условие –
 полная

вера, откры
тость, посвящ

ение себя М
атери.

23�9�1935

–
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Е
Д

И
Н

С
Т

В
Е

Н
Н

Ы
Й

 П
У

Т
Ь

 К
 У

С
П

Е
Х

У

В
 сам

ой сущ
ественной части ваш

ей природы
 есть проч�

н
ое эгоцен

три
ческое образован

и
е, которое при

м
еш

ало к
ваш

ем
у духовном

у стрем
лению

 навязчивы
й элем

ент гор�
ды

ни  и  духовного  честолю
бия.  О

бразование  это  никог�
да н

е  позволяло  себя  разруш
и

ть  и
  зам

ен
и

ть  чем
�то

более истинны
м

 и бож
ественны

м
. П

оэтом
у, когда М

ать пе�
редает вам

 свою
 силу, либо когда вы

 сам
и притягиваете ее

силу к себе, это образование всегда м
еш

ает силе вы
пол�

нять работу. И
 сам

о начинает конструировать, в соответ�
стви

и
 с п

редставлен
и

ям
и

 ум
а и

ли
 требован

и
ям

и
 эго,

пы
таясь сотворить что�то «по�своем

у» своим
и собственны

�
м

и силам
и, собственной  работой, собственной практикой.

И
  потом

у  в  этой  части  никогда  не  бы
ло  ни  настоящ

ей
преданности, ни легкой и естественной отдачи себя в руки
Б

ож
ественной М

атери.  А
 это единственны

й способ пре�
успеть в супрам

ентальной йоге. Б
ы

ть йогом
, саньясином

,
тапасином

 –
 вовсе не цель. Ц

ель –
 преображ

ение, а преоб�
раж

ен
и

е возм
ож

н
о  ли

ш
ь с п

ом
ощ

ью
 си

лы
 бескон

ечн
о

больш
ей, чем

 ваш
а собственная, оно осущ

ествим
о, лиш

ь
когда действительно становиш

ься ребенком
 в руках Б

ож
е�

ственной М
атери.

К
аж

ды
й, кто обращ

ается к М
атери, вы

полняет м
ою

 Й
о�

гу. Б
ольш

ое заблуж
дение считать, что м

ож
но «вы

полнять»
пурна�йогу, то есть осущ

ествлять и претворять всю
 м

ного�
гранность этой йоги, своим

и собственны
м

и силам
и. Н

и од�
ном

у человек не под силу это. Ч
то нуж

но сделать, так это
отдать себя в руки М

атери и с пом
ощ

ью
 служ

ения, бхакти,
устрем

ленности откры
ться ей; тогда М

ать своим
 светом

 и
силой будет внутри вас вести работу, дав садхане возм

ож
�

н
ость разви

ваться. Н
е м

ен
ьш

и
м

 заблуж
ден

и
ем

 является
считать себя великим

 пурна�йогом
 и супрам

ентальны
м

 су�
щ

еством
, заинтересованно следящ

им
 за собственны

м
 про�

грессом
. 

П
рави

льн
ы

й
 

п
одход 

–
 

бы
ть 

п
редан

н
ы

м
 

и

–
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ловиях, или позволяете только на том
 условии, которое ус�

траивает вас, а не так, как она сам
а считает нуж

ны
м

, то
есть путем

 Б
ож

ественной И
стины

. В
нуш

ения такого рода
обы

чно исходят от какой�нибудь враж
дебной силы

 или от
эгоистичности ум

а или витальности, ж
елаю

щ
их М

илости
или С

илы
, но лиш

ь с тем
, чтобы

 использовать ее в своих
целях, и

 н
е заи

н
тересован

н
ы

х в Ц
ели

 Б
ож

ествен
н

ой
 –

ж
аж

дущ
их получить от Б

ож
ественного все, что м

ож
но, не

сдаваясь при
 этом

 Б
ож

еству. Д
уш

а, и
сти

нное сущ
ество,

напроти
в, тянется к Б

ож
ественном

у и
 не только ж

елает
его, но и готово с радостью

 отдать себя.
П

редполагается, что в этой Й
оге необходим

о будет пре�
взойти лю

бой идеализм
 интеллекта. И

деи и идеалы
 при�

надлеж
ат ум

у, и
 и

сти
нны

 только отчасти
; разум

 гораздо
чащ

е довольствуется сам
им

 наличием
 идеала, наслаж

дает�
ся идеализацией, в то врем

я как ж
изнь остается все такой

ж
е не преобразованной, либо изм

енивш
ейся незначитель�

н
о и

, как прави
ло, поверхн

остн
о. Д

уховн
ы

й
 и

скатель н
е

отказы
вается, ради

 чи
стого и

деали
зм

а от стрем
лен

и
я к

осущ
ествлению

, его цель –
 не идеализация, но осущ

еств�
ление  Б

ож
ественной  И

стины
,  возвы

ш
аясь  над  ж

изнью
,

либо оставаясь в ее пределах, и в последнем
 случае необ�

ходим
о преобразить и ум

, и ж
изнь, чего нельзя добиться

без подчинения действию
 Б

ож
ественной С

илы
, М

атери.
И

скать Б
езличного –

 это путь для тех, кто ж
аж

дет уйти,
оторваться от ж

и
зн

и
, и

 дости
чь этого старается ли

чн
ы

м
усилием

,  не  откры
ваясь  вы

сш
ей  С

иле,  не  путем
  сам

о�
отдачи, так как Б

езличное –
 это не то, что руководит и по�

м
огает, н

о то, что м
ож

ет бы
ть дости

гн
уто, и

 каж
дом

у
предоставляет возм

ож
ность идти к нем

у своим
 путем

, в со�
ответствии со способностям

и его природы
. С

 другой сторо�
ны

, откры
ваясь и сдаваясь М

атери вы
 м

ож
ете достичь и

Б
езличного, и прочих качеств И

стины
.

Н
еобходи

м
о, 

чтобы
 

п
редан

н
ость 

росла. 
П

олн
остью

сдаться сразу н
евозм

ож
н

о, так что вполн
е естествен

н
о,

–
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В
И

Т
А

Л
Ь

Н
О

Е
 С

О
П

Р
О

Т
И

В
Л

Е
Н

И
Е

 
С

Т
Р

Е
М

Л
Е

Н
И

Ю
 С

Д
А

Т
Ь

С
Я

Я
 говорил уж

е, что человеческая витальность не терпит
н

и
какого кон

троля и
ли

 п
ревосходства н

ад собой
, и

 ут�
верж

дал, что им
енно это причина того, что ученикам

 труд�
н

о сдаться М
атери

. П
оскольку ви

тальн
ость н

астаи
вает

лиш
ь на собственны

х идеях, им
пульсах, ж

еланиях, пред�
почтениях и на том

, чтобы
 делать только то, что ей нравит�

ся, он
а н

е ж
елает п

ри
зн

авать и
н

ой
 си

лы
, кром

е той
,

которая характерна для ее природы
, которая ею

 руководит
и

ли
 управляет.  С

даться М
атери

 озн
ачало бы

 н
еобходи

�
м

ость расстаться со всем
 личны

м
, признать ее С

илу, веду�
щ

ую
 и

 н
ап

равляю
щ

ую
 п

утям
и

 В
ы

сш
ей

 И
сти

н
ы

, а н
е ее

собственны
м

и: поэтом
у она сопротивляется, не хочет под�

чиняться И
стинном

у С
вету и С

иле М
атери, настаивает на

своей независим
ости и отказы

вается сдаться. А
 м

ы
сли об

утрате и круш
ении являю

тся, напротив, вредны
м

и внуш
е�

ниям
и, неудовлетворенность сам

им
 собой такж

е пагубна,
как и неудовлетворенность М

атерью
. О

на лиш
ает доверия

и
 реш

и
м

ости
, столь н

еобходи
м

ы
х н

а пути
 садхан

ы
. В

ам
нуж

но отвергать подобны
е внуш

ения.

8�10�1936

Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
О

 Б
Ы

Т
Ь

 
П

Р
Е

Д
А

Н
Н

Ы
М

 М
А

Т
Е

Р
И

В
аш

а откры
тость М

атери не им
еет больш

ого духовного
см

ы
сла, если вы

 при этом
 не хотите сдаться. Т

ем
, кто прак�

тикует эту йогу, необходим
ы

 сам
оотдача или преданность,

п
оскольку без п

остоян
н

о растущ
ей

 п
редан

н
ости

 совер�
ш

енно невозм
ож

но хоть как�то приблизиться к цели. Б
ы

ть
откры

ты
м

 означает призы
вать ее С

илу действовать в вас, а
если вы

 не отдаете себя этой силе, это означает, что вы
 не

позволяете С
иле действовать внутри вас ни при каких ус�

–
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вы
полнять эту Й

огу, вам
 нуж

но им
еть одно единственное

ж
елан

и
е и

 стрем
лен

и
е –

 при
н

и
м

ать духовн
ую

 И
сти

н
у и

проявлять ее в м
ы

слях, чувствах и действиях, в собствен�
ной природе. В

ы
 не долж

ны
 ж

аж
дать установления отно�

ш
ен

и
й

 с кем
�ли

бо други
м

. О
тн

ош
ен

и
е к други

м
 долж

н
о

приходить к ученику изнутри, когда он сохраняет истин�
ное  сознание  и  ж

ивет  освещ
енны

й  С
ветом

.  О
тнош

ение
будет диктоваться ем

у изнутри С
илой и В

олей Б
ож

ествен�
ной М

атери в соответствии с супрам
ентальной И

стиной, в
интересах бож

ественной ж
изни и бож

ественной работы
;

они не долж
ны

 бы
ть продиктованы

 ни ум
ом

, ни витальны
�

м
и ж

еланиям
и. О

б этом
 не нуж

но забы
вать. В

аш
е психи�

ческое 
сущ

ество 
сп

особн
о 

сдаться 
М

атери
, 

ж
и

ть 
и

развиваться  в  свете  И
стины

;  однако  ваш
е  низш

ее  ви�
тальн

ое сущ
ество бы

ло полн
о при

вязан
н

остей
, сан

скар,
грубы

х  им
пульсов  ж

еланий,  а  ваш
  внеш

ний  ф
изичес�

кий  разум
  бы

л  не  в состоянии  отделаться от своих неве�
ж

ествен
н

ы
х 

п
редставлен

и
й

 
и

 
п

ри
вы

чек 
и

 
откры

ться
И

стине.  Э
то  все  оказалось  причиной  того,  что  вы

  не
м

огли
 разви

ваться, п
оскольку у вас сохран

яли
сь таки

е
черты

  характера  и  такое  поведение,  которы
е  совсем

  не�
допустим

ы
,  являя  собой  полную

  противополож
ность  то�

м
у, что  долж

н
о  утверди

ться  в  бож
ествен

н
ой

  ж
и

зн
и

.
М

ать м
ож

ет  освободить  вас  от  всех  этих  вещ
ей  только

в   том
  случае,  если  вы

  действительно  этого  хотите,  не
только психическим

  сущ
еством

,  но  и  ф
изическим

  ум
ом

,
и  всей витальной  природой. П

ризнаком
 этого будет то,

что  вы
  перестанете  настаивать  на  своих  личны

х  отно�
ш

ениях,  привязанностях   или   ж
еланиях,   перестанете

их взращ
ивать   в  себе,  культивировать,  и  на  лю

бом
  рас�

стоянии, где бы
 вы

 ни бы
ли, будете чувствовать, что от�

кры
ты

, и что сила и присутствие М
атери с вам

и и действу�
ет в вас, будете удовлетворен

н
ы

м
, ти

хи
м

, уверен
н

ы
м

,
н

и
чего н

е ж
елаю

щ
и

м
, всегда готовы

м
 воспри

н
ять В

олю
М

атери.

–
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что заглян
ув в себя, вы

 ее н
е н

аходи
те. Н

о н
ет н

и
какой

причины
, не приним

ать сам
 принцип сам

оотдачи и не осу�
щ

ествлять его постепенно, поэтапно, ш
аг за ш

агом
, прим

е�
няя ко всем

 частям
 своей природы

.
Т

огда –
 это  са

н
к

а
льп

а
п

редан
н

ости
. Н

о отдаваться
нуж

но М
атери, даж

е не ее силе, но ей сам
ой.

4�10�1936

*

К
огда проявится психическое, оно попросит вас сдаться

не ем
у, но сам

ой М
атери.

*

С
ам

ы
й лучш

ий способ –
 это ж

ить в психическом
 сущ

е�
стве, так как оно всегда преданно М

атери и м
ож

ет вести
други

е части
 ваш

его сущ
ества п

рави
льн

ы
м

 п
утем

. П
о�

скольку кон
троль долж

ен
 осущ

ествляться и
з какого�то

центра, одним
 легче установить его в ум

е или в области,
располож

енной вы
ш

е ум
а, другим

 в сердце, а через него в
психическом

 центре.

11�6�1933

П
О

Д
Л

И
Н

Н
О

Е
 И

 П
О

Л
Н

О
Е

 П
О

Д
Ч

И
Н

Е
Н

И
Е

Н
еобходим

о, чтобы
 вы

 действительно стрем
ились к про�

грессу в ваш
ей садхане, необходим

о, чтобы
 подчинение и

преданность, о которы
х вы

 говорите, бы
ли искренним

и, на�
стоящ

им
и и полны

м
и. Н

о этого не произойдет до тех пор,
пока  ваш

и  ж
елания  будут  прим

еш
иваться  к  духовном

у
устрем

лению
. Н

е произойдет это до тех пор, пока вы
 буде�

те  лелеять  ваш
у  витальную

  привязанность  к  сем
ье,  ре�

бен
ку, к чем

у�то и
ли

 ком
у�то ещ

е. Е
сли

 вы
 беретесь

–
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С
овсем

 не обязательно дум
ать, что доверие и уверенность

присутствую
т только там

, где есть стрем
ление.  Н

апротив,
довери

е, уверен
н

ость и
 терпен

и
е м

огут оставаться даж
е

тогда, когда стрем
ление, из�за подавляю

щ
ей власти инерт�

ности, отсутствует. Е
сли, несм

отря на наличие постоянно�
го стрем

лен
и

я, терп
ен

и
е и

 уверен
н

ость угасаю
т, это

зн
ачи

т, что учен
и

к полагается и
склю

чи
тельн

о н
а собст�

венны
е силы

: «О
х, м

ое стрем
ление угасло, надеж

да оста�
вила м

еня. М
оя устрем

ленность гаснет, что ж
е м

ож
ет для

м
еня сделать М

ать?» А
 нуж

но как раз обратное: «Н
ичего,

м
ое стрем

лен
и

е верн
ется ко м

н
е. Н

есм
отря н

и
 н

а что, я
знаю

, что М
ать со м

ной, она поддерж
ит м

еня, даж
е когда я

ее не чувствую
, поддерж

ит в сам
ы

й тяж
елы

й период». В
от

какое отнош
ение необходим

о в подобной ситуации. Т
ем

, у
кого правильное отнош

ение к этом
у, не грозит уны

ние. Д
а�

ж
е если оно и придет, будет вы

нуж
дено отступить. Э

то не
инертная, там

асичная покорность. Т
ам

асичная покорность
возникает тогда, когда вы

 говорите: «Я
 не хочу ничего де�

лать, пусть делает все М
ать. С

трем
ление, отречение, пре�

данность совсем
 не нуж

ны
. П

усть она все делает во м
не

сам
а.» М

еж
ду этим

и двум
я подходам

и есть больш
ая разни�

ца. В
 одном

 случае проявляется лентяй, которы
й ничего не

хочет делать, в другом
 –

 ученик, которы
й старается и дела�

ет все лучш
ее, на что он сейчас способен, но когда все ж

е
он на врем

я погруж
ается в инертное состояние, и все ста�

новится неблагоприятны
м

, он сохраняет веру в силу М
ате�

ри
, в п

ри
сутстви

е ее во всем
, и

 тем
 сам

ы
м

 эта вера
обескураж

и
вает проти

воборствую
щ

ую
 си

лу, возвращ
ая

назад действенность садханы
.

26�10�1936

Н
А

 К
О

Л
Е

Н
Я

Х
 У

 М
А

Т
Е

Р
И

В
:  Я

 обн
аруж

ил, чт
о очен

ь т
рудн

о бы
т

ь по�н
аст

оя
�
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П
реподнесите все М

атери в сердце своем
, чтобы

 С
вет ее

м
ог воздействовать на все это сам

ы
м

 лучш
им

 образом
.

21�4�1935

*

Ж
и

знь в  сан
саре

–
 это ж

изнь в состоянии см
ятения,

беспокойства; для того чтобы
 пройти через это правиль�

ны
м

 путем
, необходим

о предлож
ить свою

 ж
изнь и дейст�

вия Б
ож

еству и м
олиться ради воцарения Б

ож
ественного

м
ира внутри себя. К

огда ум
 успокоится, он см

ож
ет ощ

у�
тить Б

ож
ественную

 М
ать, поддерж

иваю
щ

ую
 ж

изнь, и пе�
редать все в ее руки.

16�4�1933

Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
О

Е
 У

С
И

Л
И

Е

Т
о, что вы

 говорите о садхане, верно. У
силие, работа –

необходим
ы

, и Б
ож

ественная С
ила не м

ож
ет действовать

в пустоте, но она долж
на вести каж

дого в соответствии с
его природой до того м

ом
ента, пока он не см

ож
ет ощ

утить
М

ать, действую
щ

ую
 внутри и вы

полняю
щ

ую
 все за него.

Д
о тех пор соверш

енно необходим
ы

 и просто неизбеж
ны

устрем
ленность, сам

опож
ертвование, согласие ученика и

его поддерж
ка действий М

атери, отречение от всего, что
встает на пути.

25�9�1936

*

О
т ученика требую

тся –
 стрем

ление, отречение, предан�
ность. Е

сли эти условия вы
полняю

тся, все остальное при�
дет сам

о М
и

лостью
 М

атери
 и

 дей
стви

ем
 ее си

лы
 в вас.

В
аж

нее всего преданность, первы
м

 проявлением
 которой в

тяж
елы

й м
ом

ент будут доверие, уверенность и терпение.
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6

С
И

Л
А

 М
А

Т
Е

Р
И

 И
 Е

Е
  Р

А
Б

О
Т

А

С
И

Л
А

 М
А

Т
Е

Р
И

В
се соверш

ается силой М
атери.

*

В
се долж

но соверш
аться действием

 силы
 М

атери, кото�
рой пом

огаю
ет ваш

а устрем
ленность, посвящ

ение, предан�
ность.

30�10�1934

Ч
Т

О
 Т

А
К

О
Е

 С
И

Л
А

 М
А

Т
Е

Р
И

В
: В

ы
 част

о говорит
е о «С

иле М
ат

ери». Ч
т

о эт
о т

а�
кое?

Э
то Б

ож
ественная С

ила, задача которой искоренить не�
веж

ество и преобразовать обы
чную

 природу в природу бо�
ж

ественную
.

18�6�1933

С
И

Л
А

 П
Р

А
К

Р
И

Т
И

 И
 С

И
Л

А
 М

А
Т

Е
Р

И

К
огда я говорю

 о силе М
атери, я им

ею
 в виду не силу

П
ракрити, в которой есть и сем

ена невеж
ества, но вы

сш
ую

Б
ож

ественную
 С

илу, нисходящ
ую

 для того, чтобы
 преоб�

разовать природу.
Н

ет, со стороны
 М

атери не бы
ло участия. В

ы
 сам

и, при�
ближ

аясь к М
атери, начали сознавать свою

 ош
ибку.

–
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щ
ем

у сосредот
очен

н
ы

м
. П

оскольку я
 н

е м
огу сосредо�

т
очит

ься
 как н

адо, н
е будет

 ли лучш
е предст

авля
т

ь
себя

 сидя
щ

им
 всегда у М

ат
ери н

а колен
я

х?

Э
то сам

ы
й лучш

ий способ сосредоточиться.

12�8�1935



К
огда м

ир утвердился, тогда вы
сш

ая, или Б
ож

ественная
С

ила м
ож

ет снизойти и проявлять себя в нас. О
бы

чно она
спускается сн

ачала в голову и
 освобож

дает вн
утрен

н
и

е
центры

 ум
а, затем

 в сердечны
й центр и полностью

 осво�
бож

дает душ
евную

 и эм
оциональную

 суть, затем
 в область

пупа и другие витальны
е центры

 и освобож
дает внутрен�

ню
ю

 витальную
 природу, затем

 в м
уладхару

и ниж
е и ос�

вобож
дает внутреннее ф

изическое сущ
ество. И

 действие
ее одноврем

енно и
 соверш

енствует, и
 освобож

дает. О
на

возвы
ш

ает м
ало�пом

алу всю
 природу и, взаим

одействуя с
ней, что�то устраняет, что�то преобразует, что�то создает
заново. С

очетает, гарм
онизирует, устанавливает в приро�

де новы
й ритм

. О
на такж

е м
ож

ет принести вниз все более
вы

сокие энергии и утвердить вы
сш

ую
 природу, пока не на�

ступ
ает м

ом
ен

т, если
 только разви

ти
е до этого дой

дет,
опустить  вниз,  проявить  супрам

ентальное  сущ
ество  и

супрам
ен

тальн
ую

 ж
и

зн
ь. В

се это подготавли
вается, до�

полняется  и  опекается  психическим
  сущ

еством
,  дейст�

вую
щ

им
 через сердечны

й центр; чем
 больш

е оно откры
то,

чем
 больш

е оно на переднем
 плане, и чем

 активнее, тем
бы

стрее, надеж
нее, легче м

ож
ет действовать С

ила.  Ч
ем

больш
е в сердце лю

бви, бхакти и преданности, тем
 бы

ст�
рее и соверш

еннее протекает садхана. Т
ак как нисхож

де�
н

и
е и

 преображ
ен

и
е вклю

чает в себя одн
оврем

ен
н

о все
более прочны

й контакт и единство с Б
ож

ественны
м

.
В

от разум
ное начало практики, садханы

. О
чевидно, наи�

более  важ
ны

м
  при  этом

  будет  раскры
тие  сердечного

центра том
у, что сокры

то за ним
, и центра разум

а том
у,

что  вы
ш

е  него.  П
оскольку  сердце  откры

вается  психиче�
ском

у сущ
еству, а цен

тры
 разум

а –
 вы

сш
ем

у созн
ан

и
ю

;
связь психического  сущ

ества  с  вы
сш

им
  сознанием

 им
е�

ет  принципиальное значение для обретения С
иддхи, скры

�
ты

х 
сп

особн
остей

, 
м

астерства. 
П

ервое 
дости

гается
сосредоточен

и
ем

 в сердце, при
зы

вом
 к Б

огу прояви
ться

внутри нас –
 действие душ

и направляет и возвы
ш

ет всю
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Н
И

С
Х

О
Ж

Д
Е

Н
И

Е
 И

 Р
А

Б
О

Т
А

 С
И

Л
Ы

 М
А

Т
Е

Р
И

С
ущ

ествует сила, которая сопровож
дает рост нового со�

знания, вм
есте с ним

 растет и пом
огает ем

у проявляться и
соверш

ен
ствоваться. Э

та си
ла –

 Й
ога�Ш

акти
. И

 и
м

ен
н

о
ее, свернутую

, дрем
лю

щ
ую

 во всех центрах наш
его внут�

рен
н

его сущ
ества (в чакрах), ее, леж

ащ
ую

 в осн
ован

и
и

,
им

еную
т в Т

антрах К
ундалини�Ш

акти. Н
о она такж

е и над
нам

и, над головой –
 Б

ож
ественная С

ила, не свернутая и
н

е дрем
лю

щ
ая, н

о пробуж
ден

н
ая, осведом

лен
н

ая, м
огу�

чая, беспредельн
ая и

 всеведущ
ая; отсю

да он
а и

щ
ет воз�

м
ож

н
ости

 п
рояви

ться, и
 откры

ваем
ся м

ы
 и

м
ен

н
о этой

силе –
 м

огущ
еству М

атери. У
м

у она является как бож
ест�

венная  сила  разум
а  или  косм

ическая  разум
ная сила,  ко�

торая м
ож

ет исполнить все, чего не м
ож

ет человеческий
ум

,  и  тогда  это  уж
е  разум

ная  сила  Й
оги.  К

огда  ж
е  она

проявляется и  действует  в  витальной  природе  или  в
при

роде ф
и

зи
ческой

, он
а предстает как ж

и
зн

ен
н

ая си
ла

и
ли

 ф
и

зи
ческая си

ла Й
оги

. О
н

а м
ож

ет п
робуди

ться во
всех этих ф

орм
ах, вы

рваться за их пределы
, и, действуя

снизу, распространиться  безгранично  или  снизойти  и
стать  конкретной силой; м

ож
ет изливаться вниз, в тело,

претворяя, утверж
дая свое царство, простираясь беспре�

дельно, соединяя  сам
ое  незначительное  в  нас  с  вы

сочай�
ш

им
  над нам

и, вы
свобож

дая индивидуальность и давая ей
возм

ож
ность войти в косм

ическую
 универсальность, или

даж
е в состояние абсолю

тное и запредельное, непостиж
и�

м
ое.

*

Б
езусловно, в этом

 см
ы

сле нисхож
дение вы

сш
их сил –

это нисхож
дение сам

ой Б
ож

ественной М
атери, поскольку

им
енно она спускается с их пом

ощ
ью

.

*
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затем
 спускается в грудь и в сердце, и только потом

 уж
е

проникает в деятельность всего организм
а.

Р
езультат его действия вы

, долж
но бы

ть, и почувствова�
ли  в  области,  охваты

ваю
щ

ей  голову  и  плечи.  С
ила ни�

сходи
т  свы

ш
е  для  того,  чтобы

  преобрази
ть  обы

чное
сознание в сознание вы

сш
его духовного сущ

ества. Н
о вна�

чале С
ила М

атери работает на психическом
, м

ентальном
,

витальном
 и ф

изическом
 планах для того, чтобы

 поддер�
ж

ать, очистить и ф
изически изм

енить сознание.

*

П
оток, которы

й опускается сверху на голову и проника�
ет в вас, и есть поток С

илы
 М

атери. И
м

енно так его чащ
е

всего и ощ
ущ

аю
т. С

воим
и токам

и он проникает в тело и
действует, освобож

дая и изм
еняя сознание. П

о м
ере того

как сознание м
еняется и развивается, вы

 сам
и начинаете

поним
ать значение и см

ы
сл того, что с вам

и происходит.

21�8�1936

*

О
щ

ущ
ение С

илы
 М

атери в виде пульсирую
щ

ей вокруг
головы

 энергии это не просто ф
антазия ум

а или ж
е интел�

лектуальная конструкция –
 это  внутренний опы

т. П
одоб�

н
ая п

ульсаци
я –

 это н
и

что и
н

ое, как дей
стви

е С
и

лы
М

атери
, которое вначале воспри

ни
м

ается над головой и
вокруг нее, а впоследствии и внутри нее. Д

авление означа�
ет, что она работает над раскры

тием
 ум

а и его центров, для
того чтобы

 им
еть возм

ож
ность проникнуть внутрь. Ц

ент�
ры

 разум
а располож

ены
 в голове –

 один у м
акуш

ки и сра�
зу над ней; второй –

 м
еж

ду глазам
и, третий –

 в горле. В
от

почем
у вы

 чувствуете ви
браци

ю
 вокруг головы

 и
 и

ногда
ближ

е к ш
ее, но не ниж

е. О
бы

чно это им
енно так, потом

у

–
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остальную
 природу. У

стрем
ленность, м

олитва, бхакти, лю
�

бовь, преданность это то, на чем
 основана эта часть прак�

тики, сопровож
даем

ая отречением
 от всего, что встает на

пути наш
ей устрем

ленности. В
торое раскры

тие достигает�
ся сосредоточением

 сознания в голове (за ней, над ней) и
устрем

ленностью
, призы

вом
, тверды

м
 нам

ерением
 к том

у,
чтобы

 в наш
е сущ

ество снизош
ли М

ир, М
огущ

ество, С
вет,

З
нание, Б

лаж
енство –

 в первую
 очередь М

ир, или М
ир и

С
и

ла. К
ого�то н

а сам
ом

 деле м
ож

ет вн
ачале косн

уться
С

вет и
ли

 Б
лаж

ен
ство, ком

у�то вн
езап

н
о раскры

вается
З

н
ан

и
е. К

ом
у�то первое раскры

ти
е при

н
оси

т безгран
и

ч�
ность Т

иш
ины

, С
илы

, С
вета или Б

лаж
енства; и тогда он

либо начинает восходить к ним
, либо все это нисходит в

низш
ую

 природу. А
 для кого�то более естественно нисхож

�
дение вначале в голову, затем

 на уровень сердца, ж
ивота и

ниж
е, во все тело, либо просто неописуем

ое восприятие –
безо всякого ощ

ущ
ения нисхож

дения м
ира, света, ш

ироты
или силы

, горизонтальное раскры
тие в косм

ическое созна�
ние, или проникновение в неож

иданно раскры
вш

ийся ум
вспы

ш
ек озарения, знания. К

ак бы
 это ни проявилось, все

надо приветствовать, так как нет общ
его правила для всех,

одн
ако если

 первы
м

 при
ходи

т н
е покой

, следует вн
и

м
а�

тельно следить за тем
, чтобы

 не переполниться чувством
восторга и не утратить равновесия. Главное развитие дей�
ствия начинается, лиш

ь тогда, когда спускается и утверж
�

дается 
Б

ож
ествен

н
ая 

си
ла 

и
ли

 
Ш

акти
, 

М
огущ

ество
М

атери, так как тогда начинается организация сознания и
более прочного основания Й

оги.

*

О
щ

ущ
ен

и
е н

и
сходящ

его потока есть н
и

 что и
н

ое, как
С

ила М
атери.  О

бы
чно она спускается сверху и воздейст�

вует в первую
 очередь на центры

 разум
а (голова и горло),
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тиш
ину и покой как внутренне, так и в своих взаим

оотно�
ш

ен
и

ях с окруж
аю

щ
и

м
 м

и
ром

. Е
сли

 вы
 в состоян

и
и

 это
вы

полнить, то работа ваш
а, вероятно, будет продолж

ать
идти, а тревоги и беспорядки ум

еньш
атся.

С
покойно продолж

айте, доверяя С
иле, работаю

щ
ей вну�

три вас.

*

Т
яж

есть и
ли

 давлени
е на голову всегда знак того, что

С
ила М

атери установила с вам
и связь и действует сверху,

чтобы
 окутать вас, проникнуть в адхар

и наполнить его.
О

бы
чно она спускается, продвигаясь вниз от центра к цен�

тру. Б
ы

вает, что она приходит вначале как П
окой, иногда

как С
ила или как сознание М

атери и ее присутствие, или
как А

нанда, блаж
енство.

К
огда вы

 теряете ее вначале, это происходит или от воз�
буж

дени
я в вас каки

х�то ви
тальны

х несоверш
енств, и

ли
из�за каких�либо влияний извне. И

, конечно, необходим
ое

давление не всегда сохраняется; но если это произош
ло по

какой�то обы
чной причине, оно, как правило, возвращ

ает�
ся или ж

е сохраняется до тех пор, пока откры
т адхар

и
нет дальнейш

их препятствий для нисхож
дения более вы

�
сокого сознания.

18�9�1933

*

Н
и

схож
ден

и
е С

и
лы

 М
атери

 п
о п

озвон
очн

и
ку сверху

вниз –
 движ

ение известное, обы
чное. В

озм
ож

ны
 два или

три вида нисхож
дения. О

дно проходит по основаниям
 цен�

тров, располож
енны

х вдоль позвоночника, второе –
 через

голову в тело, от одного уровня к другом
у, пока все тело не

наполнится и не раскроет все центры
 сознания. Т

ретье –
это нисхож

дение, окуты
ваю

щ
ее адхар

снаруж
и.

1�2�1934

–
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что, только охватив ум
 и проникнув в него, она идет ниж

е
к эм

оциональной и витальной областям
 (сердцу, пупку и

т.д.) –
 хотя и

н
огда, преж

де чем
 прон

и
кн

уть в тело, он
а

окуты
вает его.

24�3�1937

*

В
от см

ы
сл того, что с вам

и произош
ло:

1. С
ила Б

ож
ественной М

атери нисходящ
ая на вас свы

�
ш

е, и давление на голову, которое вы
 ощ

ущ
аете и действие

которого осознаете, принадлеж
ат ей. О

тдайте себя цели�
ком

 в ее руки, доверьтесь полностью
, вним

ательно и тщ
а�

тельно следите за всем
, что происходит и пиш

ите нам
 об

этом
. В

 специальны
х инструкциях нет необходим

ости, по�
скольку все, что нуж

но, дается вам
 и так.

2. П
ервое воздействие затронуло ум

. Ц
ентры

 ум
а:  а) го�

лова и вы
ш

е, б) центр лба, м
еж

ду глазам
и, в) горло, ум

ст�
вен

н
о�ви

тальн
ы

й
 (эм

оци
он

альн
ы

й
) цен

тр и
 цен

тр ум
а

чувств ниж
е груди. П

ран
у

последнего вы
 уж

е начали осо�
знавать. Д

ействие С
илы

 долж
но бы

ло раскры
ть обе эти ва�

ш
и

 части
 и

 возвы
си

ть и
х к н

и
зш

и
м

 цен
трам

 вы
сш

его
сознания над головой с тем

, чтобы
 им

и м
ож

но бы
ло уж

е
сознательно руководить оттуда, и чтобы

 это м
огло позво�

лить им
 войти в ш

ироту всеобщ
его сознания, не ограни�

ченного телом
.

3. Д
ругая пран

а, беспокойство которой вы
 ощ

утили, –
это ви

тальн
ое сущ

ество, сущ
ество ж

елан
и

й
 и

 дви
ж

ен
и

й
ж

изни. Р
абота С

илы
 долж

на бы
ла успокоить ее непреры

в�
ную

 активность и привести, как и ум
,  к расш

ирению
 со�

зн
ан

и
е. О

гром
н

ое тело, которое вы
 чувствовали

, бы
ло

телом
 витальны

м
, не ф

изическим
, ст

хула ш
арира.

4. О
сновой ваш

ей практики долж
ны

 стать безм
олвие и

покой. О
ставайтесь безм

олвны
м

, все более погруж
аясь в
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О
чень хорош

о. С
ила обы

чно так и действует, отступая и
возвращ

аясь, он
а с каж

ды
м

 разом
 стан

ови
тся все более

полной и м
ощ

ной.
4�8�1934

С
О

Е
Д

И
Н

Е
Н

И
Е

 С
 К

О
С

М
И

Ч
Е

С
К

И
М

 
С

О
З

Н
А

Н
И

Е
М

 М
А

Т
Е

Р
И

С
ознание ум

а, ж
изни и тела каж

дого человека обы
чно

зам
кнуто на себя; оно ограничено, узко, восприним

ает се�
бя как единственны

й центр всего, весь м
ир оценивает, ис�

ходя из собственны
х впечатлений и, по сущ

еству, ничего
по�настоящ

ем
у не знает. Н

о заним
аясь йогой, человек по�

степенно раскры
вается к истинном

у сознанию
, барьер на�

чинает разруш
аться. В

ы
 ощ

ущ
аете, что ваш

 ум
 становится

ш
ире, и даж

е ф
изическое сознание ваш

е все больш
е рас�

ш
иряется, пока весь м

ир не окаж
ется внутри тебя, а ты

 –
с ним

 едины
м

. Т
огда становиш

ься едины
м

 с косм
ическим

сознанием
 М

атери.  В
от почем

у вы
 ощ

ущ
аете, что ум

 рас�
ш

иряется. Н
о вм

есте с тем
 сущ

ествует м
ногое вы

ш
е чело�

веческого разум
а, и

 это то, что вы
 восп

ри
н

и
м

аете как
некий м

ир над головой. Т
акие ощ

ущ
ения обы

чны
 для на�

ш
ей Й

оги. О
ни –

 лиш
ь начало. Н

о для того чтобы
 процесс

разви
ти

я продолж
ался, вам

 н
уж

н
о стать ещ

е более спо�
койны

м
, научиться удерж

ивать в себе все, что бы
 ни при�

ходи
ло, и

збегая н
етерп

ели
вости

 и
 взволн

ован
н

ости
. В

первую
 очередь –

 м
ир и тиш

ина, а такж
е ш

ирота; в безм
ол�

вии вы
 см

ож
ете вы

держ
ать сам

ую
 сильную

 Л
ю

бовь, лю
бое

сам
ое сильное Б

лаж
енство, А

нанда, лю
бую

 силу и знание.

К
О

С
М

И
Ч

Е
С

К
А

Я
 И

 П
Р

Е
О

Б
Р

А
З

У
Ю

Щ
А

Я
 С

И
Л

А

В
: Ч

ем
 более м

ы
 от

кры
т

ы
 к С

вет
у и С

иле М
ат

ери ин
�

дивидуальн
о, т

ем
 больш

ее м
огущ

ест
во уст

ан
авлива�

ет
ся

 во вселен
н

ой –
 н

е т
ак ли?
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М
ать просто�напросто заж

гла внутренни
й огонь. Е

сли
вы

 этого не почувствовали, то лиш
ь оттого, что ваш

а внеш
�

н
яя оболочка пока ещ

е н
е позволяет прон

и
кн

уть ем
у во

внеш
нее сознание. О

днако что�то во внутреннем
 сущ

ест�
ве, долж

но бы
ть, удерж

ало его и
 ещ

е больш
е откры

лось
ем

у н
австречу –

 об этом
 говори

т ваш
е переж

и
ван

и
е во

сне,  так как,  несом
ненно,  это  бы

ло  действием
  М

атери
в ваш

ей внутренней сути. Н
исходящ

ий поток в позвоноч�
нике –

 это всегда нисхож
дение силы

 М
атери, воздейству�

ю
щ

ей
 н

а цен
тры

, чтобы
 и

х раскры
ть, а м

ощ
ь п

отока,
которую

 вы
 ощ

утили, является несом
ненны

м
 свидетельст�

вом
 того, что это раскры

тие усиливается. Б
удьте настой�

чи
вы

 и
 дей

стви
е огн

я и
 си

лы
 п

рояви
тся и

 во вн
еш

н
ем

сознании, так как вначале, как обы
чно, идет скры

тая под�
готови

тельн
ая работа во вн

утрен
н

ем
 сущ

естве, п
реж

де
чем

 покров, отделяю
щ

ий внутреннее от внеш
него, истон�

чится или растает, и работа см
ож

ет стать доступной внеш
�

нем
у сознанию

.
22�4�1937

*

Ч
то�то в вас продолж

ает расти, хотя все ещ
е внутри –

 но
при упорной настойчивости оно обязательно вы

йдет на по�
верхн

ость созн
ан

и
я. Н

апри
м

ер, этот белы
й

 ослепи
тель�

н
ы

й
 свет, струящ

и
й

ся п
отокам

и
, верн

ы
й

 п
ри

зн
ак С

и
лы

(М
атери), входящ

ей в адхар
и действую

щ
ей в нем

, но он
приходит к вам

 во сне –
 то есть во внутреннее сущ

ество,
все ещ

е под покровом
. К

ак только он
 прояви

тся, засуха
окончится.

5�2�1937

*

В
:  С

 вечера н
ачалось дейст

вие С
илы

. В
о врем

я
 вечер�

н
его дарш

ан
а М

ат
ери м

ое созн
ан

ие сам
о раскры

лось
перед н

ей н
ам

н
ого больш

е, чем
 преж

де.
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Ч
тобы

 С
ила М

атери м
огла полностью

 действовать в те�
ле, сам

о тело, а не только ум
, долж

но и
м

еть веру и
 рас�

кры
ться.

9�10�1933

*

В
:  М

ат
ь н

ачин
ает

 воздейст
воват

ь н
а ф

изическую
природу т

олько после т
ого, как гот

овы
 вн

ут
рен

н
ие

част
и?

Э
то обы

чная последовательность, но какая�то работа во
внутренних частях идет все врем

я, поскольку они взаим
о�

связаны
.В

Л
И

Я
Н

И
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

 Н
А

 П
О

Д
С

О
З

Н
А

Н
И

Е
И

 О
К

Р
У

Ж
А

Ю
Щ

У
Ю

 С
Р

Е
Д

У

В
:  С

 сам
ого ут

ра у м
ен

я
 возн

икло сильн
ое ст

рем
ле�

н
ие раст

ворит
ься

 в созн
ан

ии М
ат

ери. З
ат

ем
 я

 ощ
у�

т
ил, к

а
к

 м
ое созн

а
н

ие все врем
я

 п
одн

им
а

ет
ся

 и
ост

ает
ся

 н
ад головой. П

еред П
ран

ам
ом

 я
 почувст

во�
вал, чт

о ж
ивот

 как бы
 п

одт
я

гивает
 кверху. П

осле
П

ран
ам

а какое�т
о врем

я
 держ

алось н
еобы

чн
ое ощ

у�
щ

ен
ие, как будт

о ат
м

осф
ера вокруг м

ен
я

 уплот
н

и�
лась. И

 я
 подум

ал, чт
о М

ат
ь м

огла сильн
о повлия

т
ь

н
а м

ое подсозн
ан

ие и осозн
ан

ие вн
еш

н
его м

ира.

В
се правильно, насчет подсознания и внеш

него м
ира вы

соверш
енно правы

 –
 поскольку им

енно на них и долж
но

бы
ть оказано влияние, чтобы

 сознание см
огло подняться

вверх и расш
ириться в свободном

 м
ире, свете и радости и

соединить подсознание с вы
сш

им
 сознанием

. В
от тогда и

станет возм
ож

ны
м

 растворить эго в сознании М
атери.

25�9�1935

–
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У
станавливается сила преобразую

щ
ая, косм

ическая си�
ла присутствует всегда.

13�8�1933

С
И

Л
А

 М
А

Т
Е

Р
И

 И
 Г

У
Н

Ы

В
:  К

огда чувст
вуеш

ь, чт
о через т

ебя
 дейст

вует
 С

и�
ла М

ат
ери, а н

е т
воя

 собст
вен

н
ая

, –
 н

аш
и дейст

вия
при эт

ом
 определя

ю
т

ся
 т

олько ею
, а гун

ы
 при эт

ом
ост

аю
т

ся
 н

еподвиж
н

ы
м

и? 

Н
ет, гун

ы
присутствую

т и не бездеятельны
 –

 поскольку
они посредники. Е

сли сила и внутреннее сознание доста�
точно стойки, тогда радж

ас
становится чем

�то вроде гру�
бой ф

орм
ы

 т
ап

аса
, а 

т
ам

ас
напом

инает неподвиж
ную

ш
ам

а. Э
то то, с чего начинается преображ

ение, но обы
чно

это очень м
едленны

й процесс.

29�1�1936

С
И

Л
А

 М
А

Т
Е

Р
И

 Н
А

 Ф
И

З
И

Ч
Е

С
К

О
М

 У
Р

О
В

Н
Е

В
:  К

огда м
ож

н
о сказат

ь, чт
о ф

изическое гот
ово для

Б
ож

ест
вен

н
ого?

К
огда ф

изическое сознание откры
то, восприним

ает дей�
ствую

щ
ую

 в нем
 С

илу М
атери и откликается на нее –

 тог�
да оно готово.

11�6�1933

*

О
но (сознание М

атери) м
ож

ет присутствовать во всех
атом

ах тела, поскольку в скры
том

 виде все является созна�
нием

.
5�10�1933
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П
Р

И
Т

Я
Г

И
В

А
Н

И
Е

 С
И

Л
 М

А
Т

Е
Р

И
 К

 С
Е

Б
Е

К
огда  вы

  откры
ты

,  слиш
ком

  нетерпеливы
  и  сам

и  пы
�

таетесь привлечь к себе силу, опы
т и т.д., наруш

ая тихую
естественность процесса –

 это ни что иное, как притягива�
ние силы

. М
ногие притягиваю

т силы
 М

атери, пы
таясь ух�

вати
ть больш

е, чем
 он

и
 в состоян

и
и

 усвои
ть, и

 только
торм

озят работу.

апрель, 1935

*

В
:  Ч

т
о вы

 н
азы

вает
е прит

я
гиван

ием
? К

огда м
ы

 хо�
т

им
 чт

о�т
о от

 М
ат

ери, им
ея

 п
ри эт

ом
 вит

альн
ое

ж
елан

ие, я
вля

ет
ся

 ли эт
о прит

я
гиван

ием
 С

илы
 М

а�
т

ери? К
ак он

о дейст
вует

 н
а н

ас?

Д
а, это одна из разновидностей притягивания; последст�

вия –
 ослепление и путаница в сознании. О

днако в опреде�
лен

н
ы

х 
случаях 

обращ
ен

и
е 

к 
си

лам
 

М
атери

 
н

и
чего

плохого  в  себе  не  несет,  и  м
ногие  прибегаю

т  к  этом
у,

наприм
ер,  ради  С

вета,  С
илы

  и  Б
лаж

енства. Н
о  оно  при�

носит больш
е ослож

нений, чем
 тихое раскры

тие Б
ож

ест�
венном

у.

1�6�1933

*

Н
ет, заставлять лю

дей болеть, чтобы
 им

 что�то доказать
или усоверш

енствовать их, не м
етод М

атери. Н
о врем

я от
врем

ени такие вещ
и, как головная боль, им

ею
т м

есто, так
как м

озг либо чересчур перенапрягается, либо не склонен
к восп

ри
яти

ю
, ли

бо создает п
реп

ятстви
е. Н

о головн
ая

–
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У
С

В
О

Е
Н

И
Е

 С
И

Л
Ы

 М
А

Т
Е

Р
И

Ч
то касается С

илы
 М

атери, то лучш
е всего, получив ее,

оставаться ти
хи

м
, пока он

а н
е впи

тается. П
осле этого о

ней не стоит беспокоиться, она не теряется от внеш
ней ак�

тивности и не см
еш

ивается с ней.

*

Е
сли м

едитация приносит покой, равновесие, сосредото�
ченность, особую

 интенсивность, постоянно оказы
вает ка�

кое�то воздействие, тогда ее м
ож

но продолж
ать и во врем

я
работы

, при условии что ваш
е сознание не будет расслаб�

ленны
м

 и рассеянны
м

 и не пом
еш

ает сам
ой работе. В

от по�
чем

у М
ать хочет, чтобы

 лю
ди

 бы
ли

 сосредоточен
ы

 н
е

только во врем
я П

ранам
а или м

едитации, но и оставались
безм

олвны
м

и, тихим
и, собранны

м
и, усваиваю

щ
им

и и по�
сле, а он

а такж
е н

астаи
вает н

а н
еобходи

м
ости

 и
збегать

всего того, что расслабляет, рассеивает или слиш
ком

 опу�
стош

ает –
 другим

и словам
и, чтобы

 то, что она в них вкла�
ды

вает, м
огло продолж

ать действовать в них, а отнош
ение

м
еняться. Н

о, бою
сь, ученики в больш

инстве своем
 никог�

да не поним
али и не испы

ты
вали ничего подобного –

 они
не м

огли правильно оценить или понять ее инструкций.

*

П
озвольте разви

ваться и
 укреп

ляться в вас ти
хой

 и
твердой воле, учитесь привы

кать к безм
олвию

, всегда ус�
ваивая полностью

 то, что М
ать вклады

вает в вас. В
от на�

стоящ
ий путь к успеху.

м
арт

, 1928
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дости, витальной пластичности и А
нанды

 к скорби, к недо�
вери

ю
, в себя, к ун

ы
н

и
ю

 и
 слабости

 –
 зн

ачи
т отой

ти
 от

больш
его сознания к м

еньш
ем

у, а склонность к этом
у ука�

зы
вает на то, что в витальности есть что�то цепляю

щ
ееся

за незначительное, более тем
ное, м

рачное и причиняю
щ

ее
страдание действие, превзойти которое и есть главная за�
дача Й

оги.
И

 потом
у не стоит говорить, что М

ать будто бы
 забрала

у вас неверны
й клю

ч, которы
м

 вы
 пы

тались откры
ть ска�

зочны
й дворец, оставив вас ни с чем

. О
на не только пока�

зала вам
 правильны

й клю
ч, но и дала его вам

. Т
о, что она

вам
 дала, не бы

ло каким
�то неопределенны

м
 призы

вом
 к

обретению
 приподнятого настроения, она точно описы

ва�
ла состояние, возникаю

щ
ее при правильной м

едитации –
состояние внутреннего покоя, отсутствие напряж

енности,
безм

олвной откры
тости, отсутствия нетерпения или отча�

янного притягивания сил, гарм
оничной отдачи себя в руки

Б
ож

ественной С
илы

 для ее действия и ощ
ущ

ение в этом
покое действую

щ
ей С

илы
 и тихого доверия, позволяю

щ
его

ей действовать безо всякого беспокойного вм
еш

ательства.
И

 она вас спраш
ивала, испы

ты
вали ли вы

 что�нибудь по�
добное, и вы

 ответили ей, что да, оно вам
 хорош

о знаком
о.

Т
ак вот это и есть начало психического раскры

тия, и если
у вас оно бы

ло, вы
 знаете, что такое раскры

тие сущ
еству�

ет. К
онечно, м

ногое ещ
е долж

но произойти, чтобы
 оно ста�

ло полны
м

, но им
енно оно является исходны

м
 состоянием

;
когда оно присутствует, все остальное происходит доволь�
но просто. И

 вам
 бы

 следовало береж
но хранить тот клю

ч,
которы

й М
ать вам

 подарила в ваш
ем

 сознании, и пользо�
ваться им

 –
 а не возвращ

аться к старом
у, поддаваясь вновь

уны
нию

, м
учаясь по поводу своей прош

лой ж
изни. В

 таком
состоян

и
и

, которое м
ы

 н
азы

ваем
 и

сти
н

н
ы

м
, душ

евн
ы

м
и

ли
 пси

хи
чески

м
, возм

ож
н

ы
 и

ли
 м

огут возн
и

кн
уть при

�
зы

в, м
олитва, устрем

ленность.  И
нтенсивность, сосредото�

ченность придут сам
и собой, а не от напряж

енного усилия
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боль в йоге –
 особого рода, и после того, как м

озг находит
способ восприним

ать или откликаться, она уж
е больш

е не
беспокоит.

20�6�1935

*

В
:  Т

епло, ощ
ущ

аем
ое в т

еле, возн
икает

 от
 лихорад�

ки, или от
 С

илы
 М

ат
ери, ин

т
ен

сивн
о воздейст

вую
�

щ
ей н

а м
ой адхар?

В
 этом

 нуж
но разобраться. П

о�видим
ом

у, это ж
ар

т
апа�

са,вопрос в том
, превращ

ается ли он в теле частично в ли�
хорадку.

7�6�1936

О
Т

К
Р

Ы
Т

О
С

Т
Ь

 П
С

И
Х

И
К

И
 С

И
Л

Е
 М

А
Т

Е
Р

И

Ч
то необходим

о сделать –
 это воспользоваться раскры

�
тием

 и избавиться от препятствия. М
ать не просто указы

�
вала 

н
а 

п
реп

ятстви
е, 

он
а 

достаточн
о 

вы
рази

тельн
о

показы
вала вам

, как от него избавиться, и вы
 тогда вполне

ее поним
али, а теперь (когда вы

 писали м
не свое письм

о)
свет, восприним

авш
ийся вам

и ранее, каж
ется, пом

ерк, от
того что вы

 стали все больш
е и больш

е потворствовать ви�
тальности, упивалась горечью

 печали. И
 это бы

ло вполне
естественно, так как печаль всегда приносит подобны

й ре�
зультат. И

 им
енно поэтом

у я против скорби и лю
бой прак�

тики, потворствую
щ

ей скорби (абхим
ан

а, протест и бунт,
вираха).  П

оскольку скорбь, как отм
ечал С

пиноза, не яв�
ляется вратам

и к больш
ем

у соверш
енству, к сиддхи; ее не

долж
но бы

ть, она сбивает с толку, ослабляет и отвлекает
ум

, подавляет ж
изненную

 силу, ом
рачает дух. У

йти от ра�
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Э
то не совсем

 то, что нуж
но. П

ри активном
 ум

е гораздо
труднее ощ

утить то, что М
ать несет с собой. О

на несет не
м

ы
сли, но вы

сш
ий свет, силу и т.д.

22�3�1933

*

В
:  С

егодн
я

 я
 почувст

вовал, как М
ат

ь своим
 свет

ом
н

ап
олн

я
ет

 м
н

е голову. В
ообразил ли я

 все эт
о, или

все т
ак и бы

ло?

О
на все врем

я это делает, но сегодня вы
 не только полу�

чили, но и сознательно восприняли.

8�5�1933

П
О

Н
И

М
А

Н
И

Е
 Д

Е
Й

С
Т

В
И

Я
 С

И
Л

Ы
 М

А
Т

Е
Р

И

В
: В

сегда ли н
ам

 н
еобходим

о пон
им

ат
ь, какое дейст

�
вие С

ила М
ат

ери оказы
вает

 н
а н

ас для
 н

аш
его про�

движ
ен

ия
 в йоге?

М
ногие продвигаю

тся бы
стро, не отдавая себе отчета в

том
, как действует на них С

ила –
 они просто наблю

даю
т,

делятся своим
и ощ

ущ
ениям

и и говорят: «Я
 все предостав�

ляю
 М

атери». С
о врем

енем
 приходят и знание, и поним

а�
ние.

7�7�1933

*

В
:  О

т
сы

лая
 к М

ат
ери, вы

 сказали одн
аж

ды
: «П

о�
п

росит
е осозн

ан
ия

 ее силы
». З

н
ачит

, н
уж

н
о ст

ре�
м

ит
ься

 к т
ом

у, чт
обы

 узн
ат

ь о ее С
иле?
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или насилия над природой. О
тказ от неверны

х движ
ений,

искреннее раскаяние не только не м
еш

аю
т, но, напротив,

приносят больш
ую

 пользу. Б
олее того, это делает отрече�

ние и раскаяние более легким
, спонтанны

м
, полны

м
, ис�

кренним
 и эф

ф
ективны

м
. И

 подтверж
дается опы

том
 всех,

кто вы
брал такую

 позицию
.

М
огу ещ

е добавить, что сознание и восприим
чивость –

не одно и то ж
е. М

ож
но бы

ть восприим
чивы

м
, однако вну�

тренне не осознавать того, что и как происходит. С
ила ра�

ботает, 
как 

я 
уж

е 
н

еодн
ократн

о 
отм

ечал, 
н

езри
м

о,
результаты

 накапливаю
тся и проявляю

тся впоследствии,
часто м

едленно, м
ало�пом

алу, пока давление не возрастет
настолько, чтобы

 прорваться во внеш
ню

ю
 природу. В

 этом
состоит разница м

еж
ду ум

ственны
м

, витальны
м

 усилием
,

притягиванием
 сил и спонтанны

м
 раскры

тием
 психики, и

об этом
 м

ы
 говорим

 уж
е не в первы

й раз. М
ать и я упом

и�
н

али
 и

 п
и

сали
 об этом

 н
еодн

ократн
о и

 резко осуж
дали

притягивание*, и напряж
енное усилие, а такж

е отстаива�
ли позицию

 психического раскры
тия. Н

а сам
ом

 деле это
даж

е не вопрос верного или неверного клю
ча, но правиль�

н
ого и

ли
 н

еп
рави

льн
ого п

ользован
и

я клю
чом

; ли
бо вы

,
встречаясь с неким

 затруднением
, пы

таетесь насильно по�
вернуть сей клю

ч, либо ж
е спокойно, с доверием

 и м
иром

,
поворачиваете его, и дверь откры

вается.

5�5�1932

П
Р

Е
П

Я
Т

С
Т

В
И

Е
 О

Т
 А

К
Т

И
В

Н
О

С
Т

И
 У

М
А

В
:  М

ой ум
 пы

т
ался

 осозн
ат

ь м
ы

сли М
ат

ери и вос�
п

рин
я

т
ь их. П

ра
вильн

о ли т
а

к
ое дейст

вие с м
оей

ст
орон

ы
?
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* С
ущ

ествует постоянное обращ
ение к возм

ож
ностям

 С
илы

, под ко�
торы

м
 я поним

аю
 не притягивание, а им

енно обращ
ение; обращ

ение к
С

иле вполне обы
чно и полезно.



В
М

Е
Ш

А
Т

Е
Л

Ь
С

Т
В

О
 Н

И
З

Ш
Е

Й
 П

Р
И

Р
О

Д
Ы

В
 Д

Е
Й

С
Т

В
И

Е
 С

И
Л

Ы
 М

А
Т

Е
Р

И

В
:  П

о п
оводу С

илы
 вы

 говорили:  «О
н

а п
роизводит

собст
вен

н
ы

е дейст
вия

 в ум
е и в других част

я
х». В

эт
ом

 случае ум
 или лю

бая
 другая

 част
ь, н

а кот
орую

он
а дейст

вует
, будет

 вы
раж

ат
ь т

олько т
о, чт

о С
и�

ла производит
.

В
 идеальном

 случае, когда С
ила остается единственно

реальной С
илой, –

 но в природе слиш
ком

 м
ного прим

есей,
чтобы

 это бы
ло возм

ож
но на данной стадии садханы

.

3�8�1934

*

В
:  В

 т
аком

 случае н
е зн

ачит
 ли эт

о, чт
о восприн

и�
м

аем
ая

 м
н

ою
 сила вовсе н

е я
вля

ет
ся

 ист
ин

н
ой С

илой
М

ат
ери?

Я
 говорил, что она см

еш
ивается с активностью

 ум
а, ж

из�
ни и тела в их ны

неш
нем

 состоянии. Э
то неизбеж

но, по�
скольку она долж

на работать с ним
и. И

 только после их
преобразован

и
я он

а м
ож

ет стать для каж
дой

 отдельн
ой

личности полной С
илой М

атери, без каких�либо прим
есей.

Е
сли

 бы
 Б

ож
ествен

н
ая С

и
ла дей

ствовала во всей
 своей

полноте и без прим
есей, никак не считаясь с ваш

ей низ�
ш

ей природой, тогда не бы
ло бы

 обучения, а лиш
ь чудо�

творное зам
ещ

ение Ч
еловека Б

ож
еством

 безо всякого на
то основания и какого�либо процесса.

4�8�1934

Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
О

С
Т

Ь
 Р

А
С

П
О

З
Н

А
В

А
Н

И
Я

Б
ы

ло бы
 довольно опасно отвергать «всякую

 осторож
�

н
ость и

 сп
особн

ость расп
озн

аван
и

я, а такж
е защ

и
щ

ен
�
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Д
а, узнать не только ум

ом
, но прочувствовать, воспри�

нять ее внутренне.
18�6�1933

*

В
:  Д

опуст
им

, я
 сосредот

очился
 и призвал С

илу М
а�

т
ери, кот

орая
 свы

ш
е, спуст

ит
ься

 вн
из. И

 как я
 уз�

н
аю

, сн
изош

ла он
а н

а м
ен

я
 или н

ет
?

О
щ

утив ее или результат ее действия.
26�6�1933

*

В
:  Д

опуст
им

, он
а сн

изош
ла, и я

 н
ачал вы

полн
я

т
ь ее

задан
ия

, м
огу ли я

 в эт
ом

 случае распоря
ж

ат
ься

 ею
,

чт
обы

 защ
ит

ит
ь себя

 от
 вн

еш
н

их влия
н

ий, сохра�
н

я
я

 т
ем

 сам
ы

м
, т

есн
ую

 свя
зь с М

ат
ерью

, даж
е ког�

да разум
 зан

я
т

 какой�т
о работ

ой?

Н
ельзя распоряж

аться ничем
, что принадлеж

ит М
ате�

ри. С
ила М

атери –
 это проявление сам

ой М
атери.26�6�1933

*

В
:  Я

 н
е в сост

оя
н

ии пон
я

т
ь, как эт

а сила свя
зан

а с
дейст

вием
.

В
ы

 полагаете, что сила М
атери никак не связана с дей�

ствием
, или что она слиш

ком
 нем

ощ
на для того, чтобы

 дей�
ствовать? И

ли как?  Ч
то ж

е есть сила, если не действие?

26�6�1933
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П
Р

Е
Д

О
С

Т
Е

Р
Е

Ж
Е

Н
И

Е
 П

Р
О

Т
И

В
 О

П
А

С
Н

О
С

Т
Е

Й
 

П
Р

И
 Н

И
С

Х
О

Ж
Д

Е
Н

И
И

П
ри

   н
и

схож
ден

и
и

  свы
ш

е  и
  его  воздей

стви
и

  важ
н

ее
всего  н

е  полагаться  и
склю

чи
тельн

о  н
а  сам

ого  себя,  н
о

довери
ться  руководству  Гуру  и

  все,  что  при
ходи

т,  пе�
редавать 

ем
у 

для 
оцен

ки
, 

и
 

вы
н

есен
и

я 
реш

ен
и

я.
С

лучается подчас, что сам
 процесс н

и
схож

ден
и

я пробуж
�

дает и
 вы

зы
вает си

лы
 н

и
зш

ей
 п

ри
роды

, стрем
ящ

и
еся

при
м

еш
аться к том

у, что н
и

сходи
т, обрати

ть его к своей
вы

годе. Ч
асто бы

вает и
 так: какая�то С

и
ла и

ли
 С

и
лы

, н
е�

бож
ествен

н
ы

е 
п

о 
своей

 
п

ри
роде, 

вы
даю

т 
себя 

за
В

севы
ш

него или за Б
ож

ественную
 М

ать и требую
т служ

е�
н

и
я и

 предан
н

ости
 себе. П

ри
н

яти
е эти

х услови
й

 ведет к
тяж

елы
м

 последстви
ям

. К
огда  учен

и
к  реш

ает  предоста�
ви

ть  себя  одн
ом

у   Б
огу,  п

одчи
н

и
ться  только ем

у
одн

ом
у  и

  оставаться предан
н

ы
м

 его руководству, тогда
все будет прои

сходи
ть достаточн

о легко. Т
акое согласи

е
вм

есте с отречен
и

ем
 от всех эгои

сти
чн

ы
х си

л и
ли

 си
л, ко�

торы
е в сою

зе  с  эго,  есть  сам
ая  н

адеж
н

ая  защ
и

та  н
а

духовн
ом

 пути
. Н

о у при
роды

 м
н

ож
ество  ловуш

ек,  у  эго
бескон

ечн
ое  разн

ообрази
е м

асок, и
ллю

зи
и

 си
л Т

ьм
ы

,
Р

акш
аси

 М
ай

я, н
еобы

чай
н

о тон
ки

  и
  и

скусн
ы

,  и
  разум

здесь  н
ен

адеж
н

ы
й

  путеводи
тель и

 очен
ь часто предает,

а п
од боком

 всегда ви
тальн

ое ж
елан

и
е,  соблазн

яю
щ

ее
следовать за всяки

м
 очаровы

ваю
щ

и
м

 и
скуш

ен
и

ем
. И

м
ен

�
н

о п
оэтом

у м
ы

 в н
аш

ей
 Й

оге делаем
 уп

ор н
а том

, что
н

азы
вается са

м
а

рп
а

н
а

, достаточн
о условн

о п
ередавае�

м
ое 

ан
гли

й
ски

м
 

surren
d

er*. 
Е

сли
 

сердечн
ы

й
 

цен
тр

п
олн

остью
 откры

т, а п
си

хи
ческое сущ

ество всегда н
а

страж
е, тогда н

ет затрудн
ен

и
й

, все в порядке. Н
о пси

хи
�

ческое сущ
ество м

ож
ет н

а врем
я ом

рачи
ться всплеском

снизу.  О
чень м

ало, кто избавлен от подобны
х опасностей,
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ность от всего, что стрем
ится снизойти» на вас. П

одум
ай�

те сам
и, что бы

 бы
ло, если бы

 на вас снизош
ло нечто чуж

�
дое Б

ож
ественной И

стине, а то и просто ей враж
дебное. О

лучш
ей власти над учеником

 враж
дебная С

ила не м
огла

бы
 и м

ечтать. Л
иш

ь только С
илу М

атери и бож
ественную

И
стину надобно впускать, не чиня им

 никаких препятст�
вий. И

 даж
е в этом

 случае необходим
о сохранять способ�

н
ость расп

озн
аван

и
я, чтобы

 зам
ети

ть все лож
н

ое, что
приходит, м

аскируясь под силу М
атери и бож

ественную
И

стину, а такж
е способность отвергать, которая отбросит

лю
бую

 прим
есь.

Х
ран

и
те веру в свою

 духовн
ую

 судьбу, н
е допускай

те
ош

ибок и ещ
е больш

е раскройтесь в психическом
 для пря�

м
ого руководства силой и светом

 М
атери. Е

сли основопо�
лагаю

щ
ая воля будет достаточн

о и
скрен

н
ей

, осозн
ан

и
е

каж
дой ош

ибки м
ож

ет стать ступенью
 к более достойном

у
действию

 и больш
ем

у успеху.*

В
:  К

ак узн
ат

ь, чт
о эт

и кон
крет

н
ы

е м
ы

сли, чувст
ва

или п
обуж

ден
ия

 п
риш

ли от
 сам

ой М
ат

ери, а н
е от

какой�н
ибудь косм

ической силы
? Е

сли он
и –

 порож
де�

н
ие лж

и, эт
о легко увидет

ь, н
о ведь сущ

ест
вует

 м
н

о�
ж

ест
во п

ост
орон

н
их сил, сил ин

ого ха
ра

к
т

ера
, и

дум
аеш

ь подчас, чт
о он

и идут
 от

 М
ат

ери, а н
а са�

м
ом

 деле эт
о н

е т
ак.

Э
то нуж

но распознавать при пом
ощ

и тщ
ательного, по�

следовательн
ого, п

остоян
н

ого кон
троля всех дви

ж
ен

и
й

ум
а и роста особой психической чувствительности, кото�

рое разли
чи

т лю
бую

 м
ен

тальн
ую

 и
м

и
таци

ю
 и

ли
 лож

н
ое

внуш
ение, подделы

ваю
щ

ееся под М
ать.

27�4�1933
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* преданность, сдача, капитуляция –
прим
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насколько вы
 остаетесь ей откры

ты
 и отвергаете, спокой�

н
о, ти

хо, н
астой

чи
во все п

редлож
ен

и
я и

 вн
уш

ен
и

я си
л

ины
х. В

 особенности, следует отвергать беспокойное воз�
буж

ден
и

е ви
тальн

ости
; сп

окой
н

ая и
 безм

ятеж
н

ая си
ла

нервной систем
ы

 и тела –
 вот единственная надеж

ная ос�
нова. С

 ее пом
ощ

ью
 вы

 получите все, что нуж
но, если бу�

дете оставаться откры
ты

м
 постоянно.

27�8�1932

*

С
талкиваясь с трудностям

и, не позволяйте, чтобы
 бес�

покойство и уны
ние проникало в вас, а откройтесь С

иле
М

атери и дайте ей возм
ож

ность изм
енить вас.

*

С
ила М

атери не только свы
ш

е, не только над вам
и. О

на
с вам

и и возле вас, готовая подействовать сразу, как толь�
ко ваш

а природа ей это позволит. Э
то относится здесь ко

всем
.

15�11�1936

*

С
ила М

атери м
ож

ет справиться со всем
, но нуж

но ста�
новиться все более и более сознательны

м
 по отнош

ению
 к

собственном
у сущ

еству, своей природе и том
у, что распо�

лож
ено ниж

е.
Р

ечь идет не об интеллектуальном
 суж

дении –
 которое

в этих вопросах м
ало что значит –

 это вопрос осознания,
ощ

ущ
ения и видения. Н

а низш
их планах С

упрам
ентальное

сознание ещ
е не утвердилось, как на других. И

 оказы
вает
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и
 это и

м
ен

н
о те, для кого предан

н
ость –

 естествен
н

ое со�
стоян

и
е. 

В
 

этом
 

случае 
обязательн

о 
и

 
н

еобходи
м

о
н

аходи
ться п

од руководством
 того, кто отож

дествлен
 с

Б
ож

ествен
н

ы
м

 и
 его собой

 оли
цетворяет.

*

Н
е позволяйте ником

у и ничем
у становиться м

еж
ду ва�

м
и и С

илой М
атери. У

спех будет зависеть от того, насколь�
ко 

вы
 

п
ри

зн
аете 

и
 

сохран
яете 

ее 
си

лу, 
н

асколько
откликаетесь на истинное вдохновение, а не на представ�
ления, порож

денны
е ум

ом
. Д

аж
е идеи и планы

, которы
е

м
огли бы

 как�то бы
ть полезны

, потерпят неудачу, если за
ним

и не будет стоять истинного духа, истинной силы
 или

истинного влияния.

*

Е
сли

 вы
 хоти

те верн
уть и

 сохран
и

ть свою
 веру, вам

преж
де всего необходим

о успокоить ум
 и сделать его от�

кры
ты

м
 и

 воспри
и

м
чи

вы
м

 к С
и

ле М
атери

. Е
сли

 ум
 воз�

буж
дается п

о лю
бом

у п
оводу, оказы

вается во власти
лю

бого влияния и побуж
дения, вы

 так и останетесь в сф
е�

ре влияния противоборствую
щ

их, противоречивы
х сил и

не см
ож

ете развиваться. В
ы

 будете прислуш
иваться к соб�

ственном
у невеж

еству, а не к знанию
, которы

м
 вас одари�

вает М
ать, ваш

а вера, естествен
н

о, будет угасать, и
 это

собьет вас с пути.
м

арт
 1928

И
З

М
Е

Н
Е

Н
И

Е
 И

 П
О

М
О

Щ
Ь

 С
И

Л
Ы

 М
А

Т
Е

Р
И

О
чен

ь важ
н

о пон
ять, что вам

 дан
а возм

ож
н

ость и
зм

е�
ниться, раз уж

 вы
 здесь, рядом

 с М
атерью

 и под ее защ
и�

той. С
ила М

атери действует постоянно и пом
ощ

ь ее всегда
рядом

 с вам
и. С

корость ваш
его развития зависит от того,
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Е
сли вы

 не продвигаетесь в своем
 развитии, то причиной

этого является то, что вы
 отделены

 от М
атери и не отда�

лись ей полностью
. В

ы
 говорите о преданности М

атери, но
сам

и не делаете ничего, о чем
 она вас просит и что вы

 ей не
раз обещ

али. Е
сли после того, как вы

 призвали к действию
Б

ож
ествен

н
ую

 С
и

лу, вы
 п

озволяете п
реобладать и

н
ы

м
влияниям

, как м
ож

но рассчиты
вать на то, чтобы

 освобо�
диться от затруднений и препятствий?

20�11�1928

И
С

П
О

Л
Ь

З
О

В
А

Н
И

Е
 М

А
Т

Е
Р

Ь
Ю

 Д
А

В
Л

Е
Н

И
Я

Я
 упом

инал лиш
ь ваш

 случай, и вовсе не им
ел в виду,

что М
ать никогда не оказы

вает давления. Н
о давление м

о�
ж

ет бы
ть сам

ы
м

 разн
ы

м
. Б

ы
вает давлен

и
е С

и
лы

, при
 ее

проникновении в ум
, природу или тело, давление, побуж

�
даю

щ
ее двигаться дальш

е, давление создать и оф
орм

ить,
давление разруш

ить, и м
ногое другое. В

 ваш
ем

 случае, ес�
ли оно и им

еет м
есто, то только для того, чтобы

 пом
очь,

поддерж
ать, отбить нападение, но, по�м

оем
у, его не совсем

правильно назы
вать давлением

.

Р
А

Б
О

Т
А

 М
А

Т
Е

Р
И

 П
О

 П
О

Д
Г

О
Т

О
В

К
Е

 С
О

З
Н

А
Н

И
Я

В
аш

 вн
утрен

н
и

й
 опы

т –
 прекрасн

ая отправн
ая точка

для дальнейш
его роста. О

н долж
ен привести вас к свету

более глубокого состояния, благодаря котором
у в вас см

о�
ж

ет проникнуть более вы
сокое сознание. Т

о сознание, в
котором

 вы
 теперь это восприним

аете, является состояни�
ем

 подготовительного этапа; М
ать воздействует на вас ко�

см
и

ческой
 

си
лой

, 
соответствую

щ
ей

 
ваш

ем
у 

уровн
ю

сознания и ваш
ем

у прош
лом

у, ваш
ей карм

е, и в этой дея�
тельности возм

ож
ны

 и успехи, и неудачи. И
 пока не будет
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пока только скры
тое влияние. И

наче бы
 супрам

ентальное
рож

дение не представляло никакого труда.
22�5�1934

*

В
ам

 следует всецело довериться С
иле М

атери и ничем
у

другом
у, каки

м
 бы

 зам
ан

чи
вы

м
 он

о н
и

 казалось вам
. И

солнце, и свет м
огут пом

очь и пом
огут, если это истинны

й
свет и истинное солнце, но они не долж

ны
 зам

енять собою
С

илу М
атери.

*

С
тойкость, которую

 вы
 обрели, это не личная ваш

а за�
слуга, а результат того, что вы

 сохраняете связь с М
ате�

рью
 

–
 

так 
как 

только 
С

и
ла 

М
атери

 
дает 

вам
 

ее 
и

определяет весь ваш
 успех.  Н

аучитесь доверять этой С
и�

ле, полнее откры
ваться ей и даж

е к духовном
у росту стре�

м
и

ться н
е ради

 себя, н
о ради

 Б
ож

ества –
 тогда ваш

е
продвиж

ение станет более успеш
ны

м
.

*

Л
ю

дям
 трудно развиваться по двум

 причинам
: 1) потом

у
что  они  впадаю

т  в  отчаяние,  уны
ние  и  в  иллю

зию
  сво�

ей несостоятельности, 2) поскольку полагаю
тся лиш

ь на
собственны

е силы
 и совсем

 не заботятся о том
, чтобы

 при�
звать силу М

атери, или ж
е не знаю

т как это сделать.

10�6�1936

С
О

П
Р

О
Т

И
В

Л
Е

Н
И

Е
 С

И
Л

Е
 М

А
Т

Е
Р

И

Б
олезни, от которы

х вы
 страдаете, есть результат сопро�

тивления ваш
его ф

изического сознания воздействию
 Б

о�
ж

ественной С
илы

.
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вам
 пи

сал. Р
азве н

е вы
 пом

огли
 ем

у устан
ови

ть с н
ам

и
связь через ф

отограф
ию

 и его письм
о? Р

азве он не обра�
щ

ался к нам
? Р

азве он не встречался с N
 и встреча не про�

и
звела 

н
а 

н
его 

вп
ечатлен

и
е 

–
 

третья 
возм

ож
н

ость
установить  связь?  Э

того  вполне  достаточно,  чтобы
  он

см
ог установить нуж

ную
 связь, если с ним

 к том
у ж

е вера
и сила Й

оги.
1936

*

Я
 не знаю

, посы
лает ли М

ать ем
у силу обы

чны
м

 путем
.

Я
 не спраш

ивал ее об этом
. В

о всяком
 случае силу полу�

чить м
ож

ет каж
ды

й, кто верит и искренен, чье психичес�
кое сущ

ество н
ачало п

робуж
даться и

 кто раскры
лся,

независим
о от того, знает он или нет о том

, что получает.
Д

аж
е если N

 всего лиш
ь воображ

ает, что восприним
ает,

это м
ож

ет откры
ть путь реальном

у восприятию
 –

 раз он
это ощ

ущ
ает, какие м

огут бы
ть вопросы

? О
н, несом

ненно,
настойчиво стрем

ится к изм
енению

, а это то, что и нуж
но

вначале; когда стараеш
ься, в конце концов так или иначе

получаеш
ь.

28�6�1943

*

В
ы

 м
ож

ете вы
полнять садхану свою

 дом
а и во врем

я ра�
боты

 –
 м

ногие так и делаю
т. Ч

то в сам
ом

 начале необходи�
м

о делать, это всп
ом

и
н

ать о М
атери

 как м
ож

н
о чащ

е,
каж

ды
й день в течение какого�то врем

ени сосредоточиться
на ней в сердце, стараться дум

ать о ней, как о Б
ож

ествен�
ной М

атери, стрем
иться чувствовать ее внутри себя, по�

свящ
ать ей

 свою
 работу и

 м
оли

ться, чтобы
 он

а и
зн

утри
м

огла направлять и поддерж
ивать вас. Э

то предваритель�
ны

й этап, которы
й часто бы

вает достаточно длительны
м

,
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достигнут полны
й успех, нуж

но очень ровно, спокойно от�
носиться и к том

у, и к другом
у. Д

аж
е на подготовительной

стадии м
ож

но им
еть более устойчивое, уверенное руковод�

ство и пом
ощ

ь, если вы
 полностью

 обращ
ены

 к ней одной
и стрем

итесь все более и более ощ
ущ

ать ее прям
ое, непо�

средственное действие и следовать ем
у, не реагируя ни на

какие ины
е влияния или вторж

ения сил, готовы
х оказать

на вас воздействие. О
днако это не легко исполнить и осу�

щ
ествить –

 нуж
ны

 м
огучая целенаправленность и стойкая

целеустрем
ленная сам

оотверж
енность.  К

огда вы
сш

ее со�
знание снизойдет, соединение станет более глубоким

, осо�
знание П

рисутствия –
 более сокровенны

м
, а интуиция –

более просветленной.
17�11�1934

П
О

Л
У

Ч
Е

Н
И

Е
 С

И
Л

Ы
 М

А
Т

Е
Р

И
 Н

А
 Р

А
С

С
Т

О
Я

Н
И

И

В
аш

 второй друг вполне м
ож

ет, даж
е не приезж

ая сю
да,

получить то, о чем
 спраш

ивает, где бы
 он ни находился,

при условии, что сердце его исполнено преданности к М
а�

тери, и он ее призы
вает.

25�8�1935

*

В
:  В

ы
 говорили о м

оем
 друге, чт

о он
 восприн

им
ал С

и�
лу М

ат
ери. М

ен
я

 н
есколько эт

о озадачило, т
ак как я

н
е м

огу пон
я

т
ь, о какой М

ат
ери вы

 говорит
е. О

 ка�
кой М

ат
ери идет

 речь, о н
аш

ей или о какой�т
о дру�

гой, н
а

зы
ва

ем
ой лю

дьм
и М

а
т

ерью
 В

селен
н

ой? Я
озадачен

, т
ак как он

 н
е призы

вал М
ат

ь, а все равн
о

получает
 С

илу М
ат

ери!

«В
 кон

такте с» Б
ож

ествен
н

ой
 С

и
лой

, которая есть н
и

что иное, как сила М
атери –

 вот то, о чем
, м

не каж
ется, я
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м
ож

ет
 воспользоват

ься
 эт

им
, даж

е н
е будучи духов�

н
о развит

ы
м

. Т
ак ли эт

о?

Д
ействовать�то она м

ож
ет, но не через каж

дого, по край�
ней м

ере, в начале.

3�2�1936

*

В
:  Я

 доволен
 т

ем
, чт

о исцеля
ю

щ
ая

 сила будет
 дей�

ст
воват

ь т
олько через М

ат
ь, и другие см

огут
 поль�

зова
т

ься
 

ею
, 

т
ольк

о 
если 

будут
 

хот
ь 

к
а

к
�т

о
от

кры
т

ы
, в созн

ат
ельн

ом
 общ

ен
ии или в ф

изическом
кон

т
акт

е с н
ею

. Н
икт

о н
е см

ож
ет

 использоват
ь ее,

н
е вы

полн
ив эт

их условий. Ч
т

о вы
 н

а эт
о скаж

ет
е?

В
начале, несом

ненно, так, если только это будет насто�
ящ

ая С
ила, но когда она утвердится в зем

ном
 сознании,

п
ояви

тся 
более 

ш
и

рокая 
возм

ож
н

ость 
и

сп
ользован

и
я

сверхф
изической С

илы
 для исцеления.

И
 не обязательно такж

е, чтобы
 общ

ение, о котором
 вы

говорите, бы
ло сознательны

м
. К

уэ, наприм
ер, общ

ался с
М

атерью
, даж

е не подозревая об этом
. О

на рассказы
вала

м
не о получении им

 ее С
илы

, и о начале его работы
 задол�

го до того, как о нем
 узнали (конечно, она при этом

 не зна�
ла его и

м
ен

и
, н

о когда оп
и

сы
вала его и

 его работу, н
е

возникало сом
нений что это им

енно он).

3�2�1936
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но если преодолеть его с чувством
 искренности и непоко�

лебим
ости, интеллект начнет м

ало�пом
алу м

еняться, и от�
кроется новое сознание, которое будет все более и более
восприним

ать присутствие М
атери внутри, ее работу вну�

три вас и в ваш
ей ж

изни или какой�либо иной опы
т, откры

�
ваю

щ
ий двери к осознанию

.

*

П
ом

ните о М
атери и, даж

е будучи вдалеке, старайтесь
чувствовать ее внутри себя и действовать согласно том

у,
что ваш

е внутреннее сущ
ество говорит вам

 о ее возм
ож

�
ной В

оле. Т
огда вы

 см
ож

ете легче ощ
утить ее присутствие,

а такж
е и м

ое, и установить атм
осф

еру защ
ищ

аю
щ

ую
 вас,

создаю
щ

ую
 безм

олвие и свет вокруг вас.
12�12�1936

В
О

С
П

Р
И

Я
Т

И
Е

 С
И

Л
Ы

 Ч
Е

Р
Е

З
 Ф

О
Т

О
 М

А
Т

Е
Р

И

В
:  К

огда я
 м

едит
ирую

 перед ф
от

ограф
ия

м
и М

ат
ери

или изобра
ж

ен
ием

 ее ст
уп

ен
ей, т

о п
олуча

ю
 С

илу.
С

убъект
ивн

о ли эт
о чувст

во?

Н
ет, ни в коей м

ере не субъективно. М
едитируя перед

ним
и, вы

 обретаете возм
ож

ность входить с их пом
ощ

ью
 в

кон
такт с М

атерью
, и

 потом
у какая�то часть ее С

и
лы

 и
П

рисутствия оказы
ваю

тся рядом
.

14�7�1934

М
А

Т
Ь

 И
 Д

Е
Й

С
Т

В
И

Е
 И

С
Ц

Е
Л

Я
Ю

Щ
Е

Й
 С

И
Л

Ы

В
:  У

 м
ен

я
 бы

л ож
ивлен

н
ы

й, н
о друж

еский спор с N
 по

п
оводу дейст

вия
 исцеля

ю
щ

ей силы
. О

н
 сказал, чт

о
т

еп
ерь, когда он

а оп
уст

илась сю
да, он

а, вероя
т

н
о,

м
ож

ет
 дейст

воват
ь в разн

ы
х част

я
х свет

а, и лю
бой
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взаим
освязанны

х условий, 3) сущ
ество будущ

его, которое
в наш

ем
 случае означает глобальны

е пути вы
сш

его созна�
н

и
я, п

ревосходящ
его н

ы
н

еш
н

ее п
роявлен

и
е, благодаря

объединению
 которы

х преображ
ение становится более ре�

альны
м

, и м
ож

ет бы
ть исполнена предприним

аем
ая нам

и
работа.

И
м

енно психическое сущ
ество им

еет связь с прош
лы

м
и

ж
изням

и и индивидуальностям
и, а точнее с тем

, что бы
ло

важ
ны

м
 для них и до сих пор действую

щ
их в них и что оно

сохранило в себе.
Н

о кром
е того, ины

е душ
и приш

ли сю
да уж

е готовы
м

и
объ

еди
н

и
ться с глобальн

ы
м

и
 путям

и
 вы

сш
его созн

ан
и

я,
часто являя собой сущ

ества вы
сш

их планов, и потом
у го�

товы
е более глубоко соединиться с М

атерью
 в том

 гранди�
озном

 предприятии, которое долж
но осущ

ествиться. У
 них

с М
атерью

 соверш
енно особая связь, основанная на ста�

ры
х отнош

ениях.
Ч

то касается ны
неш

ней структуры
, в ней, конечно, м

о�
гут бы

ть элем
енты

, которы
е не объединены

 или не знаю
т

ещ
е о М

атери и м
огут ощ

ущ
ать себя чуж

ды
м

и ей. И
м

енно
такой элем

ент м
ож

ет восприним
аться чуж

еродны
м

, но он,
представляя собой внеш

ню
ю

 структуру, не принадлеж
ит

ни к прош
лой, ни к будущ

ей эволю
ции, во всяком

 случае,
в тепереш

нем
 виде. О

н долж
ен либо исчезнуть, либо изм

е�
ниться.

10�6�1935

*

П
ускаться по этом

у поводу во всевозм
ож

ны
е рассуж

де�
ния не очень целесообразно. Т

ем
а эта не подвластна ум

ст�
венном

у анализу, и представления ум
а о ней либо м

ож
но

принять с оговоркам
и, либо ж

е отвергнуть как ош
ибочны

е.
С

ущ
ествует К

осм
ическая Б

ож
ественная Л

ю
бовь, одинако�

во равная для всех. С
ущ

ествует такж
е психическая связь,
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С
оверш

енно верно, у Б
ога нет предпочтений или непри�

язни, и он одинаково ровно относится ко всем
у, но это не

м
еш

ает ем
у им

еть свои особы
е отнош

ения с каж
ды

м
. Т

ак
или иначе эти отнош

ения не зависят от степени отож
де�

ствления или сою
за. Ч

ем
 душ

а чищ
е, тем

 легче установить
ей связь с Б

огом
. Ч

ем
 более природа развита, тем

 больш
е

у нее возм
ож

ностей встретиться с Н
им

. О
тож

дествление
создает духовное единство. Н

о есть и ины
е, личны

е отно�
ш

ения, которы
е создаю

тся по другим
 причинам

. И
 одной

единственной причиной все эти отнош
ения объяснить до�

вольно слож
но.

В
 сам

ом
 деле йоги, чей успех не зависит от личного уча�

стия в нем
 М

атери, нуж
даю

тся не в личны
х с ней отнош

е�
ниях, а только в духовном

 контакте на расстоянии. К
то�то

м
ож

ет им
еть особы

е отнош
ения, но это касается лиш

ь осо�
бы

х сторон их садханы
. С

 другой стороны
, кто�то м

ож
ет

им
еть личны

е взаим
оотнош

ения с М
атерью

, несм
отря на

то, что не добился никаких успехов в садхане. В
арианты

м
огут бы

ть сам
ы

е разны
е.

Т
акого рода связь устанавливается с тем

и, кто приш
ел

сю
да уж

е достаточно развиты
м

 в душ
е. В

 других случаях
это, скорее, более вероятно, чем

 реально.
Грубо говоря, есть три способности, характеризую

щ
ие

каж
дого,  кто  участвует  в  этом

  процессе:  1) эволю
цио�

нирую
щ

ее психическое сущ
ество, которое приносит с со�

бой
 стары

й
 оп

ы
т п

рош
лы

х ж
и

зн
ей

 и
 что�то от стары

х
личностей, в той м

ере в какой они м
огут оказаться полез�

ны
м

и для ны
неш

ней ж
изни, 2) ны

неш
няя структура, обус�

ловлен
н

ая эти
м

 рож
ден

и
ем

 и
 состоящ

ая и
з м

н
ож

ества
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ческой близости. О
ткры

тость означает устранение всего,
что м

еш
ает сознавать внутренню

ю
 связь –

 ничто не при�
зем

лит вас более, чем
 попы

тка дать ей определение на ос�
нове внеш

него проявления, вм
есто того чтобы

 ощ
утить ее

вн
утрен

н
е; это делает слеп

ы
м

 и
ли

 н
ечувстви

тельн
ы

м
 к

тем
 внеш

ним
 проявлениям

, которы
е при этом

 происходят.
Б

ли
зко вы

 и
ли

 далеко –
 н

е и
м

еет зн
ачен

и
я. Э

то м
ож

н
о

ощ
утить, будучи ф

изически далеко, или встречаясь с нею
редко. И

 м
ож

н
о остаться н

ечувстви
тельн

ы
м

, даж
е н

ахо�
дясь рядом

 ф
изически или бы

вая рядом
 с нею

 регулярно.

11�6�1935

*

Е
сли ученик перестал бы

ть преданны
м

 М
атери, значит

он не к ученичеству стрем
ится и не к М

атери, но к удовле�
творению

 своих ж
еланий и своего эго. Э

то не йога. 
М

ать  никого  не  приним
ает  «часам

и»  –
  если  кто�то

остался  бы
  у  нее  в  течение  нескольких  часов,  это  уто�

м
ило бы

 ее.
М

ать приним
ала N

 чащ
е других не из�за особой к нем

у
лю

бви, но потом
у, что через него она пы

талась осущ
ест�

вить  какую
�то  часть  работы

,  вы
полнение  которой  при�

несет больш
ую

  пользу  всем
.  Н

о  оттого,  что  он  отнесся
к  этой работе  неправильно, ухвативш

ись за нее как за по�
вод установить личны

е ф
изические отнош

ения, как за воз�
м

ож
ность удовлетворить свои эгоистические ж

елания, он
потерпел неудачу и вы

нуж
ден бы

л уйти. В
аш

а «участие»
создает ту ж

е невеж
ественную

 претензию
 эгоизм

а чувст�
венной природы

, и если бы
 М

ать бы
ла настолько безрас�

судна, что позволила себе ее насы
тить, все обернулось бы

прим
ерно тем

 ж
е.

М
ать при

н
яла это тело, поскольку долж

н
а вы

полн
и

ть
работу в ф

изической природе (вплоть до изм
енения ф

изи�
ческого м

ира), она явилась не затем
, чтобы

 устраивать с

–
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которая является индивидуальной; хотя, по сути, она оди�
наково относится ко всем

, поскольку все разны
е и пред�

ставляю
т собой

 н
еп

овтори
м

ы
е и

н
ди

ви
дуальн

ости
. Э

то
особая связь, в каж

дом
 случае неповторим

а и им
еет свою

собственную
 при

роду, она, так сказать, sui g
en

eris* она
н

есет в себе н
еповтори

м
ую

 особен
н

ость, и
 ее н

ельзя н
и

сравнивать, ни определять по отнош
ению

 к другим
, так как

каж
дая, в свою

 очередь, тож
е sui g

eneris. В
опрос о боль�

ш
ей или м

еньш
ей степени поэтом

у здесь соверш
енно не�

ум
естен.
С

оверш
ен

н
о н

еверн
о говори

ть, что М
ать лю

би
т больш

е
тех, кто бли

ж
е к н

ей
 ф

и
зи

чески
. Я

 подчерки
вал это м

н
ого

раз, н
о лю

ди
 н

е хотят этом
у вери

ть, так как воображ
аю

т,
что М

ать, подобн
о обы

чн
ы

м
 лю

дям
, подвластн

а страстям
и

 руководствуется ви
тальн

ы
м

и
 п

ри
вязан

н
остям

и
 и

 н
е�

прязн
ям

и
. «Т

ех, кого он
а лю

би
т, он

а держ
и

т подле себя,
тех, кого  лю

би
т  м

ен
ьш

е,  держ
и

т  от  себя  подальш
е,

тех,  кого н
е лю

би
т и

ли
 о ком

 н
е заботи

тся, он
а н

е подпу�
скает бли

зко», –
 таков и

х детски
й

 вы
вод. М

н
оги

е и
з тех,

кто чувствует, что при
сутстви

е и
 лю

бовь М
атери

 всегда с
ни

м
и

, м
огут встречаться с ней, пом

и
м

о П
ранам

а и
 м

еди
та�

ции, не чащ
е, чем

 раз в полгода или раз в год. С
 другой сто�

рон
ы

, тот, кто возле н
ее ф

и
зи

чески
, и

ли
 часто ви

ди
тся с

н
ею

, м
ож

ет н
е ощ

ущ
ать этого соверш

ен
н

о. О
н

 м
ож

ет вы
�

сказы
вать свое н

едовольство по поводу отсутстви
я пом

о�
щ

и
 М

атери
 и

 ее безгран
и

чн
ой

 лю
бви

 и
ли

 сравн
и

вать с
тем

, что он
а п

редоставляет други
м

. Е
сли

 бы
 п

редельн
о

простое прави
ло, состоящ

ее и
з трех пун

ктов и
 дан

н
ое вы

�
ш

е, удалось усвои
ть, таки

е вспы
ш

ки
 бы

ли
 бы

 просто н
е�

возм
ож

н
ы

.
О

щ
ущ

аете вы
 лю

бовь М
атери

 и
ли

 н
ет, оп

ределяется
тем

, откры
ты

 вы
 к ней или нет. И

 это не зависит от ф
изи�
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еш
ь, что без внутреннего единения и близости она ничего

не значит. М
ож

но ф
изически бы

ть рядом
, и все ж

е оста�
ваться таким

 ж
е далеким

, как пусты
ня С

ахара.

11�6�1934 
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Д
уховное единение долж

но начинаться внутри, а потом
проявляться вовне, оно не м

ож
ет бы

ть основано на чем
�то

внеш
нем

, так как, в противном
 случае единение не будет

ни духовны
м

, ни настоящ
им

. Э
то та серьезная ош

ибка, ко�
торую

 допускаю
т здесь м

ногие: они акцентирую
тся лиш

ь
на внеш

нем
 витальном

 или ф
изическом

 общ
ении, а когда

не получаю
т долж

ного удовлетворения, очень беспокоятся
по этом

у поводу, их м
учаю

т протесты
, сом

нения, уны
ние.

Т
ак относиться к этом

у нельзя, это приносит лиш
ь м

нож
е�

ство затруднений и тревог. У
м

, витальность, тело тож
е м

о�
гут бы

ть причастны
 к единению

, стрем
ятся к нем

у, но для
этого им

 нуж
но подчиниться психическом

у, в них долж
на

просн
уться пси

хи
ческое; еди

н
ен

и
е долж

н
о бы

ть по сути
душ

евн
ы

м
 и

 духовн
ы

м
 сою

зом
, расп

ростран
яясь н

а ум
,

природу, тело. Д
аж

е тело долж
но бы

ть способно ощ
утить

н
езри

м
ую

 бли
зость М

атери
, ее реальн

ое при
сутстви

е –
только в этом

 случае единение м
ож

ет утвердиться и стать
полны

м
, только тогда лю

бое ф
изическое общ

ение и внеш
�

няя близость обретут истинную
 ценность и будут служ

ить
духовной цели.  А

 до тех пор всякое ф
изическое общ

ение
будет полезны

м
, если оно способствует внутреннем

у раз�
витию

, но в каком
 виде и объем

е, насколько оно полезно
или нет, реш

ает только М
ать, ученик не в состоянии су�

дить –
 ж

елания и эгоизм
 низш

ей витальности уведут его в
сторону, как случилось уж

е со м
ногим

и. К
огда присутству�

ет витальная настойчивость со всем
и своим

и претензиям
и
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лю
дьм

и
 «ф

и
зи

чески
е отн

ош
ен

и
я». О

дн
и

 п
ри

ш
ли

 с н
ей

,
чтобы

 принять участие в этой работе, других она сам
а поз�

вала, третьи приш
ли в поисках света. С

 каж
ды

м
 из них у

нее бы
ли личны

е отнош
ения, либо возм

ож
ность таких от�

нош
ений, но строились они по�разном

у, и нельзя утверж
�

дать, что он
а долж

н
а с каж

ды
м

 проводи
ть одн

у и
 ту ж

е
работу. Н

ельзя настаивать на том
, чтобы

 бы
ть рядом

 с ней
ф

и
зи

чески
 только оттого, что рядом

 с н
ей

 други
е. О

дн
и

предпочли им
еть с ней личны

е отнош
ения, хотя она их ви�

дит редко, другие с нею
 связаны

 м
еньш

е, хотя м
огут видеть

ее по разны
м

 причинам
 гораздо чащ

е и дольш
е остальны

х.
З

десь неум
естен ариф

м
етический расчет. В

аш
 ф

изический
разум

 не в состоянии охватить того, что соверш
ает М

ать –
его ценности, стандарты

, идеи не им
ею

т к ней никакого от�
нош

ения. Н
о хуж

е всего пы
таться оценивать через призм

у
витального требования или ж

елания то, что ей следовало
бы

 делать в том
 или ином

 случае.  Э
то –

 путь, ведущ
ий к

духовном
у падению

. О
на поступает всегда сообразно дан�

ны
м

 обстоятельствам
.

Н
А

С
Т

О
Я

Щ
И

Е
 Д

Е
Т

И
 М

А
Т

Е
Р

И

Л
иш

ь те, кто откры
ты

 М
атери, близки с ней внутренне,

едины
 с ее волей, являю

тся ее детьм
и –

 а не те, кто просто
рядом

 с ней ф
изически.

*

К
огда есть глубокая внутренняя связь, то чувствуеш

ь,
что М

ать всегда возле, внутри, окруж
ает тебя, и нет надоб�

ности в более близком
 ф

изическом
 общ

ении с ней ради со�
блю

ден
и

я собствен
н

ы
х и

н
тересов. Т

е, у кого н
ет такой

связи, м
огут к ней стрем

иться, не требуя больш
е ничего. И

когда устанавливается чисто внеш
няя близость, поним

а�
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ка ум
а придает им

 сил гораздо больш
е, чем

 они м
огли бы

им
еть сам

и. У
становите в ум

е и глубж
е, в эм

оциональном
сущ

естве правильное отнош
ение.  П

ридерж
ивайтесь его.

К
огда проти

воборствую
щ

и
е си

лы
 восстан

ут, стой
костью

психической позиции отбросьте их.

14�3�1937

М
А

Т
Ь

 В
Н

Е
Ш

Н
Я

Я
 И

 В
Н

У
Т

Р
Е

Н
Н

Я
Я

В
ерно, М

ать едина во м
ногих образах, ф

орм
ах, и разли�

чи
е м

еж
ду вн

еш
н

ей
 и

 вн
утрен

н
ей

 М
атерью

 н
е следует

сли
ш

ком
 подчерки

вать, поскольку он
а н

е просто еди
н

а;
ф

изическая М
ать несет в себе все остальны

е ф
орм

ы
, и в

ней осущ
ествляется взаим

одействие м
еж

ду внеш
ним

 бы
�

тием
 и внутренним

. Н
о чтобы

 узнать по�настоящ
ем

у внеш
�

ню
ю

 ф
орм

у М
атери, необходим

о вначале узнать о той, что
скры

та внутри нее, не отвлекаясь на внеш
ние проявления.

А
 это возм

ож
но тогда, когда откры

ваеш
ь свое внутреннее

сущ
ество и вступаеш

ь в ее сознание –
 поиск чисто внеш

�
него общ

ения ничего не даст.
10�8�1937

*

Я
 не поним

аю
, как это вы

 собираетесь вж
ит

ься
в прояв�

ленную
 ф

орм
у. В

 сознании М
атери м

ож
ет ж

ить даж
е ф

и�
зи

ческое созн
ан

и
е, и

 тогда п
роявлен

н
ая ф

орм
а будет

центром
 этого единения. В

озм
ож

но, им
енно это вы

 им
еете

в виду? Н
о как вы

 нам
ерены

 это осущ
ествить, пока другие

сп
особн

ости
 остаю

тся тем
и

 ж
е, каки

м
и

 бы
ли

 п
реж

де?
О

ни, как и теперь, уведут вас в сторону от настоящ
его со�

знания. А
 как они изм

енятся, если в них отсутствует сила
М

атери, способная их изм
енить?

14�21�1936
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и  недовольствам
и  и  использует  ж

аж
ду  внеш

него  общ
е�

ния или близости, как возм
ож

ность или повод для подоб�
н

ы
х дей

стви
й

, он
а стан

ови
тся серьезн

ы
м

 препятстви
ем

для устан
овлен

и
я вн

утрен
н

его еди
н

ен
и

я, и
 н

е при
н

оси
т

н
и

какой
 пользы

. У
чени

ки
 неразум

но полагаю
т, что если

М
ать одного видит больш

е, чем
 другого, то это происходит

по причине личного предпочтения, и потом
у, что она уде�

ляет больш
е лю

бви и пом
ощ

и этом
у человеку. С

оверш
ен�

н
о 

н
еверн

о. 
Ф

и
зи

ческая 
бли

зость 
и

 
общ

ен
и

е 
м

огут
оказаться для ученика суровы

м
 испы

танием
. В

 нем
 до пре�

дела м
огут возрасти

 ви
тальн

ая н
астой

чи
вость, требова�

тельность, ревность и т.д., или ж
е, напротив, его вполне

устроят чисто внеш
ние отнош

ения, без настоящ
его стрем

�
ления к внутреннем

у единению
; или м

огут от повседнев�
н

ой
 при

вы
чн

ости
 преврати

ться в н
ечто м

ехан
и

ческое и
соверш

енно бесполезное для внутреннего развития –
 та�

кой поворот не только возм
ож

ен, но и довольно часто слу�
чается. М

ать зн
ает об этом

 и
 все устраи

вает, и
сходя и

з
совсем

 ины
х целей, неж

ели те, которы
е ей приписы

ваю
т

ученики.
Н

адеж
нее  всего  бы

ть  всецело  сосредоточенны
м

  на
внутреннем

 единении, только к нем
у стрем

иться, отверг�
нуть все претензии и требования, обращ

енны
е к внеш

не�
м

у, 
оставаясь 

удовлетворен
н

ы
м

 
тем

, 
что 

М
ать 

дает,
полностью

 полагаться на м
удрость ее и заботу.  С

ледует
уяснить себе, что ж

елание, которое рож
дает протест, со�

м
нение, уны

ние, отчаянное сопротивление, не м
ож

ет бы
ть

истинной составляю
щ

ей духовного движ
ения. А

 если ваш
ум

 внуш
ает вам

, что это правильно, вы
 не долж

ны
 дове�

рять ваш
ем

у ум
у. С

осредоточьтесь целиком
 на том

, что не�
обходи

м
о, 

и
 

отбросьте, 
если

 
он

и
 

возн
и

каю
т, 

все
представления и силы

, которы
е несут в себе беспокойство

и заставляю
т вас отступить. П

отакание подобны
м

 движ
е�

н
и

ям
 ви

тальн
ости

 н
еобходи

м
о преодолеть, н

о для этого
вначале нуж

но победить потакание ум
у, так как поддерж

�

–
 160

–



зы
вает реакции, препятствую

щ
ие садхане, –

 ж
елание, эго�

истическая абхим
ан

а, претензия, протест и лю
бое беспо�

кой
ство н

евеж
ествен

н
ой

 радж
аси

ческой
 человеческой

природы
, за которы

м
 теряется цель развития.

26�4�1933

П
О

С
Т

О
Я

Н
Н

А
Я

  Б
Л

И
З

О
С

Т
Ь

 В
 Д

У
Ш

Е

В
:  Я

 ощ
ущ

аю
 свою

 близост
ь к М

ат
ери, как будт

о
м

еж
ду н

а
м

и н
ет

 ра
зн

ицы
. Н

о к
а

к
 эт

о вообщ
е воз�

м
ож

н
о, ведь сущ

ест
вует

 м
еж

ду н
ам

и больш
ая

 п
ро�

п
а

ст
ь –

 он
а

 н
а

ходит
ся

 в С
уп

ра
м

ен
т

а
льн

ом
, а

 я
 в

м
ен

т
альн

ом
 план

е?

Н
о М

ать находится не только на супрам
ентальном

, но на
всех планах. И

 особенно близка с каж
ды

м
 в психическом

сущ
естве ( во внутреннем

 сердце), так что когда оно от�
кры

то, естественно возникает ощ
ущ

ение близости.

11�12�1933

*

В
се,  что  необходим

о,  это  чтобы
  ваш

е  психическое  су�
щ

ество вы
ш

ло на передний план и раскры
лось прям

ом
у,

истинном
у и постоянном

у внутреннем
у общ

ению
 с М

ате�
рью

. Д
о сих пор душ

а ваш
а вы

раж
ала себя через ум

, его
идеалы

 и восторги, или через витальность и ее возвы
ш

ен�
ны

е чувства, радости, поры
вы

, но для того чтобы
 победить

сопротивление ф
изического, осветить и преобразить М

а�
тери

ю
, этого н

едостаточн
о. В

аш
е пси

хи
ческое сущ

ество
долж

но вы
йти на передний план, полностью

 пробудиться и
соверш

ить это главное изм
енение. П

сихическом
у не пона�

добится поддерж
ка интеллектуальны

х представлений или
внеш

них признаков и пом
ощ

ников. Т
олько оно м

ож
ет дать
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И
С

Т
И

Н
Н

А
Я

 В
Н

У
Т

Р
Е

Н
Н

Я
Я

 С
В

Я
З

Ь

В
нутренняя  связь  означает,  что  чувствуеш

ь  присут�
ствие М

атери, все врем
я к ней обращ

ен, осознаеш
ь ее си�

лу, движ
ущ

ую
, направляю

щ
ую

, пом
огаю

щ
ую

, полон к ней
лю

бви и всегда ощ
ущ

аеш
ь близость, независим

о от того,
рядом

 ты
 с ней ф

изически или нет. Т
акое отнош

ение воз�
вы

ш
ает  ум

,  витальную
  природу  и  внутреннее  ф

изичес�
кое, пока н

е ощ
ути

ш
ь, что твой

 ум
 бли

зок ум
у М

атери
,

витальная природа в гарм
онии с ее природой ж

изни, даж
е

все ф
изическое сознание наполнено ею

. Э
то м

ом
енты

 вну�
треннего единения, не только в духе или вы

сш
ем

 «Я
», но и

в сам
ой природе.

Н
е  припом

ню
,  чтобы

  я  писал  о  чем
�то  ином

,  пом
им

о
глубокой

 
вн

утрен
н

ей
 

связи
, 

п
роти

воп
олож

н
ой

 
чи

сто
внеш

нем
у общ

ению
, связанном

у лиш
ь с тем

, что видиш
ь

при
 ф

и
зи

ческой
 встрече.  Ф

акти
чески

, м
ож

н
о и

м
еть по�

добны
й  глубокий  внутренний  контакт,  даж

е  если  встре�
чаеш

ься с н
ей

 ф
и

зи
чески

 только во врем
я П

ран
ам

а,
м

еди
таци

и
 и

 раз в году –
 м

ож
ет бы

ть ещ
е в день своего

рож
денья.

*

С
вязь всегда здесь, в «я», в психическом

 сущ
естве, но ес�

ли в ум
е, витальности, в ф

изическом
 сущ

ествую
т препят�

стви
я, эта связь н

е м
ож

ет п
рояви

ться, а если
 все ж

е
проявляется, то см

еш
ивается с тем

и частям
и, которы

е де�
лаю

т ее несоверш
енной и неподобаю

щ
ей.  И

стинной свя�
зью

 является психическая и духовная связь; отнош
ение с

другим
и частям

и сущ
ества долж

но осущ
ествляться на ос�

нове пси
хи

ческой и духовной связи, и тогда она см
ож

ет
стать постоянной.

О
бщ

ен
и

е с Б
ож

еством
, общ

ен
и

е с М
атерью

 долж
н

о
строиться на основе лю

бви, веры
, доверия,  доверительно�

сти, преданности; лю
бое обы

чное витальное общ
ение вы

�
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н
ие к Ч

ист
от

е.  Э
т

о раскры
лось п

сихическое сущ
е�

ст
во?

Д
а, несом

ненно, раскры
лось психическое сущ

ество. И
,

что особенно важ
но, как вы

 отм
етили, раскры

лось к вы
с�

ш
ей Ч

истоте. Э
то наиболее важ

но при раскры
тии душ

и и
при внутреннем

 общ
ении с М

атерью
.

14�7�1937

*

В
зы

вает ваш
е психическое сущ

ество, скры
тое в глуби�

не, за сердечны
м

 центром
. М

ногие врем
я от врем

ени ощ
у�

щ
аю

т 
и

дущ
и

й
 

оттуда 
п

ри
зы

в 
к 

М
атери

. 
О

н
 

легче
рож

дается во сне или в полудрем
е, то есть тогда, когда по�

верхностны
й ум

 м
енее активен, и тогда то, что происходит

во внутреннем
 сущ

естве, м
ож

ет проявиться.

29�10�1934

Н
А

С
Т

О
Я

Щ
А

Я
 О

С
Н

О
В

А
 С

А
Д

Х
А

Н
Ы

Д
а, это истинная основа. В

 соверш
енной ровности, все�

цело сливш
ись с М

атерью
 –

 так м
ож

ет бы
ть воспринято

вы
сш

ее сознание и даж
е проявлено во внеш

них элем
ентах

ваш
ей природы

.

22�5�1934

*

Ч
ем

 более возрастает соединение с М
атерью

, тем
 лучш

е
для садханы

.
2�10�1933
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вам
 н

епосредствен
н

ое ощ
ущ

ен
и

е Б
ож

ествен
н

ого, посто�
янную

 близость, внутренню
ю

 пом
ощ

ь и поддерж
ку. В

ы
 не

будете тогда чувствовать, что М
ать далеко, у вас не оста�

нется сом
нений насчет осущ

ествления, так как ум
 дум

ает,
витальность ж

аж
дет, но душ

а ощ
ущ

ает и знает Б
ога.

*

Т
о, о чем

 вы
 пиш

ете, является точны
м

 описанием
 психи�

ческого сущ
ества и его общ

ения с М
атерью

. Э
то настоя�

щ
ее общ

ение. Е
сли вы

 хотите преуспеть в этой Й
оге, вам

надо сосредоточиться на психической связи и отвергнуть
эгоистическое витальное действие.  В

ы
ход психического

сущ
ества на передний план и упрочение его полож

ения яв�
ляется реш

аю
щ

им
 ш

агом
 в Й

оге. И
м

енно это и произош
ло;

когда вы
 видели М

ать в последний раз, психическое вы
сту�

пило на передний план. Н
о вам

 надо сохранить его в этом
полож

ении. А
 вы

 не см
ож

ете этого сделать, пока будете
прислуш

иваться к витальном
у эго и его призы

ву. Т
олько

верой, преданностью
 и радостью

 искренней сам
оотдачи, то

есть в состоянии психической откры
тости, м

ож
но войти в

И
стину и соединиться с Б

ож
ественны

м
.

26�2�1933

*

В
:  К

огда м
н

е н
е удавалось хорош

о сосредот
очит

ься
,

я
 призы

вал Ч
ист

от
у свы

ш
е. О

дн
аж

ды
 все сущ

ест
во

н
аполн

илось М
иром

 и Ч
ист

от
ой, и безо вся

кого т
ру�

да я
 ощ

ут
ил в сердце присут

ст
вие М

ат
ери. И

з серд�
ца

, 
сн

изу, 
п

ра
к

т
ическ

и 
со 

всех 
уровн

ей 
м

оего
сущ

ест
ва исходило ин

т
ен

сивн
ое уст

рем
лен

ие. С
ерд�

це н
аполн

илось предан
н

ост
ью

 к  М
ат

ери,  предан
н

о�
ст

ью
, всецелы

м
 доверием

, огром
н

ы
м

 облегчен
ием

 от
един

ен
ия

 с М
ат

ерью
. О

щ
ущ

алось огром
н

ое ст
рем

ле�
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Е
сли м

едитация приносит головную
 боль, то м

едитиро�
вать не стоит. О

ш
ибочно считать, что м

едитация –
 необхо�

дим
ое условие в садхане.  О

чень м
ногие не м

едитирую
т, но

близки при этом
 к М

атери и развиваю
тся такж

е хорош
о,

как и те, кто м
едитирует долго.  Н

еобходим
о лиш

ь одно –
бы

ть обращ
енны

м
 к М

атери, и это все, что нуж
но. Н

е бой�
тесь и не огорчайтесь, но позвольте М

атери спокойно вы
�

полнять работу внутри вас и с ваш
ей пом

ощ
ью

, и все будет
в порядке.

16�3�1935

*

К
онечно, соверш

енно не обязательно стать «хорош
им

»,
чтобы

 М
ать м

огла н
агради

ть вас своей
 лю

бовью
. Е

е лю
�

бовь всегда здесь и несоверш
енства человеческой природы

для нее не пом
еха. В

от вам
 и нуж

но научиться сознавать,
что ее лю

бовь всегда рядом
.  Д

ля этого необходим
о, чтобы

ваш
е психическое сущ

ество проявилось во вне –
 так как

психическое обладает знанием
, в то врем

я как ум
, виталь�

н
ая при

рода и
 тело воспри

н
и

м
аю

т ли
ш

ь поверхн
остн

ы
е

проявления и неверно их трактую
т.

24�6�1936

*

N
, по всей видим

ости, допускает две ош
ибки –

 во�пер�
вы

х, ож
идает внеш

них проявлений лю
бви от М

атери, а во�
вторы

х, бесп
окои

тся о собствен
н

ом
 росте, вм

есте того
чтобы

 сосредоточиться на раскры
тии и предлож

ить себя,
не требуя ничего взам

ен. О
бе эти ош

ибки ученики допус�
каю

т постоянно. Е
сли ты

 откры
т и предан, тогда развитие

пой
дет сам

о собой
, как только будет готова при

рода, н
о

личная  заинтересованность  в  прогрессе  приносит  труд�
ности, сопротивления и беспокойство, поскольку ум

 вос�
приним

ает все в неверном
 свете. У

 М
атери к N

 создалось
особое располож

ение, и на каж
дом

 П
ранам

е она пы
тается
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Д
а, это сам

ы
й обнадеж

иваю
щ

ий успех. Е
сли вы

 в сердце
своем

 по�преж
нем

у сохраняете безм
ятеж

ность и покой, а
такж

е лю
бовь к М

атери, тогда все будет в безопасности,
поскольку это сразу дает двойную

 основу для Й
оги, то есть

нисхож
дение вы

сш
его сознания вм

есте с его м
иром

, свобо�
дой и ясностью

, а такж
е откры

тость психики, которая сле�
ди

т за тем
, чтобы

 всякое уси
ли

е и
ли

 лю
бое спон

тан
н

ое
движ

ение бы
ло направлено к истинной цели.

10�10�1934

Л
Ю

Б
О

В
Ь

 М
А

Т
Е

Р
И

В
ы

 –
 дети М

атери, а лю
бовь М

атери к своим
 детям

 без�
гранична, и она терпеливо сносит все недостатки их приро�
ды

. С
тарайтесь бы

ть истинны
м

 ребенком
 М

атери внутри
себя. О

днако ваш
 внеш

ний ум
 охвачен м

елочны
м

и беспо�
лезны

м
и вещ

ам
и и слиш

ком
 часто создает вокруг них не�

нуж
ную

 суету. В
ы

 долж
ны

 не только видеть М
ать во сне,

но научиться видеть и ощ
ущ

ать ее постоянно рядом
 с вам

и
и внутри. Т

огда вы
 обнаруж

ите, что контролировать себя и
изм

еняться стало легче, –
 так как находясь рядом

 с вам
и

ей будет легче пом
очь вам

.

*

П
о поводу ваш

их чувств к М
атери и того, что ее лю

бовь
дается исклю

чительно в обм
ен за работу или только тем

,
кто и

справн
о вы

полн
яет садхан

у, м
огу сказать, что это

обы
чная пустая м

ы
сль витально�ф

изического ум
а и ценно�

сти не представляет никакой.

17�1�1937

*
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или понять, так как она в человеческом
 см

ы
сле не совсем

обы
чна.

5�5�1935

*

Н
о почем

у вы
 хотите видеть в ней «обы

чную
 человечес�

кую
» М

ать ?  Е
сли бы

 вы
 см

огли за человеческим
 телом

распознать Б
ож

ественную
 М

ать, этого бы
ло бы

 вполне до�
статочн

о и
 для устан

овлен
и

я плодотворн
ы

х отн
ош

ен
и

й
.

Т
е, кто приним

аю
т ее за обы

чную
 М

ать, нередко попадаю
т

из�за такого отнош
ения в затруднительное полож

ение, до�
пуская м

ассу ош
ибок в попы

тке приблизиться к ней.

2�5�1934
*

В
:  У

чен
ик ощ

ущ
ает

 один
очест

во и ст
радает

, когда
н

е м
ож

ет
 бы

т
ь ря

дом
 с М

ат
ерью

. Ч
увст

вует
 ли во�

площ
ен

н
ая

 М
ат

ь от
сут

ст
вие своего ребен

ка, подоб�
н

о т
ом

у как эт
о чувст

вует
 обы

чн
ая

 М
ат

ь? И
ли ж

е
он

а более н
есчаст

н
а, чем

 прост
ая

 м
ат

ь, из�за т
ого

чт
о  н

е м
ож

ет
 вы

разит
ь свое чувст

во т
ак ж

е от
кры

�
т

о, как обы
чн

ая
 м

ат
ь?

Е
сли бы

 это бы
ло так, М

ать долж
на бы

ла бы
 бы

ть все
врем

я в состоянии бесконечного безутеш
ного горя. Р

азве
только об одних учениках она долж

на горевать? П
очем

у не
о каж

дой душ
е, блуж

даю
щ

ей в Н
евеж

естве? Р
ебенок ж

е
не огорчаться по этом

у поводу долж
ен, но просто вернуть�

ся, когда М
ать зовет его к себе.

24�9�1934

*

В
аш

а  м
ы

сль  о  том
,  что  М

ать  заботится  о  всех,  как
о  своих  детях,  а  вас  не  лю

бит,  соверш
енно  беспочвен�

на и безосновательна.  О
на  очень  располож

ена  в  своей
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поддерж
ать его своей си

лой. Е
м

у необходи
м

о научи
ться

бы
ть предельно спокойны

м
 в ум

е и витальности и посвя�
тить себя настолько, чтобы

 стать сознательны
м

, а не толь�
ко восприим

чивы
м

. Б
ож

ественная Л
ю

бовь, в отличие от
человеческой, глубока, беспредельна и безм

ятеж
на; необ�

ходим
о  сам

ом
у  бы

ть  безграничны
м

,  чтобы
  осознать  ее

и  ответить  на  нее.  Е
м

у  нуж
но  полностью

  сосредото�
читься на том

, чтобы
 сдаться, чтобы

 стать сосудом
 и про�

водником
 –

 предоставляя  право  Б
ож

ественной М
удрости

и  Л
ю

бви  наполнить  его  необходим
ы

м
.  П

усть  он  так ж
е,

наконец, пойм
ет, что не нуж

но настаивать на том
, чтобы

прогрессировать, развиваться и им
еть достиж

ения непре�
м

енно сейчас, ем
у нуж

но –
 сколько бы

 это ни заняло вре�
м

ен
и

 
–

 
н

абраться 
терп

ен
и

я, 
н

астой
чи

во 
доби

ваться,
посвятить свою

 ж
изнь стрем

лению
 и откры

тости одном
у�

единственном
у –

 Б
огу. О

тдаться, не требовать и не приоб�
ретать н

и
чего для себя –

 в этом
 секрет садхан

ы
. Ч

ем
больш

е себя отдаеш
ь, тем

 больш
е возрастает способность

получать.  Н
о для этого необходим

о исклю
чить м

алейш
ее

проявление нетерпения, лю
бой протест, лю

бое предполо�
ж

ение о недополученном
, об отсутствии пом

ощ
и, лю

бви, о
том

, чтобы
 уй

ти
, уй

ти
 и

з ж
и

зн
и

 и
ли

 остави
ть духовн

ое
усилие.

1�9�1936
*

С
оверш

енно очевидно, что если лю
ди ож

идаю
т от М

ате�
ри лю

бви, присущ
ей лю

дям
, им

 грозит разочарование, так
как такая лю

бовь основана на витальной природе и ее при�
вы

чках. В
 йоге ж

е такую
 лю

бовь необходим
о или преодо�

леть, или преобразить в нечто совсем
 иное.

14�3�1936

*

В
се это правильно. Д

аж
е человеческую

 или психичес�
кую

 лю
бовь (М

атери) м
ногие не способны

 почувствовать
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В
ся полнота лю

бви М
атери, пом

ощ
ь ее по�преж

нем
у с

вам
и. Главная трудность неизм

енно приходит от витально�
го движ

ения, от неправильного стрем
ления к обладанию

,
от ж

елания сравнивать себя с другим
и, вм

есто того чтобы
просто бы

ть в сердце своем
 и в душ

е соединенны
м

 с серд�
цем

 и душ
ою

 М
атери. В

 ваш
их взаим

оотнош
ениях с N

 про�
и

сходи
т 

то 
ж

е 
сам

ое. 
Н

о 
это 

обы
чн

ы
й

 
н

едостаток
человеческой натуры

, и здесь он свойственен м
ногим

. Е
го

вполне м
ож

но искоренить из своей природы
. Н

а сам
ом

 де�
ле, как только сердце и душ

а реш
аю

т от него освободиться,
ем

у ничего не остается, как уйти. П
оэтом

у не расстраивай�
тесь, когда она возвращ

ается по старой привы
чке. С

 пом
о�

щ
ью

 М
атери и ее лю

бви все, чего ж
елает ваш

е сердце и
душ

а, непрем
енно придет, а это неверное, ом

рачаю
щ

ее не�
соответствие исчезнет.

25�9�1935

*

В
: В

ерн
о ли я

 ощ
ущ

аю
, чт

о м
ое психическое сущ

ест
�

во все врем
я

 акт
ивн

о н
а п

ередн
ем

 п
лан

е в т
ечен

ие
вот

 уж
е н

ескольких лет
?

Е
сли ваш

е психическое сущ
ество на переднем

 плане и
активно, то есть занято изм

енением
 ум

а, витальности и те�
ла и контролирует их, чем

 м
ож

но объяснить тогда то, что у
вас возникаю

т расстройства при общ
ении с М

атерью
? Е

с�
ли психическое на переднем

 плане и активно, оно нем
ед�

ленно даст сигнал лю
бой части ваш

ей натуры
 до того, как

возникнет расстройство: «В
се, что М

ать делает или реш
а�

ет, долж
но бы

ть воспринято с доверием
 и радостью

. У
м

 не
долж

ен допускать м
ы

сли о том
, что он лучш

е М
атери зна�

ет, что долж
но бы

ть сделано, витальность не долж
на ж

е�
лать, 

чтобы
 

М
ать 

дей
ствовала 

в 
соответстви

и
 

с 
ее
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лю
бви к вам

, в заботе о вас, в своем
 отнош

ении к вам
... так

ж
е, как и  ко  всем

,  и  даж
е  более,  чем

  к  больш
инству.

Н
ет  никакого  основания  и  повода  для  подобного  пред�

полож
ения. В

 чувствах М
атери нет, конечно ж

е, ничего,
отвечаю

щ
его этом

у. 
Н

о я уж
е говорил, что такого рода идеи всегда

застрева�
ю

т в голове у учеников, и м
уж

чин, и ж
енщ

ин  (особенно
последних),  когда те  впадаю

т  в  уны
ние или  потакаю

т
внуш

ениям
,  идущ

им
  извне.  У

ченики  все врем
я  твердят:

«В
ы

  лю
бите  всех  и  заботитесь  обо  всех, и  только  м

еня
не  лю

бите  и  обо  м
не  не  заботитесь.  Я

, видим
о, не го�

ж
усь для йоги, иначе бы

 вы
 не держ

али м
еня от  себя  так

далеко.  Я
  никогда  ничего  не  достигну.  Ч

то толку оста�
ваться здесь, только досаж

дая вам
. Р

ади
 чего м

н
е тут

ж
ить?»  Н

о  после  того  как  психическое  сущ
ество   начи�

н
ает   п

робуж
даться,   эти

   н
еверн

ы
е   п

редставлен
и

я
долж

ны
  будут  исчезнуть.  А

  то,  что  вы
 испы

ты
ваете, не

более  чем
  уны

ние  и  лож
ны

е  внуш
ения,  которы

е  оно с
собой  приносит;  это  не  соответствует  истинны

м
  чувст�

вам
  или  отнош

ению
  к  вам

  М
атери.   П

о  м
ере  того  как

ваш
е  внутреннее  сущ

ество,  душ
а  все  больш

е  и  больш
е

вы
ходит на  передний  план,  все  это  бесследно  уходит –

так как  душ
а  внутри  знает,  что  она  лю

бит  М
ать  и  что

М
ать  лю

бит  вас;  ее  не  м
огут  ослепить  подобны

е  вну�
ш

ения, которы
е привносят ум

 и витальная природа.
Н

е  п
озволяй

те  п
одобн

ы
м

  м
ы

слям
,  н

е   и
м

ею
щ

и
м

см
ы

сла  и
  представляю

щ
и

м
  собой

  при
вы

чн
ы

й
  ш

там
п

ун
ы

н
и

я и
ли

  вн
уш

ен
и

я  прон
и

кать  и
звн

е,  в  ваш
  ум

.  П
оз�

вольте пси
хи

ческом
у  сущ

еству  вн
утри

  вас  расти
,  а  си

�
ле  М

атери
  дей

ствовать.  П
рям

о  здесь,  в  душ
е,  вы

ребен
ок  М

атери
. И

 это отн
ош

ен
и

е прояви
тся в ум

е, ви
�

тальн
ости

, ф
и

зи
ческом

  созн
ан

и
и

  и
  стан

ет  в  кон
це  кон

�
цов  ф

ун
дам

ен
том

 еди
н

ого созн
ан

и
я, н

а котором
 садхан

а
см

ож
ет закрепи

ться и
 упрочи

ться.
26�7�1935
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ш
его сущ

ества и направляя их к соверш
енству, ее лю

бовь
окуты

вает вас и несет на своих руках к Б
огу. И

м
енно это

вам
 нуж

но стараться почувствовать и этим
 наполнить все

части ваш
его сущ

ества, вплоть до сам
ой м

атерии, и этом
у

нет ограничений ни во врем
ени, ни в полноте. Е

сли вы
 ис�

кренне устрем
лены

 и получаете все это в ответ, тогда не
м

ож
ет бы

ть м
еста ни для ины

х требований, ни для разоча�
ровы

ваю
щ

их ж
еланий. А

 если вы
 действительно стрем

и�
тесь к М

атери, пом
ощ

ь ее вам
 будет все больш

е и больш
е

возрастать по м
ере ваш

его очищ
ения и необходим

ого из�
м

енения природы
. 

С
охраняйте лю

бовь чистой от всех эгоистичны
х претен�

зий и ж
еланий, и вы

 увидите, что в ответ получите столько
лю

бви, сколько в состоянии вы
нести и принять.

П
ойм

ите такж
е, что на первом

 м
есте долж

но стоять не
исполнение ж

еланий и претензий, но осознание, работа,
которую

 нуж
но вы

полнить. П
осле того как Б

ож
ественное

сознание в С
упрам

ентальном
 С

вете и М
огущ

естве снизой�
дет и преобразит ф

изическое, каж
дая вещ

ь см
ож

ет занять
свое истинное м

есто –
 но и тогда это будет не удовлетво�

рение ж
елания, но осущ

ествление Б
ож

ественной И
стины

в каж
дом

, во всем
 и в новой ж

изни, призванной все это вы
�

разить. В
 бож

ественной ж
изни все делается ради Б

ога, а
не ради эго.

Ч
тобы

 предвосхитить ваш
е недоум

ение, добавлю
 к это�

м
у ещ

е следую
щ

ее. В
о�первы

х, лю
бовь к Б

огу, о которой я
говорю

, –
 это не только лю

бовь психического сущ
ества, но

лю
бовь всего сущ

ества в целом
, в том

 числе витальности и
ви

тальн
о�ф

и
зи

ческого. К
 подобн

ой
 сам

оотдаче способн
а

вся природа. О
ш

ибочно считать, что если витальное лю
�

бит, то обязательно лю
бовью

, которая требует и навязы
ва�

ет 
удовлетворен

и
е 

своего 
ж

елан
и

я; 
ош

и
бочн

о 
такж

е
считать, что она долж

на бы
ть либо такой, либо ж

е виталь�
ной и, чтобы

 избеж
ать своей «привязанности», необходи�

м
о отврати

ться от объ
екта лю

бви
. В

и
тальн

ость м
ож

ет
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ж
елан

и
ям

и
 и

 предпочтен
и

ям
и

, так как подобн
ы

е и
деи

 и
ж

елания принадлеж
ат старой природе и не им

ею
т м

еста
ни в психическом

, ни в духовном
. В

се это недостатки эго.»
И

 если бы
 оно контролировало ваш

у природу, расстройст�
во долж

но бы
ло бы

 в конце концов прекратиться или по�
степ

ен
н

о 
и

счезн
уть. 

А
 

п
ри

 
п

олн
ом

 
кон

троле 
таки

е
расстройства просто невозм

ож
ны

. И
з этого следует, что

пси
хи

ческое, ви
ди

м
о, оказы

вало ли
ш

ь некое вли
яни

е на
ваш

е сущ
ество, но контроль его бы

л далек от соверш
енст�

ва, или ж
е восстала витальность и ом

рачила психическое
сущ

ество, погасила его влияние. Н
о если психическое це�

ликом
 на переднем

 плане, ничем
 не сковано и без всяких

прим
есей, тогда его просто нельзя ом

рачить –
 расстройст�

во при этом
 возм

ож
но лиш

ь в незначительной степени, в
то врем

я как вн
утрен

н
е вы

 остаетесь спокой
н

ы
м

, созн
а�

тельны
м

 и преданны
м

.

2�7�1936 

И
С

Т
И

Н
Н

А
Я

  Л
Ю

Б
О

В
Ь

 К
 М

А
Т

Е
Р

И

Л
ю

бовь, обращ
енную

 к Б
огу, не следует отож

дествлять
с  витальны

м
  чувством

,  которое  лю
ди  назы

ваю
т  тем

  ж
е

словом
, поскольку это не лю

бовь, но лиш
ь витальное ж

ела�
ние, инстинкт присвоения, им

пульс обладания и господст�
ва. Ч

увство это не бож
ественно; и его нельзя см

еш
ивать с

Б
ож

ественной Л
ю

бовью
 и допускать, даж

е в м
алой степе�

ни, в Й
оге. И

стинная лю
бовь к Б

огу –
 это сам

оотдача, ли�
ш

ен
н

ая при
тязан

и
й

, полн
ая покорн

ости
 и

 предан
н

ости
,

она не требует, не ставит условий, не торгуется, не потака�
ет неистовству ревности, гнева, гордости –

 поскольку это
к ней не относится. В

 ответ Б
ож

ественная М
ать такж

е от�
дает себя, и это происходит во внутреннем

 сущ
естве –

 она
вступает в ум

, ви
тальн

ость, в тело, си
ла ее преобразует

вас в бож
ественную

 природу, возвы
ш

ая все движ
ения ва�
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ланием
 отдать себя М

атери для служ
ения; ум

а –
 верой и

беспрекословны
м

 принятием
 всего, что М

ать собою
 явля�

ет, что говорит и делает. О
днако это внеш

ние признаки,
суть познается изнутри, словам

и ее вы
разить трудно.

28�4�1933

*

В
:  В

 эт
ой йоге н

ет
 м

ест
а для

 м
ен

т
альн

ой и вит
аль�

н
ой предан

н
ост

и?

К
то говорит, что нет? У

м
естно лю

бое бхакти, пока оно
остается истинны

м
 посвящ

ением
.

28�4�1933

*

Э
то стары

й
 эгои

зм
 ви

тальн
ости

 возвращ
ается сн

ова и
снова.  В

итальность отказы
вается подчиниться более вы

�
соком

у сущ
еству и бы

ть истинны
м

 бхактой, которы
й ниче�

го не просит и согласен со всем
, что делает М

ать или чего
она не делает, так как все, чтобы

 она ни сделала, долж
но

бы
ть во благо, поскольку она М

ать. И
стину эту вам

 нуж
но

утвердить в витальной природе.
6�5�1935

*

В
:  К

ак дост
ичь чист

ого и соверш
ен

н
ого посвя

щ
ен

ия
себя

?

В
начале овладейте безм

олвием
, затем

 из безм
олвия уст�

рем
итесь и откройтесь спокойно и искренне М

атери.

15�11�1933
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бы
ть абсолю

тна в своей беззаветной преданности
, как и

лю
бая другая часть природы

; нет ничего более возвы
ш

ен�
ного, чем

 поры
в, стрем

ление забы
ть себя ради В

озлю
блен�

ного. В
итальность и тело долж

ны
 отдать себя правильно –

путем
 истинной лю

бви, не личного ж
елания.

1�8�1931

И
С

Т
И

Н
Н

А
Я

 Л
Ю

Б
О

В
Ь

 И
 Э

Г
О

И
З

М

В
:  М

ы
 все хот

им
 лю

бви М
ат

ери, н
о м

н
огие ли из н

ас
дейст

вит
ельн

о лю
бя

т
 М

ат
ь? Б

ольш
ин

ст
во доволь�

ст
вую

т
ся

 собст
вен

н
ы

м
и предпочт

ен
ия

м
и, н

еприя
з�

н
ью

, удовольст
вия

м
и и н

еприя
т

н
ост

я
м

и, радост
я

м
и

и печаля
м

и, н
о вря

д ли кт
о�т

о дейст
вит

ельн
о лю

бит
М

ат
ь по�н

аст
оя

щ
ем

у?

Э
то вовсе не означает, что нет лю

бви совсем
, но лю

бовь
см

еш
ивается с эгоизм

ом
, претензиям

и, витальны
м

и дви�
ж

ениям
и и ом

рачается им
и. В

о всяком
 случае, это свойст�

венно больш
инству.  Е

сть, конечно, и такие, в ком
 совсем

нет лю
бви, или кто «лю

бит» –
 если это м

ож
но так назвать,

только за то, что получает; один�два лю
бят по�настоящ

ем
у,

но в подавляю
щ

ем
 больш

инстве искра психического сущ
е�

ства окутана ды
м

ом
. О

т ды
м

а следует освободиться, чтобы
разгорелась в плам

я.
9�11�1934

П
Р

Е
Д

А
Н

Н
О

С
Т

Ь
 Д

У
Ш

И
, У

М
А

И
 В

И
Т

А
Л

Ь
Н

О
Й

 П
Р

И
Р

О
Д

Ы

В
: К

акая
 разн

ица м
еж

ду предан
н

ост
ью

 М
ат

ери пси�
хического сущ

ест
ва, ум

а и вит
альн

ой природы
?

Л
ю

бовь психического отличается сам
опож

ертвованием
и отсутствием

 каких�либо требований; витальности –
 ж

е�
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В
: Ч

т
о за созн

ан
ие испы

т
ы

вает
 удовольст

вие и ра�
дост

ь лиш
ь т

олько т
огда, когда вспом

ин
ает

 М
ат

ь?

П
сихическое.

В
: К

акое созн
ан

ие от
зы

вает
ся

 болью
 в сердце, когда

м
ы

 слы
ш

им
 чт

о�т
о сказан

н
ое прот

ив М
ат

ери?

П
сихическое

В
: К

акое созн
ан

ие ощ
ущ

ает
 близост

ь присут
ст

вия
М

ат
ери в сердце, даж

е если он
а ф

изически далеко?

П
сихическое.

В
:  К

ак определит
ь, чт

о т
воя

 лю
бовь целиком

 психи�
ческой природы

?

У
бедивш

ись, что отсутствует эго, что ты
 искренне пре�

дан, подчинился и предоставил себя Б
огу.

9�5�1933

*

В
:  К

огда вся
 т

воя
 природа во всех чувст

вах, м
ы

сля
х

и дейст
вия

х сосредот
очен

а н
а слове «М

ат
ь», озн

ача�
ет

 ли эт
о, чт

о душ
а пробудилась?

Э
то бы

ло бы
 состоянием

 психического сущ
ества.

*

В
:  В

озм
ож

н
а

 ли созн
а

т
ельн

а
я

 свя
зь с М

а
т

ерью
 в

п
сихическом

 сущ
ест

ве до т
ого, как он

о п
олн

ост
ью

проя
вит

ся
 н

а вн
еш

н
ем

 план
е?

–
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В
:  Н

исп
ош

лит
е м

н
е сам

ую
 м

алост
ь лю

бви ваш
ей,

М
ат

ь, лиш
ь сам

ую
 м

алост
ь. И

н
аче я

 н
е зн

аю
, чт

о со
м

н
ой случит

ся
, я

 совсем
 н

е зн
аю

, как м
н

е ж
ит

ь здесь.
Я

 н
е м

огу покин
ут

ь кров у Т
воих лот

осоподобы
х н

ог.

Н
е позволяйте себе м

учиться беспокойством
, возникаю

�
щ

им
 в ум

е.  Ж
дите, когда подействует сила М

атери и рас�
кроет лотос ваш

его сердца. В
 свете, ниспосланном

 свы
ш

е,
расцветет ваш

а преданность.
25�10�1936

В
Е

Р
А

 И
 Л

Ю
Б

О
В

Ь

В
:  Р

азве н
ельзя

 сказат
ь, чт

о т
е, у кого ест

ь вера в
М

ат
ь, лю

бя
т

 ее? Р
азве вера и лю

бовь н
е сопут

ст
ву�

ю
т

 друг другу?

Н
е всегда. У

 м
ногих есть вера без лю

бви, хотя они м
огут

и
 и

м
еть какую

�то разн
ови

дн
ость ум

ствен
н

ого бхакти
, у

м
ногих есть лю

бовь без веры
. Н

о если это настоящ
ая лю

�
бовь психического сущ

ества, тогда с нею
 и вера, а если ве�

ра 
н

астоящ
ая, 

тогда 
лю

бовь 
п

си
хи

ческого 
сущ

ества
пробуж

дается довольно скоро.  Т
о, о чем

 вы
 говорите, пра�

вильно, если речь идет о вере психического сущ
ества и его

лю
бви, но в некоторы

х есть только витальное чувство, и
когда возн

и
кает разочарован

и
е, он

о вы
зы

вает п
ротест,

гнев; тогда они уходят.
8�5�1933

В
О

С
П

Р
И

Я
Т

И
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

 
П

С
И

Х
И

Ч
Е

С
К

И
М

 С
У

Щ
Е

С
Т

В
О

М

В
:  Ч

т
о эт

о за созн
ан

ие, кот
орое испы

т
ы

вает
 удо�

вольст
вие и радост

ь т
олько от

 вст
речи с М

ат
ерью

?

П
сихическое.
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В
:  Я

 ощ
ут

ил сильн
ую

 дрож
ь, кот

орая
 н

ачалась свер�
ху и прош

ла по всем
у своем

у т
елу, ост

ан
овив н

а вре�
м

я
 весь адхар. Я

 н
е очен

ь п
он

им
аю

 в чем
 т

ут
 дело.

Ч
т

о, собст
вен

н
о, эт

о т
акое?

К
онечно, это дрож

ь в ответ на касание М
атери сверху,

воспри
н

ятое одн
оврем

ен
н

о и
 пси

хи
чески

м
 сущ

еством
, и

витальны
м

.

28�8�1934

*

В
:  М

ы
 зам

ечаем
, чт

о в присут
ст

вии М
ат

ери или при
вст

рече с н
ей ун

ы
н

ие п
ок

идает
 н

ас, и п
ереж

иваем
экст

ат
ическую

 радост
ь. О

т
т

ого ли эт
о, чт

о вст
ре�

ча происходит
 н

а психическом
 или н

а вн
ут

рен
н

ем
 ви�

т
альн

ом
 план

е?

Э
то зависит от того, тяните ли вы

 от нее витальную
 си�

лу, просто радуетесь встречи с ней, или от того, что что�то
от нее получаете. В

 двух последних случаях это обы
чно на

психическом
 или витально�психическом

, в первом
 –

 на ви�
тальном

 плане.

*

В
:  Е

сли человек ощ
ущ

ает
 себя

 счаст
ливейш

им
 ре�

бен
ком

 М
ат

ери, свя
зан

о ли эт
о с чувст

вом
 эго?

Э
то зави

си
т от и

сточн
и

ка чувства. Е
сли

 это и
сти

н
н

ое
счастье, тогда это не эго. Е

сли это чувство превосходства,
тогда это эго.

*

–
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Д
а, психическое сущ

ество есть всегда.

*

В
:  П

очем
у я

 н
е всегда при вст

рече с М
ат

ерью
 чувст

�
вую

 лю
бовь и А

н
ан

ду?

Ч
то касается лю

бви и А
нанды

, это зависит от того, про�
является ли психическое во вне.

29�7�1934

*

В
:  К

огда бы
 лю

бовь к М
ат

ери н
и пробуж

далась вн
у�

т
ри, ее всегда сопровож

даю
т

 слезы
.

Э
то слезы

 преданности и пр. психического сущ
ества.

25�8�1934

*

В
:  С

егодн
я

 уезж
ала одн

а посет
ивш

ая
 А

ш
рам

 дам
а.

Н
е успела М

ат
ь закон

чит
ь церем

он
ию

 П
ран

ам
а, как

эт
а дам

а н
ачала плакат

ь. П
о сут

и дела, он
а с т

ру�
дом

 сдерж
ивалась, ещ

е когда м
ы

 все бы
ли т

ам
, н

о н
и�

чего н
е м

огла с собой п
оделат

ь. Н
е зн

ачит
 ли эт

о,
чт

о ее психическое сущ
ест

во проя
вилось в какой�т

о
м

ом
ен

т
 во вн

е?

З
десь дело не в проявлении психического сущ

ества во
вне. Е

е психика пробуж
дена и довольно долго общ

алась с
М

атерью
 на внутреннем

 плане.
28�8�1934

–
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В
:  Д

аж
е более возвы

ш
ен

н
ы

й и более глубокий опы
т

т
еря

ет
 вся

к
ую

 цен
н

ост
ь, если н

е м
ож

еш
ь лю

бит
ь

М
ат

ь чист
ы

м
 сердцем

.

О
ш

ибочно бы
ло бы

 так дум
ать. П

одобны
е переж

ивания
учат разли

чн
ы

е части
 сущ

ества лю
би

ть по�н
астоящ

ем
у,

поскольку лю
бит не одна душ

а. И
 до тех пор, пока они от�

кры
ты

 н
евеж

еству и
 эго, н

евозм
ож

н
о получи

ть и
 сохра�

нить лю
бовь по�настоящ

ем
у.

23�10�1935

П
С

И
Х

И
Ч

Е
С

К
А

Я
 И

 В
И

Т
А

Л
Ь

Н
А

Я
 Л

Ю
Б

О
В

Ь

Л
ю

бовь и преданность зависят от откры
тости психичес�

кого сущ
ества, а для этого все ж

елания долж
ны

 уйти. В
и�

тальн
ая лю

бовь к М
атери

, и
сп

ы
ты

ваем
ая м

н
оги

м
и

, в
отличие от лю

бви психического сущ
ества, приносит боль�

ш
е неприятностей, чем

 что�либо ещ
е, поскольку см

еш
ана с

ж
еланием

.

8�9�1936

*

Н
ет вреда в лю

бви витальной при условии, что она очи�
щ

ена от всех прим
есей (наприм

ер, от собственной важ
но�

сти и т.д.) и от всех требований. И
спы

ты
вать радость при

встрече с М
атерью

 вполне естественно, но настаивать на
праве встречи с ней и, не добивш

ись ж
елаем

ого, огорчать�
ся и

ли
 протестовать, и

спы
ты

вать абхим
ан

а
, зави

довать
тем

, ком
у больш

е повезло –
 это уж

е требование, которое
создает нечистоту, лиш

аю
щ

ую
 вас радости и лю

бви.

13�9�1934

–
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В
: В

 психическом
 част

о возн
икает

 чувст
во один

оче�
ст

ва и печали от
т

ого, чт
о он

о н
е м

ож
ет

 по�н
аст

оя
�

щ
ем

у лю
бит

ь М
ат

ь.

Т
огда это не в психическом

. П
сихика никогда не чувст�

вует, что она не м
ож

ет лю
бить Б

ога.

*

В
:  Л

ю
бит

ь всей душ
ой М

ат
ь или ум

ерет
ь –

 вот
 ин

о�
гда к каком

у окон
чат

ельн
ом

у вы
воду приходиш

ь.

А
бсолю

тно неправильное отнош
ение. С

нова вм
еш

ивает�
ся витальность –

 это отнош
ение не психического сущ

ест�
ва. Е

сли, прося психической лю
бви, вы

 заним
аете позицию

привы
чную

 для витальности, а не для психики, как м
ож

ете
вы

 рассчиты
вать на то, что к вам

 придет лю
бовь психичес�

кого сущ
ества?

2�3�1935

*

В
:  С

т
рем

ит
ься

 лиш
ь к т

ом
у, чт

обы
 в сердце пребы

�
вала одн

а М
ат

ь, ж
елат

ь лиш
ь т

ого, чт
обы

 прин
ад�

леж
ат

ь ей одн
ой и ж

ит
ь для

 н
ее, н

е забот
я

сь больш
е

н
и о чем

 ин
ом

: чт
о вы

 м
ож

ет
е сказат

ь о т
аком

 от
�

н
ош

ен
ии?

Т
акое отн

ош
ен

и
е вп

олн
е п

одходи
т для п

робуж
ден

и
я

психического, а такж
е всего внутреннего сущ

ества. Н
о ес�

ли приходит ещ
е больш

ий внутренний опы
т, пресекать его

не стоит.

12�3�1935

–
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В
И

Т
А

Л
Ь

Н
А

Я
 С

Д
Е

Л
К

А
 И

 
И

С
Т

И
Н

Н
А

Я
 С

А
М

О
О

Т
Д

А
Ч

А

Т
о,  что  вы

  ощ
утили,  бы

ло  возрож
дением

  или  возвра�
щ

ением
 низш

ей витальности, со всем
и ее требованиям

и и
ж

еланиям
и. Е

е условие обы
чно таково: «Я

 вы
полняю

 йогу,
н

о за определен
н

ую
 н

аграду. Я
 отказался от ви

тальн
ого

ж
елания  и  его  удовлетворения  для  того,  чтобы

  бы
ть  ря�

дом
  с  М

атерью
,  и  удовольствиям

  ж
изни  предпочел  ис�

полн
ен

и
е свои

х ж
елан

и
й

 с Б
ож

ьей
 пом

ощ
ью

. Е
сли

 м
н

е
нем

едленно и так, как м
не хочется, не даю

т бы
ть рядом

 с
М

атерью
,  почем

у  м
не  надо  отказы

ваться  от  старого?»
И

, естественно, старое начинает возвращ
аться вновь –

 «K
и M

, и M
 и K

, и ош
ибки N

». Н
уж

но распознать м
еханизм

действия  низш
ей  витальности  и  отвергнуть  его.  Л

иш
ь

через душ
евны

й контакт, возникаю
щ

ий в процессе сам
оот�

дачи, м
ож

ет утвердиться единение и близость с Б
ож

ест�
венны

м
 –

 прочее будет частью
 витального движ

ения эго и
м

ож
ет привести  лиш

ь  к  сниж
ению

  сознания  и  к  труд�
ностям

.

20�6�1933

*

Э
то касается только вас и Б

ога. О
бращ

аясь к Б
огу, вы

заботитесь не об удовлетворении им
 ваш

их ж
еланий, но о

том
, чтобы

 освободиться от них и достичь вы
сочайш

их ду�
ховны

х возм
ож

ностей, чтобы
 соединиться с М

атерью
 сна�

чала во внутреннем
 своем

 сущ
естве, а потом

 и во внеш
нем

.
В

ы
 не добьетесь этого, если будете удовлетворять свои ви�

тальны
е ж

елания. П
отакая им

, вы
 только взращ

иваете их
и отдаете себя в руки невеж

ества и непрестанного см
яте�

ни
я обы

чной человеческой при
роды

. Э
то м

ож
но дости

чь
лиш

ь преданностью
 и верой при воздействии М

атери, при�
носящ

ем
 покой и С

илу и преображ
аю

щ
им

 изнутри ваш
у

–
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–

Ч
то 

ж
е 

касается н
ет

ерп
еливого ж

ела
н

ия
уви

деть
М

ать, то все зависит от того, какова природа этого чувст�
ва. Е

сли в нем
 нет требования или претензии, нет призна�

ков недовольства в случае его неудовлетворения, но лиш
ь

стрем
ление видеть ее всегда, когда возм

ож
но, и ощ

ущ
ать

радость от встречи с ней, тогда все в порядке.  Б
езусловно,

не долж
но бы

ть и тени гнева или ревности. В
итальность

такж
е долж

на участвовать в процессе, так что наличие ви�
тальности ещ

е не означает, что допущ
ена ош

ибка, при ус�
ловии, конечно, чтоэто истинная витальность.

6�12�1931

*

Е
сли у вас нет абхим

ан
а

по отнош
ению

 к М
атери, это

такж
е очень хорош

о. А
бхим

ан
а, беспокойство и т.д. м

огут
служ

ить признакам
и витальной, а не внутренней ж

изни.
О

ни
 долж

ны
 утихнуть и уступить м

есто ж
изни внутрен�

н
ей

. В
н

ачале м
ож

ет возн
и

кн
уть н

ей
тральн

ы
й

 покой
, н

о
нуж

но неоднократно проходить через него, чтобы
 достичь

более полож
ительного, более нового сознания.

2�1�1937

*

Н
е следует позволять себе подобн

ое беспокой
н

ое ви
�

тальное движ
ение. Т

ак вам
 с М

атерью
 не соединиться. В

а�
ш

е стрем
ление долж

но бы
ть спокойны

м
 –

 в еде, во сне, в
работе. С

п
окой

стви
е это еди

н
ствен

н
ое, что вы

 долж
н

ы
сейчас просить –

 и только на основе покоя и тиш
ины

 м
о�

ж
ет произойти настоящ

ее развитие и осознание. В
 ваш

ем
поиске или в ваш

ей устрем
ленности к М

атери не долж
но

бы
ть никакого витального возбуж

дения.

20�10�1933

–
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–



С
Т

Р
А

Х
 С

Б
Л

И
Ж

Е
Н

И
Я

 С
 М

А
Т

Е
Р

Ь
Ю

В
сякий страх необходим

о изгнать. Э
то движ

ение страха
принадлеж

ит той ещ
е не изм

енивш
ейся витальной части,

которая отвечает стары
м

 представлениям
, чувствам

 и ре�
акциям

. Е
динственно, к чем

у он м
ож

ет привести, это к не�
п

рави
льн

ом
у 

толкован
и

ю
 

отн
ош

ен
и

я 
М

атери
 

и
ли

зн
ачен

и
я ее слов, взглядов и

ли
 вы

раж
ен

и
я ли

ца. Е
сли

М
ать стан

ови
тся серьезн

ой
 и

ли
 и

рон
и

чески
 улы

бается,
это ещ

е не значи
т, что она расстрои

лась и
ли

 разлю
би

ла
вас. Н

апротив, она чувствует, что им
енно с тем

и, кто ей
ближ

е всего, она м
ож

ет вести себя более свободно –
 даж

е
м

ож
ет слегка побранить. О

ни, в свою
 очередь, поним

аю
т

ее и не испы
ты

ваю
т ни чувства огорчения, ни чувства стра�

ха, но, загляды
вая внутрь себя, видят, на что она обратила

вним
ание. Е

е воздействие восприним
ается им

и как приви�
леги

я и
ли

 зн
ак М

и
лости

. С
трах п

реп
ятствует п

олн
ом

у
сближ

ению
 и уверенности и создает только непоним

ание;
вы

 долж
ны

 изгнать его полностью
.

22�5�1932

*

Н
ет необходим

ости извиняться, так как М
ать ни в коей

м
ере не сердится и не обиж

ена на вас. В
ы

 м
ож

ете всегда
бы

ть уверены
 в ее лю

бви.
29�9�1933

*

О
ш

ибочно  придавать  значение  том
у,  что  говорят  дру�

гие –
 достаточно им

еть истинную
 преданность и правиль�

н
ое отн

ош
ен

и
е к М

атери
. В

ам
 соверш

ен
н

о н
е н

уж
н

о
ничего опасаться.

28�4�1933

–
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витальную
 природу. И

м
енно тогда, когда вы

 забы
ваете об

этом
, вы

 соверш
аете ош

ибку и страдаете. П
ом

ня об этом
,

вы
 п

родви
гаетесь вп

еред, и
 трудн

остей
 стан

ови
тся все

м
еньш

е, и они теряю
т свою

 силу.

13�9�1933

*

Е
сли  это  та  ж

е  часть  витальности  которая  вначале
бы

ла на верном
 пути, а ны

не восстала против М
атери, тог�

да все объясняется очень просто. П
реж

де она бы
ла верна,

потом
у что за свою

 верность рассчиты
вала получить удов�

летворение своих ж
еланий. О

бнаруж
ив, что ж

еланиям
 ее

н
е п

отворствую
т, он

а оберн
улась п

роти
в М

атери
.  Э

то
свойственно для витальности обы

чного человека и обы
ч�

ной ж
изни, этом

у нет м
еста в Й

оге. И
 когда ученики наста�

и
ваю

т н
а п

одобн
ы

х отн
ош

ен
и

ях и
 уп

орствую
т в этом

,
М

атери, в конце концов, ничего не остается как отступить,
что она и сделала. В

ам
 ж

е нуж
но в таком

 случае убедить
эти низш

ие части в том
, что они сущ

ествую
т не для себя,

но для Б
ога, и, что им

 необходим
о сохранять верность, не

требуя, arriere�pensee*
и не торгуясь. Т

аково полож
ение

дел в ваш
ей садхане теперь, и только тогда, когда это будет

дости
гн

уто, ф
и

зи
ческое созн

ан
и

е см
ож

ет и
зм

ен
и

ться и
станет готово для нисхож

дения. И
наче в какой�нибудь ча�

сти сущ
ества будут неизбеж

ны
 взлеты

 и падения –
 или, по

край
н

ей
 м

ере, пром
едлен

и
е, зам

еш
ательство и

 беспоря�
док.  Э

то единственно верная основа для того, чтобы
 укре�

пи
ться в и

сти
н

н
ом

 созн
ан

и
и

, и
 для того, чтобы

 садхан
а

вы
полнялась более ровно.

14�12�1931
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*ф
р. –

 без задних м
ы

слей, –
прим

. перев.



Н
Е

П
О

С
Р

Е
Д

С
Т

В
Е

Н
Н

О
Е

 О
Б

Щ
Е

Н
И

Е
 С

 М
А

Т
Е

Р
Ь

Ю

В
озм

ож
н

ость н
епосредствен

н
ого общ

ен
и

я с М
атерью

всегда с вам
и, всегда, когда бы

 вы
 не пы

тались к нем
у об�

рати
ться, оно там

, поскольку при
надлеж

и
т внутреннем

у
сущ

еству. В
сегда, когда бы

 вы
 ни обратились внутрь себя,

вы
 см

ож
ете его найти; оно долж

но проявиться во вне и ру�
ководить ваш

ей внеш
ней природой и ж

изнью
.  В

от почем
у

я хочу, чтобы
 вы

 уделяли врем
я для внутреннего погруж

е�
ния в себя и для внутреннего развития. О

тнош
ение с M

,
которое М

ать н
ам

еревалась устан
ови

ть, п
редп

олагало
друж

бу и сотрудничество, необходим
ы

е в ее работе, и уж
никак не предполагало, что M

 встанет м
еж

ду вам
и и М

ате�
рью

. N
 долж

ен бы
л вас поддерж

ать, чтобы
 вас не отбрасы

�
вало тем

и атакам
и, от которы

х вы
 страдали, и вы

 бы
 м

огли
им

еть врем
я и поддерж

ку, до тех пор пока не начали актив�
но искать встречи с М

атерью
 внутри вас и ощ

ущ
ать ее ря�

дом
. Т

еперь вы
 это м

ож
ете, и нет нуж

ды
 просить кого�то

вм
еш

иваться –
 наш

а работа идет внутри вас непосредст�
венно и без чье�либо пом

ощ
и.

22�12�1936

*

Н
е дум

айте о том
, соглаш

аю
тся лю

ди с вам
и или нет, до�

статочно ли они хорош
и или нет, но дум

айте, что «М
ать

лю
бит м

еня и я принадлеж
у М

атери». Е
сли ваш

а ж
изнь бу�

дет осн
овы

ваться н
а таком

 пон
и

м
ан

и
и

, все очен
ь скоро

станет доступны
м

 для вас.
30�4�1935

*

И
м

ен
н

о м
ы

сли
 о други

х и
 о ваш

ем
 «н

есоответстви
и

»
приводят к том

у, что вы
 ощ

ущ
аете себя вдали от М

атери.
О

на все врем
я рядом

 с вам
и, а вы

 с ней. Е
сли вы

 прим
ете

позицию
, о которой я уж

е говорил: «М
ать лю

бит м
еня, и я

–
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Т
Р

И
 П

Р
А

В
И

Л
А

, Ч
Т

О
Б

Ы
 О

С
Т

А
В

А
Т

Ь
С

Я
 

О
Т

К
Р

Ы
Т

Ы
М

 М
А

Т
Е

Р
И

Н
ет н

и
чего более опасн

ого, чем
 вли

ян
и

е ф
и

зи
ческого

разум
а, пы

таю
щ

егося делать заклю
чения на основе внеш

�
них признаков –

 они в девяти случаях из десяти оказы
ва�

ю
тся лож

н
ы

м
и

. Н
еобходи

м
о при

учи
ть себя н

е доверять
п

осп
еш

н
ы

м
 суж

ден
и

ям
, осн

ован
н

ы
м

 н
а п

оверхн
остн

ы
х

впечатлениях –
 не это ли первое условие настоящ

его зна�
ния, научиться поним

ать и узнавать обо всем
, исходя из

внутренних ощ
ущ

ений?
В

ы
 спраш

и
ваете, как прекрати

ть подобн
ое дви

ж
ен

и
е?

В
начале надо усвоить три правила: 
1. В

сегда доверять заботам
 М

атери и ее лю
бви, верить в

них, не доверять лю
бом

у вы
сказанном

у предполож
ению

,
лю

бом
у признаку, которы

й противоречит им
.

2. Н
ем

едленно отвергать лю
бое чувство, лю

бое движ
е�

ние, которое вы
нуж

дает вас отступиться от М
атери –

 от
настоящ

его отнош
ения к ней, от внутренней близости, от

непосредственной веры
 в нее.

3. Н
е придавать слиш

ком
 больш

ого значения внеш
ним

признакам
 –

 наблю
дение за ним

и м
ож

ет легко сбить вас с
толку. С

охраняйте откры
тость по отнош

ению
 к ней и ощ

у�
щ

айте сердцем
 –

 внутренним
 сердцем

, не поверхностны
м

ви
тальн

ы
м

 ж
елан

и
ем

, н
о сердцем

 и
сти

н
н

ого чувства –
здесь у вас больш

е возм
ож

ности обнаруж
ить ее, бы

ть все�
гда рядом

 с ней внутренне и получать от нее то, чем
 она по�

стоянно стрем
ится одарить вас.

1931

*

Е
сли вы

 позволяйте ком
у�то бы

ть м
еж

ду вам
и и М

ате�
рью

, у вас появятся трудности.
5�4�1933 
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С
А

Д
Х

А
Н

А
 В

 П
Р

О
Ц

Е
С

С
Е

 Р
А

Б
О

Т
Ы

, 
П

О
С

В
Я

Щ
Е

Н
Н

О
Й
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Т
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С
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Я
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Е
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Н
А

Я
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А
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Е
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И
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И
 С

А
Д

Х
А

Н
А

Р
абота, посвящ

енная М
атери, при подобаю

щ
ей сосредо�

точенности такая ж
е садхана, как м

едитация и внутренний
опы

т.

*

Т
е, кто со всей искренностью

 посвящ
аю

т свою
 работу

М
атери, сам

ой работой этой подготовили себя для истин�
ного сознания, даж

е если они не садятся м
едитировать и

н
е следую

т какой
�ли

бо кон
кретн

ой
 практи

ке Й
оги

. Н
ет

н
уж

ды
 объ

ясн
ять вам

, как н
адо м

еди
ти

ровать; все, что
нуж

но, придет сам
о. Е

сли в своей работе вы
 всегда искрен�

ни и сохраняете откры
тость М

атери, все нуж
ное придет

сам
о собой.

Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
О

С
Т

Ь
 Р

А
Б

О
Т

Ы
В

 И
Н

Т
Е

Г
Р

А
Л

Ь
Н

О
Й

 Й
О

Г
Е

У
глубляться только ради внутреннего опы

та и не прида�
вать при этом

 значения работе, внеш
нем

у сознанию
 –

 это
односторонний подход, так как наш

а йога –
 интегральная;

но, с другой стороны
, распы

ляться, ж
ить только во внеш

�
нем

 сущ
естве –

 тож
е односторонний подход. Н

еобходим
о

сохранять это сознание и во внутреннем
 опы

те, и во внеш
�

нем
 действии и позволять М

атери присутствовать в каж
�

дом
 из них.

*

–
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–

принадлеж
у ей», восприм

ете и претворите ее в ж
изнь, за�

веса скоро исчезнет, так как она соткана из этих м
ы

слей.

1�5�1935

*

В
аш

ей ош
ибкой бы

ло прислуш
иваться к том

у, что лю
ди

говорят о вас, о M
 и N

, придавать значение их пустой бол�
товне... Т

олько то, что говорит М
ать, им

еет значение, а не
то, что говорят лю

ди; если вы
 будете слуш

ать то, что гово�
рят лю

ди
, то п

отеряете кон
такт с созн

ан
и

ем
 М

атери
.

И
м

енно из�за этого к вам
 вернулись м

ы
сли о ваш

ем
 «несо�

ответстви
и

», о ваш
ей

 н
епри

годн
ости

. В
 течен

и
е м

н
оги

х
дней у вас бы

л м
ир, радость и спокойствие ум

а и вы
 бы

ли
душ

евно откры
ты

. Т
еперь вам

 необходим
о вновь вернуться

к этом
у и сделать то, что вы

 делали вначале. О
братиться

лиш
ь к М

атери и позволить ее сознанию
 и воле воздейст�

вовать на вас. Т
огда вы

 вновь обретете то, что им
ели рань�

ш
е –

 м
олчание ум

а и свободу.

28�4�1933

–
 188

–



исчезнуть. Т
огда  начнеш

ь  осознавать  силу  М
атери,  вы

�
полняю

щ
ую

  работу.  П
сихическое  сущ

ество,  благодаря
определенном

у внутреннем
у отнош

ению
 в процессе совер�

ш
аем

ой работы
, растет, и  адхар

становится откры
ты

м
 ду�

ш
евн

ы
м

 откровен
и

ям
 и

 вли
ян

и
ям

 и
зн

утри
, а такж

е к
нисхож

дению
 свы

ш
е.  Т

огда то, что происходит в м
едита�

ции, м
ож

ет соверш
иться прям

о в процессе работы
.

*

В
:  N

 говорил, чт
о н

е м
ож

ет
 ощ

ущ
ат

ь ваш
е присут

�
ст

вие во врем
я

 работ
ы

 т
акж

е, как при м
едит

ации.
О

н
 н

е пон
им

ает
, как работ

а м
ож

ет
 пом

очь.

Е
м

у нуж
но научиться посвящ

ать свою
 работу М

атери и
ощ

ущ
ать ее силу, пом

огаю
щ

ую
 ее вы

полнить. В
се, достиг�

нутое сидя, –
 субъективно, только половина достиж

ения.

21�3�1934

*

М
ать вовсе не считает, что нуж

но отказаться от работы
и только читать и м

едитировать. Р
абота –

 часть йоги, и она
способствует том

у, чтобы
 П

рисутствие, С
вет и М

огущ
ест�

во спустились вниз, в витальность, в ее движ
ения; кром

е
того, она расш

иряет поле деятельности для преданности,
способствует соверш

енствованию
 витальности.

П
ом

ните, что М
атери принадлеж

ит не только работа, но
и ее результаты

. В
ам

 нуж
но научиться ощ

ущ
ать силу М

а�
тери, стоящ

ую
 за вам

и, стать доступны
м

 влиянию
 и руко�

водству. П
ам

ятовать, полагаясь на усилие разум
а, очень

трудно, но если войти в сознание, в котором
 все врем

я чув�
ствуеш

ь си
лу М

атери
 вн

утри
 и

ли
 ее поддерж

ку, то см
о�

ж
еш

ь понять, как правильно относиться к работе.

–
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Н
е следует все врем

я или больш
ую

 часть врем
ени прово�

ди
ть в м

еди
таци

и
 для того, чтобы

 укрепи
ть си

лу своего
ум

а, –
 так как при этом

 вы
рабаты

вается привы
чка ж

ить
исклю

чительно во внутреннем
 м

ире и утрачивается связь
с внеш

ним
и реалиям

и –
 это порож

дает однобокое, негар�
м

оничное движ
ение и м

ож
ет привести к наруш

ению
 рав�

новесия. Л
учш

е всего вы
полнять и м

едитацию
, и работу,

посвящ
ая их М

атери.

6�8�1933

*

Н
аш

 опы
т показы

вает, что одной м
едитацией, а такж

е
отстраненностью

 от внеш
ней активности не изм

енить при�
роды

, а во м
ногих случаях это просто вредно; работа такж

е
приносит свою

 пользу тем
, кто в ней старателен. Д

ля нис�
хож

дения  требуется  известная  степень  сосредоточенно�
сти

, вн
утрен

н
ей

 устрем
лен

н
ости

 в сердце и
 откры

тости
сознания к присутствию

 М
атери. Н

о без действия, без ра�
боты

 природа не м
ож

ет по�настоящ
ем

у м
еняться.  Т

олько в
ней и в общ

ении с лю
дьм

и залог успеха в изм
енении при�

роды
. Д

ля вы
полнения работы

 нет работы
 лучш

ей и худ�
ш

ей
 –

 п
олезн

а всякая работа, п
ри

 услови
и

, что он
а

предлагается М
атери, вы

полняется для нее и находится в
ее распоряж

ении.

6�10�1934

*

Э
то происходит всегда, когда работа согласуется с пла�

нам
и М

атери, вы
полняется как поднош

ение ей, с просьбой
вы

полнить ее с ваш
ей пом

ощ
ью

. В
се м

ы
сли о себе, все на�

деж
ды

 эгоистичны
х чувств, связанны

х с работой, долж
ны

–
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пор, но непосредственно силой И
стины

 ее природы
, В

ы
с�

ш
ей Б

ож
ественной П

рироды
. В

ерно такж
е и то, к чем

у вы
приш

ли впоследствии, что без такого изм
енения поним

а�
ние того, что все исполняется только ею

, не будет до кон�
ца и

сти
н

н
ы

м
.  П

оскольку п
ока ем

у н
е следует бы

ть
непреры

вны
м

. Т
ак как если бы

 оно уж
е теперь бы

ло непре�
ры

вны
м

, то м
огло бы

 удерж
ать вас, как м

ногих других, на
действии низш

его уровня и пом
еш

ать изм
енению

 или за�
торм

озить его. А
 пока ж

е у вас долж
но бы

ть непреры
вное

воспри
яти

е С
и

лы
 М

атери
, прон

и
зы

ваю
щ

ей
 все план

ы
 и

стрем
ящ

ейся зам
енить невеж

ественное сознание и приро�
ду своим

и бож
ественны

м
и сознанием

 и природой.
Т

о ж
е сам

ое касается и правды
 сам

ого инструм
ента, по�

средн
и

ка. Д
а, каж

дая вещ
ь –

 и
н

струм
ен

т К
осм

и
ческой

Ш
акти, а значит, М

атери. Н
о цель садханы

 –
 стать инстру�

м
ентом

 сознательны
м

 и соверш
енны

м
 вм

есто того, чтобы
бы

ть несознательны
м

 и поэтом
у несоверш

енны
м

.  С
озна�

тельны
м

 и соверш
енны

м
 инструм

ентом
 м

ож
но бы

ть лиш
ь

тогда, когда поступки твои определяет не подчинение дав�
лению

 невеж
ества низш

ей природы
, а преданность к М

ате�
ри и осознание ее вы

сш
ей С

илы
, действую

щ
ей внутри вас.

В
 этом

 ваш
а интуиция тож

е вас не подвела.
Н

о этого за день не вы
полнить. И

 вы
 ещ

е раз правы
, что

не стоит беспокоиться и тревож
иться. С

ледует бы
ть бди�

тельны
м

, но не беспокойны
м

 и встревож
енны

м
. С

ила М
а�

тери
 н

ачн
ет дей

ствовать и
 при

н
есет в свое врем

я плоды
при условии, что все будет предлагаться ей и устрем

лено к
ней, что будет постоянная бдительность, призы

в и пам
ято�

вание о ней, отверж
ение всего, что стоит на пути действия

ее преобразую
щ

ей С
илы

.
В

аш
а вторая точка зрен

и
я оказалась м

ен
ее верн

ой
, чем

первая.  З
аявлять «раз дей

ствовать долж
ен

 н
е я, то м

н
е н

е
о чем

 беспокои
ться» –

 это уж
 сли

ш
ком

; дей
ствовать н

уж
�

н
о, так ж

е как н
еобходи

м
о стрем

и
ться н

австречу, отда�
вать себя, соглаш

аться на действие М
атери, отвергать все

–
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О
бы

чно М
ать не дает специальны

х реком
ендаций вроде

тех, что вы
 ож

идаете от С
траховой К

ом
пании. В

ам
 нуж

но
научиться в покое ум

а слы
ш

ать точное указание.18�8�1932

*

В
:  П

реобразя
т

ся
 ли т

е, кт
о ж

ивет
 в м

ире, сохран
я

я
вн

ут
рен

н
ю

ю
 ровн

ост
ь (сам

ат
а), н

о н
е работ

аю
т

для
 М

ат
ери или работ

аю
т

 м
ало?

Н
ет, не преобразятся вовсе.

7�5�1933

Д
В

А
 П

У
Т

И
 С

О
Е

Д
И

Н
И

Т
Ь

С
Я

 С
 С

И
Л

О
Й

 М
А

Т
Е

Р
И

О
щ

ущ
ен

и
е, что лю

бое твое дей
стви

е и
сходи

т от Б
ога,

что вся акти
вн

ость при
н

адлеж
и

т М
атери

, указы
вает н

а
важ

ны
й  ш

аг  во  внутреннем
  развитии,  но  на  нем

  нель�
зя останавливаться –

 надо идти дальш
е. О

станавливаться
на этом

 м
огут лиш

ь те, кто стрем
ится не изм

енить свою
природу, но лиш

ь воспринять И
стину вне ее. Д

ействие ва�
ш

е созвучно универсальной П
рироде, а она в свою

 очередь
созвучна ваш

ей индивидуальной природе, а вся П
рирода

целиком
 –

 это сила, установленная Б
ож

ественной М
ате�

рью
 для проявления В

селенной. Н
о в ны

неш
нем

 полож
е�

нии –
 это проявление через Н

еведение и эго; м
ы

 ж
е хотим

непосредственного проявления бож
ественной И

стины
, от�

кры
то, без прелом

ления через призм
у Н

еведения и эго.
К

огда вы
 ощ

ущ
аете, что все ваш

и действия исполняет
сила М

атери (Ш
акти), тогда это истинны

й опы
т. Н

о М
ать

хочет, чтобы
 в своих действиях вы

 пользовались не той си�
лой

, что скры
та в П

ри
роде, как прои

сходи
ло это до си

х
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В
:  П

равда ли, чт
о н

уж
н

о ощ
ут

ит
ь, чт

о им
ен

н
о Б

о�
ж

ест
вен

н
ое П

рисут
ст

вие движ
ет

 вам
и и все вм

ест
о

вас исполн
я

ет
?  М

ож
н

о ли бы
ло бы

 эт
о ощ

ут
ит

ь без
един

ен
ия

 с Б
ож

ест
вен

н
ой М

ат
ерью

?

Н
ет –

 так как чувствовать Б
ож

ественное П
рисутствие

над собой, внутри себя, действую
щ

ее в вас, и означает еди�
нение с ней.

14�7�1933

*

В
:  С

егодн
я

 я
 почувст

вовал, чт
о как будт

о кт
о�т

о
ещ

е п
ом

им
о м

ен
я

 вы
п

олн
я

ет
 все м

ои дейст
вия

. К
о�

н
ечн

о, я
 бы

л при эт
ом

, н
о в ст

орон
е. Н

е С
ила ли эт

о
М

ат
ери пы

т
ает

ся
 вобрат

ь м
ен

я
 полн

ост
ью

 в себя
?

Н
у, это слиш

ком
 сильно сказано. Т

о, о чем
 вы

 говорите,
лиш

ь слабы
й отблеск косм

ической С
илы

, стоящ
ей за все�

м
и действиям

и.
2�6�1934

*

В
:  К

ак м
оей воле ст

ат
ь един

ой с В
олей М

ат
ери?

В
оля м

ож
ет стать единой с волей М

атери в том
 случае,

если установится постоянная связь м
еж

ду ваш
им

 сознани�
ем

 и ее сознанием
.

24�6�1933

*

В
:  Ч

т
о зн

а
чит

: «Е
сли уст

а
н

овит
ся

 п
ост

оя
н

н
а

я
свя

зь м
еж

ду ваш
им

 созн
ан

ием
 и ее созн

ан
ием

», о ко�
т

орой вы
 говорит

е, как о н
еобходим

ом
 условии для

соедин
ен

ия
 с ее В

олей? И
м

еет
ся

 в виду свя
зь в ум

е
или в психическом

?
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ли
ш

н
ее, все более и

 более посвящ
ая себя этом

у. И
 все

сверш
и

тся в свое врем
я, н

ет н
уж

ды
 беспокои

ться, ун
ы

�
вать и

ли
 и

спы
ты

вать н
етерпен

и
е.

13�7�1935

*

В
 первую

 очередь нуж
но свою

 волю
 соединить с волей

М
атери, поним

ая, что ваш
а воля –

 только инструм
ент, а

н
еобходи

м
ы

й
 результат дает В

оля М
атери

, стоящ
ая за

ним
. В

последствии, когда начнеш
ь полностью

 осознавать
силу М

атери, действую
щ

ую
 внутри, личная воля уступит

м
есто Б

ож
ественной.

15�7�1935

*

Н
уж

но не просто вы
работать общ

ий подход, но каж
дую

свою
 работу предлагать М

атери
, чтобы

 этот подход все
врем

я претворялся на практике.  В
 это врем

я следует избе�
гать м

едитации, так как она будет отвлекать ваш
е вним

а�
н

и
е от работы

, н
о п

ом
н

и
ть п

остоян
н

о о Е
ди

н
ствен

н
ой

,
которой вы

 преподносите свою
 работу. Э

то только начало,
так как когда вы

 постоянно ощ
ущ

аете внутренний покой,
сосредоточивш

ись на ощ
ущ

ении Б
ож

ественного П
рисут�

ствия, в то врем
я как ум

 вы
полняет свою

 работу, или ког�
да 

вы
 

м
ож

ете 
п

остоян
н

о 
ощ

ущ
ать, 

что 
и

м
ен

н
о 

си
ла

М
атери вы

полняет работу, а вы
 только посредник или ин�

струм
ент, тогда вм

есто постоянного пам
ятования появля�

ется 
п

остоян
н

ое 
автом

ати
ческое 

осозн
ан

и
е 

Й
оги

,
бож

ественного единения в работе.

*

К
аж

ды
й

 пребы
вает в М

атери
, н

о каж
ды

й
 долж

ен
 осо�

знать это, а не только ее работу.
1�4�1935
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условий,  ум
  сохранять  спокойны

м
  и  готовы

м
  услы

ш
ать

И
стину, не настаивая на своих собственны

х представлени�
ях и установках, и, конечно, сохранять психическое сущ

е�
ство пробуж

денны
м

 и на переднем
 плане, чтобы

 у вас бы
ла

постоянная связь и вы
 м

огли знать наверняка, какова ее
воля. У

м
 и витальность способны

 принять по ош
ибке ины

е
им

пульсы
 и предлож

ения за Б
ож

ественную
 В

олю
, но про�

будивш
ееся психическое сущ

ество не ош
ибется никогда.

О
кон

чательн
ое соверш

ен
ство возм

ож
н

о только после
суп

рам
ен

тали
заци

и
, н

о отн
оси

тельн
о хорош

ая деятель�
ность вполне возм

ож
на и на низш

их планах, если есть кон�
такт с Б

ож
ествен

н
ы

м
 и

 п
остоян

н
ая забота, а в ум

е,
витальности и теле –

 бдительность и сознательность. К
ро�

м
е того, условие это является подготовительны

м
 этапом

 и
почти

 обязательн
ы

м
 для дости

ж
ен

и
я вы

сочай
ш

его осво�
бож

дения.О
С

Н
О

В
А

 Б
О

Ж
Е

С
Т

В
Е

Н
Н

О
Й

 Ж
И

З
Н

И

Б
ы

ть полностью
 искренним

, значит, ж
елать лиш

ь Б
ож

е�
ствен

н
ой

 П
равды

, все больш
е и

 больш
е посвящ

ать себя
Б

ож
ественной М

атери, отвергать лю
бое личное требова�

ние и ж
елание, противоречащ

ее этой устрем
ленности, по�

свящ
ать каж

ды
й поступок своей ж

изни Б
огу и соверш

ать
его как работу, как поднош

ение, лиш
енное прим

еси эго.
В

от основа Б
ож

ественной Ж
изни.

Т
аки

м
 стать сразу н

евозм
ож

н
о, н

о если
 уп

орн
о стре�

м
иться и постоянно призы

вать с чисты
м

 сердцем
 и несги�

баем
ой волей пом

ощ
ь Б

ож
ественной Ш

акти, все больш
е

будеш
ь проникаться подобны

м
 сознанием

.

И
С

Т
И

Н
Н

О
Е

 С
О

З
Н

А
Н

И
Е

 К
А

Р
М

А
�Й

О
Г

И

О
н

 долж
ен

 вы
полн

ять свою
 работу и

 все остальн
ое в

–
 197

–

И
м

еется в виду полная –
 на основе психической.

25�6�1933

*

В
:  М

ой психологический ан
ализ показы

вает
, чт

о м
ы

,
учен

ики, н
е всегда даем

 возм
ож

н
ост

ь М
ат

ери дейст
�

воват
ь в н

ас спон
т

ан
н

о, т
ак как част

о чт
о�т

о в н
ас

пы
т

ает
ся

 оградит
ься

 от
 н

ее и закры
вает

 перед н
ею

дверь. М
н

е каж
ет

ся
, чт

о сам
ы

м
 лучш

им
 способом

 бу�
дет

 развит
ь силу воли до т

акой ст
епен

и, чт
обы

 все�
гда

 им
ет

ь п
од рук

ой возм
ож

н
ост

ь вн
овь от

к
ры

т
ь

дверь. Я
 им

ею
 в виду н

е вит
альн

ую
 волю

 и н
е разум

�
н

ую
, н

о ист
ин

н
ую

 силу воли. Б
удьт

е добры
, поя

сн
ит

е
м

н
е, как ее развит

ь?

Е
динственны

й  способ  ее  развить  это,  во�первы
х,  на�

учиться   восприним
ать   сознательную

  С
илу,  стоящ

ую
 по�

зади
, которая и

сп
ользует разум

 и
 т.д., и

, во�вторы
х,

научиться на практике направлять эту С
илу к ее объекту.

Д
ум

аю
, вы

 поним
аете что вы

полнить лю
бое из этих усло�

вий сразу не легко –
 преж

де всего нуж
но научиться ж

ить
глубж

е во внутреннем
 сознании, глубж

е, чем
 вам

 до сих
пор удавалось.

16�7�1934

Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
Ы

Е
 У

С
Л

О
В

И
Я

 Д
Л

Я
 Т

О
Г

О
, 

Ч
Т

О
Б

Ы
 С

Л
Е

Д
О

В
А

Т
Ь

 В
О

Л
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

Ч
тобы

 следовать В
оле М

атери, необходим
о обратиться

к ней во им
я С

вета, И
стины

 и С
илы

 и стрем
иться к том

у,
чтобы

  никакая иная сила не повлияла  на вас и не стала
управлять вам

и, не требовать и не ставить витальностью
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начнеш
ь сознавать его во всех своих поступках. Д

олж
но

ощ
ущ

аться сознание Б
ож

ественного П
рисутствия в серд�

це и бож
ественное руководство в действиях. Л

иш
ь пробу�

ди
вш

и
сь 

п
олн

остью
, 

п
си

хи
ческое 

сущ
ество 

м
ож

ет
воспри

н
ять все это легко, бы

стро и
 глубоко; как только

п
си

хи
ческое ощ

ути
ло это, он

о м
ож

ет вовлечь в н
его и

ж
изнь, и ум

.

*

Т
ребован

и
й

 бы
ть н

е долж
н

о; то, что легко при
ходи

т к
вам

 от М
атери, пом

ож
ет, то, что вы

 требуете и пы
таетесь

навязать ей, теряет ее силу.
М

ать к каж
дом

у относится по�разном
у в соответствии с

тем
, что ем

у в действительности нуж
но, а не с тем

, что ем
у

каж
ется нуж

ны
м

, в соответствии с развитием
 его садханы

и его природы
.

С
ам

ы
й действенны

й способ получить силу, в которой вы
нуж

даетесь, –
 это сознательно и скрупулезно вы

полнять
работу, не позволяя вторгаться ничем

у разруш
ительном

у.
Е

сли бы
 вы

 поступали так, оставаясь при этом
 откры

ты
м

М
атери

, то см
огли

 бы
 более регулярн

о получать ее м
и

�
лость и чувствовать ее силу, исполняю

щ
ую

 с ваш
ей пом

о�
щ

ью
 эту работу. В

ы
 тогда бы

 м
огли

 ж
и

ть с постоян
н

ы
м

ощ
ущ

ением
 ее присутствия. Е

сли ж
е, напротив, вы

 позво�
ляете своим

 причудам
 и ж

еланиям
 вм

еш
иваться в ваш

у ра�
боту 

и
ли

 
п

роявляете 
н

ебреж
н

ость 
и

 
халатн

ость, 
то

преры
ваете тем

 сам
ы

м
 поток ее м

илости и создаете почву
для скорби

, подавлен
н

ости
, позволяете посторон

н
и

м
 си

�
лам

 проникать в вас. Й
ога в процессе работы

 является на�
иболее просты

м
 и эф

ф
ективны

м
 способом

 войти в поток
садханы

.
8�3�1930

*
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правильном
 сознании, преподнося все, что бы

 он ни делал,
М

атери и сохраняя с ней внутренню
ю

 связь. Л
ю

бая рабо�
та, вы

полненная в подобном
 духе и с этим

 сознанием
 ста�

новится карм
а�йогой, и ее м

ож
но рассм

атривать как часть
садханы

.

*

Б
лагодаря этой работе, вы

, по сути, приобрели и сохра�
нили правильное исходное сознание карм

а�йоги –
 спокой�

н
ое созн

ан
и

е п
оддерж

и
вает свы

ш
е, работу вы

п
олн

яет
сила, а бхакти дает ощ

ущ
ение, что присутствует и дейст�

вует С
ознание М

атери. Т
еперь вы

 на своем
 опы

те знаете,
в чем

 секрет карм
а�йоги.

15�9�1936

П
Р

А
В

И
Л

Ь
Н

Ы
Й

 П
О

Д
Х

О
Д

 К
 Р

А
Б

О
Т

Е

У
 вас долж

но бы
ть правильное отнош

ение не только во
врем

я внутренней сосредоточенности, но и при внеш
нем

действии. Е
сли вы

 это вы
полните и все передадите в руки

М
атери

, то вскоре обн
аруж

и
те, что трудн

ости
 н

ачн
ут

ум
ен

ьш
аться и

ли
 будут преодолеваться гораздо легче, и

все успокоится.
Р

аботайте и поступайте такж
е, как и во врем

я сосредо�
точения.  О

ткройтесь М
атери, доверьтесь ей, призы

вайте
м

ир, С
илу поддерж

ки и защ
иты

, а для того, чтобы
 они м

ог�
ли действовать, отвергайте чуж

ды
е влияния, которы

е м
о�

гут встать н
а ваш

ем
 пути

 и
з�за ош

и
бочн

ы
х, н

ебреж
н

ы
х

и
ли

 бессозн
ательн

ы
х дви

ж
ен

и
й

, п
рон

и
каю

щ
и

х вм
есто

них.
С

ледуйте этом
у принципу, и все ваш

е сущ
ество станет

едины
м

, послуш
ны

м
 лиш

ь одном
у правилу, с м

иром
 и под

покровом
 С

илы
 и С

вета.
В

аш
а И

стина –
 это ощ

утить в себе Б
ож

ественное, от�
кры

ться М
атери и работать во им

я Б
ож

ественного, пока не
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н
ей кон

т
акт

. Е
е сила пост

оя
н

н
о вливает

ся
 в адхар,

и работ
а вы

полн
я

ет
ся

 авт
ом

ат
ически, а т

акж
е бы

�
ст

ро, соверш
ен

н
о, без колебан

ий –
 без личн

ы
х беспо�

к
ойст

в 
и 

обя
за

т
ельст

в; 
н

а
п

рот
ив, 

вм
ест

о 
н

их
п

рисут
ст

вую
т

 доверие, уверен
н

ост
ь, сила, сп

окой�
ст

вие. Я
 чувст

вую
, чт

о если см
огу вы

полн
ит

ь рабо�
т

у в эт
ом

 сост
оя

н
ии, т

о он
а

 будет
 соверш

ен
н

ой,
безуп

речн
ой, работ

ой сы
н

а М
ат

ери, а н
е человека,

движ
им

ого эго.  Б
удьт

е добры
, скаж

ит
е, прав ли я

.

Д
а, это очень хорош

ее достиж
ение и первы

й ш
аг к пра�

вильном
у использованию

 М
огущ

ества в действии.

*

В
:  Я

 прочел, в «С
ин

т
езе Й

оги» (“S
ynthesis of Y

og
a”)

и в «Б
еседах» (“C

onversations”) М
ат

ери, чт
о каж

дое
дейст

вие и движ
ен

ие, м
ы

сль и слово н
уж

н
о преподн

о�
сит

ь. Д
аж

е если эт
о сугубо м

ен
т

альн
ое усилие без

сердечн
ой п

реда
н

н
ост

и, чт
о вп

олн
е ест

ест
вен

н
о

вн
ачале, он

о н
еизбеж

н
о приведет

 к предан
н

ост
и при

условии, чт
о эт

о усилие будет
 иск

рен
н

им
. Т

а
к

а
я

п
ракт

ика вп
олн

е ум
ест

н
а в дейст

вия
х более м

ен
ее

м
ехан

ической природы
, н

априм
ер, при прогулке, при�

ем
е пищ

и, н
о т

ам
, где работ

а свя
зан

а с сосредот
оче�

н
ием

 ум
а

, н
а

п
рим

ер, п
ри чт

ен
ии или п

исьм
е, эт

о
каж

ет
ся

 почт
и н

евозм
ож

н
ы

м
. Е

сли созн
ан

ие долж
н

о
все врем

я
 пом

н
ит

ь, вн
им

ан
ие рассеет

ся
, и работ

а н
е

будет
 исполн

ен
а н

адлеж
ащ

им
 образом

.

Э
то оттого, что лю

ди
 ж

и
вут п

оверхн
остн

ы
м

 ум
ом

 и
отож

дествляю
т себя с н

и
м

. К
огда ж

и
веш

ь вн
утрен

н
ей

ж
изнью

, то заняты
м

 оказы
вается поверхностное сознание,

сам
 остаеш

ься за н
и

м
, в другом

 созн
ан

и
и

, которое без�
м

олвствует и преданно.
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Д
а  ж

е  сам
ую

  простую
  ф

изическую
  и  м

еханическую
работу невозм

ож
но хорош

о исполнить, если над вам
и до�

влеет чувство несостоятельности, бездеятельности и без�
воли

я. Ч
тобы

 и
збави

ться от этого, н
ельзя огран

и
чи

вать
себя м

еханической работой, нуж
но отвергнуть, отбросить

несостоятельность, безволие и бездеятельность и откры
ть�

ся силе М
атери. Е

сли тщ
еславие, честолю

бие и сам
ом

не�
ние встанут на ваш

ем
 пути, отбросьте их от себя прочь. В

ы
никогда не избавитесь от них, полагая, что они исчезнут
сам

и. Е
сли вы

 будете надеяться на то, что все произойдет
сам

о собой
, то вообщ

е н
е будет н

и
какой

 при
чи

н
ы

 этом
у

случиться.  Е
сли ж

е слабость и несостоятельность все ж
е

препятствую
т вам

, хотя вы
 и

скрен
н

е откры
ваетесь си

ле
М

атери все больш
е и больш

е, вам
 будут даны

 необходи�
м

ы
е в работе стойкость и сила, и они будут возрастать в

адхаре.

*

П
реим

ущ
ество того, что находиш

ься в истинном
 созна�

нии, состоит в том
, что у вас есть правильное поним

ание и
стрем

ление бы
ть в гарм

онии с волей М
атери, в том

, что вы
м

ож
ете призвать С

илу М
атери соверш

ить изм
енение. Т

е,
кто ж

и
вут ум

ом
 и

 ви
тальн

остью
, н

е в состоян
и

и
 вы

пол�
нить это правило; они вы

нуж
дены

 использовать в основ�
ном

 личное усилие, а так как сознание, воля и сила ум
а и

витальности разделены
 и несоверш

енны
, то и вы

полняе�
м

ая работа остается несоверш
енной и незаверш

енной. И
только в С

уп
рам

ен
тальн

ом
 м

и
ре С

озн
ан

и
е, В

оля, С
и

ла
всегда сохран

яю
т еди

н
ство п

роявлен
и

я и
 дей

ствен
н

ы
спонтанно.

*

В
:   В

о  врем
я

  работ
ы

  я
 всегда  сохран

я
ю

 свя
зь  с  М

а�
т

ерью
. Я

  н
е  т

олько  пом
н

ю
  о  н

ей,  н
о  и  сохран

я
ю

  с
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Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
О

С
Т

Ь
 М

А
С

Т
Е

Р
С

Т
В

А
 В

 Р
А

Б
О

Т
Е

М
ать вовсе не возраж

ает против того, чтобы
 вы

 писали
книгу –

 ей просто не нравится, что вы
 ею

 настолько погло�
щ

ен
ы

, что н
е м

ож
ете делать н

и
чего больш

е. В
ам

 н
уж

н
о

бы
ть хозяином

 своего дела, не позволяя ем
у овладеть ва�

м
и. О

на согласна, чтобы
 вы

 окончили ее и, если удастся,
преподнесли ей в свой день рож

дения. Н
о увлекаться не

стоит –
 нуж

но сохранить связь с более вы
соким

и вещ
ам

и.

1�5�1934

У
С

Л
О

В
И

Я
 Д

Л
Я

 С
О

В
Е

Р
Ш

Е
Н

Н
О

Г
О

 С
Л

У
Ж

Е
Н

И
Я

С
отрите печать эго в сердце и позвольте лю

бви М
атери

занять его м
есто. П

усть ваш
 ум

 не опирается на собствен�
ны

е идеи и суж
дения, и тогда вы

 обретете м
удрость понять

ее. Н
е будьте одерж

им
ы

 личной волей, избегайте чувства
эго в свои

х поступках, н
е поддавай

тесь честолю
би

ю
, н

е
будьте связан

ы
 тщ

еслави
ем

, тогда си
ла М

атери
 см

ож
ет

действовать в вас без искаж
ений, и вы

 приобретете неис�
черпаем

ы
й источник энергии, о котором

 просите, и служ
е�

ние ваш
е станет соверш

енны
м

.

27�11�1940

*

Д
а, это важ

нее всего –
 преодолеть эго, гнев, личную

 не�
п

ри
язн

ь, чувстви
тельн

ость сам
олю

би
я и

 т.д. Р
абота н

е
только ради

 работы
, н

о как точка при
лож

ен
и

я садхан
ы

,
чтобы

 отвергнуть низш
ую

 личность и ее проявления и на�
учиться безграничной преданности Б

ож
еству.  Ч

то касает�
ся сам

ой работы
, она долж

на вы
полняться в соответствии
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В
:   Т

акое  созн
ан

ие  приходит
  т

олько  в  результ
ат

е
уст

рем
лен

н
ост

и, или он
о м

ож
ет

 возн
ик

н
ут

ь в ре�
зульт

ат
е н

екой ин
т

еллект
уальн

ой практ
ики?

Н
ачинаеш

ь с интеллектуального усилия. В
последствии

ф
орм

ируется внутреннее сознание, котором
у не надо все

врем
я дум

ать о М
атери.

*

В
:  Е

ст
ь  два  сп

особа  п
редлож

ит
ь  себя

  М
ат

ери:
один

 –
 преподн

ест
и к ее н

огам
 сам

 пост
упок, подоб�

н
о т

ом
у, к

а
к

 п
реп

одн
ося

т
 цвет

ок
, другой –

 от
о�

зва
т

ь всю
 личн

ост
ь п

олн
ост

ью
 и ощ

ущ
а

т
ь, к

а
к

будт
о эт

о он
а вы

полн
я

ет
 вм

ест
о вас каж

дое дейст
�

вие. В
 п

ервом
 случа

е сущ
ест

вует
 двойст

вен
н

ост
ь

м
еж

ду ею
 и исполн

ит
елем

, во вт
ором

 –
 больш

ая
 бли�

зост
ь и объедин

ен
ие. К

акой из двух пут
ей лучш

е?

Н
е обязательно их сравнивать, так как они не исклю

ча�
ю

т друг друга. Л
иш

ь ум
 разделяет их. П

сихическое сущ
е�

ство м
ож

ет п
редлож

и
ть п

оступ
ок, а п

ри
рода –

 бы
ть

пассивной перед С
илой (чувство «я» стирается или удаля�

ется), чувствовать С
илу М

атери, соверш
аю

щ
ую

 действие,
и ее П

рисутствие в нем
.

5�11�1938

*

В
:  К

огда работ
аеш

ь, т
о ст

рем
иш

ься
, чт

обы
 С

ила
М

ат
ери возвы

сила т
вою

 акт
ивн

ост
ь долж

н
ы

м
 обра�

зом
. Н

о к чем
у ст

рем
ит

ься
, когда н

е работ
аеш

ь?

К
 том

у, чтобы
 сила М

атери проявлялась и опускала по�
степенно вниз вы

сш
ее сознание. А

 такж
е к том

у, чтобы
 ор�

ган
и

зм
 

стан
ови

лся 
п

ри
годн

ы
м

 
–

 
чи

сты
м

, 
без 

эго,
преданны

м
.
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вию
, которое они оказы

ваю
т на вас, но видеть то, что они

являю
т собой, судить беспристрастно, делать то, что тре�

буется ради сам
их вещ

ей или в соответствии с волей В
се�

вы
ш

н
его, а н

е руководствоваться своей
 ли

чн
ой

 точкой
зрения, эгоистичной заинтересованностью

, исходя из м
ы

с�
лей и чувств, порож

даем
ы

х собственны
м

 эгоизм
ом

. В
 вы

�
полняем

ой работе делать то, что более всего необходим
о,

не дум
ая о собственном

 авторитете или вы
годе, восприни�

м
ать работу не как свою

, но как работу М
атери, вы

полнять
ее в соответстви

и
 с прави

лом
, ди

сци
пли

н
ой

, устраи
вать

ее, не проявляя личной заинтересованности, даж
е если ус�

ловия не благоприятствую
т ее оптим

альном
у вы

полнению
в данны

х условиях и т.д. и т.п.  Б
еспристрастны

й труж
е�

ник вклады
вает в работу свои лучш

ие способности, усер�
ди

е, 
трудолю

би
е, 

а 
н

е 
свое 

честолю
би

е, 
тщ

еслави
е,

страсти. О
н постоянно держ

ит в поле зрения то, что пре�
восходит его м

алую
 личность, а преданность и послуш

ание
диктую

т ем
у его поведение.

29�6�1935
*

Б
ы

ло бы
 опасно каж

ды
й «внутренний голос» приним

ать
за внутренний голос или интуицию

 исходящ
ую

 от М
атери.

Т
о, что каж

ется внутренним
 голосом

, м
ож

ет прийти отку�
да угодно, от лю

бой силы
, доброй или злой, стрем

ящ
ейся

проявиться.
Э

го в работе м
ож

ет оставаться даж
е в том

 случае, если
сам

а работа исходит от М
атери. Э

го инструм
ента –

 это то,
на что нуж

но обратить особое вним
ание.

В
 процессе работы

 сти
м

ула, побуж
даю

щ
его к работе,

ухода в нее, результатов, полученны
х от нее или удоволь�

ствия, бы
вает вполне достаточно, и ум

 больш
е ни о чем

 не
дум

ает. А
 позж

е возникает чувство: «Э
то сделал я». У

 не�
которы

х ж
е эго бы

вает активно и во врем
я сам

ой работы
.

3�11�1935
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с порядком
, установленны

м
 и определяем

ы
м

 М
атерью

. Н
е

забы
вайте никогда, что это ее работа, а не ваш

а.

23�3�1935

*

Х
очу  лиш

ь  повторить  вам
  то,  о  чем

  пиш
у  всякий  раз,

когда подобны
е обстоятельства и чувства одолеваю

т вас.
О

ставлять свою
 работу –

 это не вы
ход. Т

олько в процессе
работы

 вы
 см

ож
ете вы

явить и постепенно отвергнуть чув�
ства и движ

ения, которы
е противоречат идеалу этой йоги

и принадлеж
ат эго.

Р
аботу нуж

но вы
полнять для М

атери, а не для себя лич�
но –

 только так поддерж
ивается рост психического сущ

е�
ства и преодолевается эго. О

 том
, что работа вы

полняется
для М

атери, а не для себя лично, будет свидетельствовать
отсутствие абхим

ан
а, требований, личны

х предпочтений
или заинтересованности в престиж

е –
 без обиды

 на все,
что затрагивает гордость, am

our�propre*  или личное пред�
почтение.

И
бо работой перед садхаком

 поставлен вы
сокий и вели�

кий идеал, и осущ
ествить его возм

ож
но не вдруг, но упор�

но проникая в его суть, не теряя из виду главной цели –
бы

ть бескоры
стн

ы
м

 и
 соверш

ен
н

о уравн
овеш

ен
н

ы
м

 по�
средником

 в работе Б
ож

ественной М
атери.

28�9�1935

Б
Е

С
П

Р
И

С
Т

Р
А

С
Т

Н
Ы

Й
 Т

Р
У

Ж
Е

Н
И

К

Б
ы

ть беспристрастны
м

 это значит в первую
 очередь не

бы
ть эгоцентричны

м
, не судить о вещ

ах по том
у воздейст�

–
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боту М
атери, и пом

ните о ней во врем
я работы

, и М
илость

М
атери будет с вам

и. В
от правильное отнош

ение, и если
вы

 придерж
иваетесь этого, придет спокойное посвящ

ение.

1�3�1933

Д
Е

Й
С

Т
В

О
В

А
Т

Ь
, С

О
Х

Р
А

Н
Я

Я
 В

Н
У

Т
Р

Е
Н

Н
Ю

Ю
С

В
Я

З
Ь

 С
 М

А
Т

Е
Р

Ь
Ю

В
ам

  н
уж

н
о  бы

ть  ещ
е  более  собран

н
ы

м
  вн

утри
 . Е

с�
ли

 вы
 будете все врем

я разбрасы
ваться, вы

ходи
ть за пре�

делы
 своего вн

утрен
н

его состоян
и

я, то вы
 п

остоян
н

о
будете попадать в суету обы

чн
ой

 вн
еш

н
ей

 при
роды

 и
 ста�

н
ете доступн

ы
 том

у, чем
у он

а откры
та. Н

аучи
тесь ж

и
ть

вн
утрен

н
ей

 ж
и

зн
ью

 и
 дей

ствовать соответствен
н

о, сохра�
н

яя связь с М
атерью

. В
н

ачале м
ож

ет показаться трудн
ы

м
придерж

иваться этого всегда и полностью
, но старанье да�

ет свои
 результаты

, и
 н

аградой
 за обучен

и
е этом

у будет
обретен

и
е сиддхи

в Й
оге.

5�6�1934

*

Ч
тобы

 внеш
ние вещ

и не см
ущ

али вас, хорош
о усвойте

правило не судить по внеш
ним

 признакам
, а предоставить

все С
вету М

атери внутри вас с уверенностью
, что все про�

яснится.
М

ать говори
т, что если

 врем
ен

ам
и

 вы
 и

сп
ы

ты
ваете

слиш
ком

 больш
ое напряж

ение от работы
, нуж

но откры
ть�

ся ей сразу ж
е, чтобы

 она м
огла понять, что нуж

но изм
е�

нить.

16�9�1933
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В
:  Е

сли я
 работ

аю
 т

олько для
 М

ат
ери, вм

еш
ат

ель�
ст

во эго озн
ачало бы

 п
ост

орон
н

ее вм
еш

ат
ельст

во.
Т

ак как, когда присут
ст

вует
 эго, я

 н
е м

огу больш
е

вы
полн

я
т

ь работ
у т

олько для
 М

ат
ери.

К
он

ечн
о так. Н

о все ж
е в отн

ош
ен

и
и

 эго н
уж

н
о бы

ть
вним

ательны
м

. Б
ы

вает, что лю
дей, которы

е искренне счи�
таю

т, что им
и движ

ет лиш
ь воля М

атери, на сам
ом

 деле
побуж

дает к действию
 их эго, и они даж

е не подозреваю
т

об этом
.

4�4�1936

П
О

Л
Ь

З
А

 О
Т

 Т
Р

У
Д

Н
О

С
Т

Е
Й

  В
 Р

А
Б

О
Т

Е

Я
 рад ваш

ей твердости. Ч
ем

 больш
е трудностей возника�

ет во врем
я работы

, тем
 больш

е пользы
 м

ож
но из них из�

влечь, если
, уси

ли
вая равн

овеси
е, отн

ести
сь к н

и
м

 с
поним

анием
. С

ледует такж
е оставаться откры

ты
м

, чтобы
при этом

 получать пом
ощ

ь, так как поддерж
ка в изм

ене�
нии природы

 будет приходить от М
атери всегда.

29�9�1935

*

Н
е позволяйте себе огорчаться или приходить в уны

ние.
Л

ю
ди, к несчастью

, им
ею

т привы
чку бы

ть недобры
м

и друг
к другу. Н

о если вы
 вы

полняете свою
 работу со всей ис�

кренностью
, М

ать будет довольна, и все остальное посте�
пенно к вам

 придет.

*

В
ам

 нечего беспокоиться о том
, что N

 легко вы
ходит из

себя.  Н
апом

инайте себе постоянно, что вы
 вы

полняете ра�
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преображ
ение при полном

 нисхож
дении супрам

ентальной
С

илы
 в зем

ную
 природу.

*

Э
то еж

едневно происходит с тем
и, кто работает в А

ш
ра�

м
е ф

и
зи

чески
. Р

аботая с огром
н

ой
 эн

ерги
ей

 и
 эн

тузи
аз�

м
ом

, с увлеченностью
, они м

огут через некоторое врем
я

почувствовать усталость, тогда они обращ
аю

тся к М
атери,

и чувство усталости проходит, а вм
есте с этим

 или вскоре
после этого их наполняет такой поток энергии, что без м

а�
лей

ш
его утом

лен
и

я и
ли

 реакци
и

 он
и

 м
огут вы

п
олн

и
ть

вдвое больш
е работы

. У
 м

ногих в сам
ом

 начале работы
 в

ви
тальности

 возни
кал спонтанны

й при
зы

в к С
и

ле, с тем
чтобы

 ощ
утить поток энергии, и это длилось ровно столь�

ко, сколько бы
ло необходим

о для работы
.

26�3�1936

Ж
И

З
Н

Е
Н

Н
А

Я
 С

И
Л

А
 В

 Р
А

Б
О

Т
Е

Н
е бой

тесь ж
и

зн
ен

н
ой

 эн
ерги

и
 в работе. Ж

и
зн

ен
н

ая,
витальная энергия –

 это бесценны
й дар Б

ога, без нее ниче�
го невозм

ож
но соверш

ить, М
ать постоянно это подчерки�

вает. О
на дается для того, чтобы

 исполнилась Е
го работа.

Я
 очень рад, что она вернулась обратно, а с нею

 бодрость и
оптим

изм
. Т

ак и долж
но бы

ть. 
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О
Т

К
Р

Ы
Т

О
С

Т
Ь

 С
И

Л
Е

 М
А

Т
Е

Р
И

 В
 Р

А
Б

О
Т

Е
И

 Н
Е

О
Б

Х
О

Д
И

М
О

С
Т

Ь
 О

Т
Д

Ы
Х

А

В
 обы

чной ситуации, когда перегруж
аеш

ь тело работой,
оно м

ож
ет действовать при поддерж

ке витальной силы
. Н

о
как только работа вы

полнена, витальная сила уходит и те�
ло чувствует усталость. Е

сли это происходит часто и по�
долгу, здоровье м

ож
ет подорваться, а силы

 иссякнуть от
чрезм

ерн
ого п

ереутом
лен

и
я. Т

огда п
отребуется отды

х,
чтобы

 восстановить силы
.

Е
сли ж

е однако ум
 и витальность научатся откры

ваться
С

иле М
атери, С

ила будет их поддерж
ивать и м

ож
ет даж

е
полностью

 их наполнить –
 С

ила вы
полняет работу, а тело

не чувствует напряж
ения или утом

ления ни до, ни после.
Н

о и в этом
 случае пока тело сам

о не откроется и не на�
учи

тся при
ни

м
ать и

 сохранять С
и

лу, отды
х в переры

вах
м

еж
ду работой соверш

енно необходим
. И

наче, хотя тело и
м

ож
ет долго сохранять такой реж

им
, все ж

е, в конце кон�
цов, есть опасность истощ

ения.
Т

ело м
ож

ет довольно долго получать поддерж
ку –

 до тех
пор пока сущ

ествует полноценное влияние, а в ум
е и ви�

тальности  устрем
ленная  вера  и  призы

в,  но  если  ум
  или

витальность подвергается ином
у влиянию

 или они откры
�

ваю
тся си

лам
, которы

е н
е п

ри
н

адлеж
ат М

атери
, тогда

возникает  см
еш

анное  состояние,  и  сила  духа  будет че�
редоваться с утом

лением
, истощ

ением
, болезнью

. И
, нако�

нец, если не только ум
 и витальность, но и тело откроется

и см
ож

ет восприним
ать С

илу, оно будет способно вы
пол�

нять во врем
я работы

 невероятны
е вещ

и, даж
е не ослабе�

вая. 
Н

о 
и

 
тогда 

отды
х 

н
еобходи

м
. 

В
от 

п
очем

у 
м

ы
настаиваем

, чтобы
 те, у кого есть интерес к работе, сохра�

н
яли

 н
еобходи

м
ое равн

овеси
е м

еж
ду отды

хом
 и

 трудом
.

П
олн

ая н
езави

си
м

ость от утом
лен

и
я возм

ож
н

а, н
о он

а
приходит только тогда, когда закон тела пройдет полное
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